Temat tygodnia Wielkanoc ( 08.04. 2020-10.04.2020)
l. Przysmaki wielkanocne. (8.04.2020)

1. ,.W poszukiwaniu jajka” - zabawa badawcza.
Rodzic pokazuje jajko ugotowane na twardo. Prosi dziecko aby uwaznie przyjrzato si¢ mu,
dotkneto go i sprobowato okresli¢ jego charakterystyczne cechy.
W nieprzezroczystym worku umieszczamy np.: jablko, mandarynke, gruszke, ogorek, jajko.
Dziecko wklada r¢gke do worka i za pomoca dotyku odnajduje jajko. Wymienia cechy jajka,
ktore pozwolity odrozni€ je od innych rzeczy umieszczonych w worku.

2. ,,Wielkanocne pysznosci” — zapoznanie z opowiadaniem Barbary Szelagowskie;.

W przedszkolu na kazdym kroku wida¢ byto zblizajaca si¢ Wielkanoc. W wazonach staty bazie,
a obok — koszyczki z jajkami. Wszystkie zawieszone dekoracje tez przypominaty
o swietach. Stonce kazdego kolejnego dnia coraz mocniej $wiecito. Ada, podobnie jak inne
dzieci z jej grupy, nie mogla doczekac¢ si¢ $wigt. Pani opowiadata o tradycjach wielkanocnych.
— A moze zrobimy sobie mazurka? I jeszcze babke i szynke. Nie moze tez zabrakna¢ chleba
i jajek!

— Ale jak my to wszystko sami zrobimy? — dopytywat Kamil. — To naprawde¢ duzo pracy.
Widziatem, jak babcia piekta ciasto.

Pani tajemniczo u§miechneta si¢ do dzieci.

— Tak naprawd¢ zrobimy dzi§ te wszystkie smakotyki, ale one nie beda nadawaty si¢ do
jedzenia.

Wykonamy je z masy solnej, potem wypieczemy i pomalujemy. A na koniec urzadzimy kacik
wielkanocny.

— Ale fajny pomyst — zawotat Kamil.

Ada zrobila wielkg babe wielkanocng, a Kamil — szyneczke. Inne dzieci tez staraty si¢ jak
mogty.

Po pomalowaniu i1 ulozeniu na stoliczku wszystkie ,,smakolyki” wygladaly jak prawdziwe,
zwlaszcza baba z lukrem. Po podwieczorku do sali $redniakoéw przyszty w odwiedziny
starszaki.

— Ale macie tu pyszniutkie pysznos$ci! — oblizujac si¢, zawoltal Maciek 1 wyciggnat reke po babe.
W ostatniej chwili przed zjedzeniem powstrzymat go Olek.

— Dlaczego nie moge si¢ poczestowac? Trzeba jes¢ szybko, poki §wieze. Potem juz nie beda
takie dobre.

— Maciek, przyjrzyj si¢ uwazniej tym smakotykom. Przeciez one sa z masy solnej. Jeszcze
moglbys$ sobie przez nie potamac zgby. Najlepiej poczekaj na prawdziwy wielkanocny stot
1 prawdziwe pysznosci.

Maciek przytaknat glowa, ale i tak ukradkiem — kiedy nikt nie patrzyt — powachat babke.
Skrzywit si¢, zawiedziony, 1 rad nierad postanowil jednak poczeka¢ na swigta.

Przykladowe pytania.

- Z czego dzieci wykonaty pysznosci do koszyka wielkanocnego?

- Dlaczego Olek powstrzymat Macka przed skosztowaniem babki z kacika wielkanocnego?
- O jakich tradycjach wielkanocnych byta mowa w opowiadaniu?

- Jakie smakotyki z wielkanocnego stotu lubisz najbardziej?




Co jeszcze byto polrzebne dzieciom do przygolowania kacika wielkanocnego?
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3. ,,Ruchome jajko” - zabawa ruchowa z elementem toczenia.
Pomoce; mala piteczka, drewniana tyzka, koszyk lub inny pojemnik, okolo sze$c¢
butelek po wodzie mineralne;j .
Przebieg; na sygnat rodzica, dziecko toczy pileczke drewniang lyzka po podlodze
pomigdzy butelkami, az do miejsca, w ktorym znajduje si¢ koszyk. Nastepnie podnosi
piteczke i umieszcza ja w koszyku. Nastgpnie zamienia si¢ rola z rodzicem.

4. ,Swiateczne ozdoby z masy solnej” — zabawy plastyczne.
Jak zrobi¢ masg¢ solng?

www.youtube.com/watch?v=-ZPEv5b2kN8

7 eragn drissi wykanaty pyxrastel de kacika wislianacnego?
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Zapraszamy do zabawy
https://szafeczka.com/ozdoby-z-masy-solnej-wielkanoc/

5. ,,Swiqteczne smakotyki”
Rozmowa z dzieckiem na temat tradycji $wigtecznych w waszym domu. Jakie
smakotyki przygotowuje mama, babcia, ciocia, a moze tatus?
,»Moja karta pracy”
— ogladanie obrazka,
— wymianie nazw smakotykow, ktore znajduja si¢ na stole,
— dzielenie tych nazw na sylaby,
— rysowanie po sladach babek wielkanocnych lub wodzenie palcem.


http://www.youtube.com/watch?v=-ZPEv5b2kN8
https://szafeczka.com/ozdoby-z-masy-solnej-wielkanoc/

Obejrzy] obrazek. Powiedz, jakie wielkanocne smakotyki znajduja sie na stole.
Podziel ich nazwy rytmicznie (na sylaby).

Rysuj babkt wiclkanocne po sladach.
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1. W koszyku wielkanocnym. (9.04.2020r.)

1.,,Awantura o jajko” Teresa Fiutowska

Kiocity si¢ kurki z podworka; Kukurka, Pstrokatka, Czupurka.
Przedmiotem ich sporu sg jajka, z jakich ma powsta¢ pisanka.
Kfécita si¢ takze Czubatka. Cho¢ tamtych to kurek sgsiadka.

I gdacze, zZe tylko z jej jajka najlepsza bedzie pisanka.



Kazdy z nas wie, co to pisanka ale poza tym wiemy niewiele, zapraszam do zapoznania si¢
z ciekawostkami na nizej podanym portalu;

http://sadurski.com/pisanki-ciekawostki-wielkanoc/

Rozmowa rodzica z dzieckiem na temat pisanek wykonywanych roznymi technikami.
Poréwnywanie sposobu ich wykonania.

2. ,Moja pisanka” - barwienie jajek, samodzielna dzialalno$¢ badawcza.

Pomoce; jajko ugotowane na twardo, tupiny z cebuli, buraki, barwniki do jajek, plastikowe
pojemniki, reczniki jednorazowe, taca, tyzka.

Przebieg;

Rodzic zacheca dziecko do samodzielnego wykonania pisanek. Przygotowujemy pojemniki
z woda zabarwiong sokiem z buraka, tupinami cebuli, kurkuma, papryka w proszku lub
barwnikami do jajek. Ugotowane jajka wkitadamy do wody, a po wyciagnieciu odktadamy na
papierowy recznik.

Mozemy zanurzy¢ jajko w wodzie znajdujacej] si¢ w  wybranym pojemniku
1 odlozy¢ na papier, a po wyschnigciu zanurzy¢ w innym kolorze. Dobrym pomystem jest
roOwniez czesciowe zamaczanie jajek w kolejnych pojemnikach (z kazdej strony po troche).
Jajka beda wowczas kolorowe.

3. ..Ztap jajko” - zabawa ruchowa z chusta

Pomoce; niepotrzebna chusta, kawalek materialu z wycieta dziurkg po $rodku, jajko
styropianowe, lub piteczka (co$ lekkiego).

Dziecko stoi naprzeciwko rodzica. Obydwoje trzymaja chustke za rogi. Ktadziemy na chuscie
jajko styropianowe lub piteczke. Staramy si¢ tak porusza¢ chustg, aby jajko wpadto

w dziure znajdujaca si¢ na srodku chusty.

4. ,Pisankowe memo” - zabawa dydaktyczna.

Rozwijanie spostrzegawczos$ci wzrokowej 1 koncentracji uwagi. Ws$rdd rozlozonych
1 odwroconych obrazkdow dziecko odszukuje obrazki pasujace do siebie, przedstawiaja one polowe
pisanki.

Po zabawie zapraszamy do wycigcia poszczegdlnych poldwek pisanek, dopasowania
i pokolorowanie.


http://sadurski.com/pisanki-ciekawostki-wielkanoc/

A/
My

$ @)




5. . Wiosenny wietrzyk” - ¢wiczenia oddechowe

Pomoce; sznurek z zawieszonymi na nim paskami bibuty lub paskami z serwetki $niadaniowe;j
lub kolorowych wstazeczek.

Zawieszamy sznurek na wysokosci twarzy dziecka, zawieszamy na nim kolorowe paski.
Bawimy si¢ w wiatr. Dziecko podchodzi do wybranego przez rodzica paska, nabiera powietrze
nosem, a nastgpnie wypuszcza ustami, wprawiajac paseczki w ruch.

Przyktadowe poleceni:

- wietrzyku wiej i porusz zielony pasek,

- wietrzyku wiej 1 porusz zielony, zotty, zielony pasek...itd.

I1l.  Symbole wielkanocne. (10.04.2020r.)

1. ... Wielkanoc” — nauka piosenki

S takie $wigta raz do roku,

co budzg zycie, budzg czas.
Wszystko rozkwita w stonca blasku
1 wielka mito$¢ rosnie w nas.
Mitos¢ do ludzi, do przyrody,

w zielone kazdy z wiosng gra.

Juz zima poszta spa¢ za morza,

a w naszych sercach rados¢ trwa.

W piecu rosng sekacze,

baby wielkanocne,

1 mazurek 1$ni lukrem,
Spoéjrzcie tam — pierwszy li§¢!
Wedlug starej recepty

babcia barszcz ugotuje.
Przyjdzie cata rodzina,

mamy §wigta juz dzis.

Czas ciepte kurtki w szafie schowac
1 w naftaliny ukry¢ $wiat.

W szufladzie zas$nie czapka zimowa,
narty 1 sanki p6jda spac.

Bocian powrocil na swe gniazdo,
juz le§nych kwiatow czujesz won.

A stonce §wieci mocno, jasno

1 zabi rechot stycha¢ z Iak.

Link do piosenki

https://www.youtube.com/watch?v=gNiwf-SaRUI



https://www.youtube.com/watch?v=gNiwf-SaRUI

2. ,,Wielkanocny zajaczek” — plastyczna zabawa tworcza.

Pomoce; skarpetka dziecigca, ryz, piasek lub kasza, sznurek, wstazeczka, nozyczki, tyzka lub
opatka, pojemnik.

Przebieg;

Napehiamy skarpetke mniej wigcej do polowy (np. do zaznaczonej na materiale pigty)
piaskiem, ryzem lub kasza. Nastgpnie, z pomoca rodzica, formuje zajaczka — Sciska regka
skarpetke mniej wiecej w polowie tak, aby piasek przesunat si¢ do zaznaczonej na materiale
picty (to bedzie glowa), 1 zawigzuje sznurkiem w dwoch miejscach— nad glowa 1 w miejscu,
gdzie znajduje si¢ $lad po naci$nigciu. Gorg skarpetki przecinamy nozyczkami na srodku — tak
powstang uszy. ( mozna je roéwniez $cig¢ do szpica). Wokoét szyi zawigzuje, kolorowsa
wstazeczke 1 maluje flamastrami oczy 1 pyszczek. Nadaje swojemu zajaczkowi imi¢. Mozna tez
zawigza¢ sznurek w dolnej czgsci skarpetki, z obu stron — zrobi¢ w ten sposob tapki,
1 z tyhu skarpetki — zrobi¢ ogonek.

3. ”Wielkanocne jajka” - stuchanie rymowanki Iwony Fabiszewskie;j.

Pisanki to jajka malowane.

R&Znymi wzorami sg ozdabiane.

Moga by¢ w paski, mogg by¢ w ciapki,
moga by¢ w kropki, moga by¢ w kwiatki.
Wigc dzis$ pisankg pomalujemy,

potem do domu jg zaniesiemy.

Przyktadowe pytania;

— 0 czym byla ta rymowanka?

— jak byly pomalowane jajka?

— jak jeszcze inaczej mozna ozdobic jajka?

4. ”Wielkanocni go$cie” — zabawa matematyczna, doskonalenie umiej¢tnosci
przeliczania.

Przebieg;

Rodzic méwi rymowanke, dziecko pokazuja odpowiednig liczbe palcow i odpowiada na
pytania.

- Przy wielkanocnym stole pigciu gosci siedziato. Jeden poszedt do domu, to ile zostato?

- Przy wielkanocnym stole czterech gosci siedziato. Jeden poszedt do domu, to ile zostato?

- Przy wielkanocnym stole trzech gosci siedziato. Jeden poszedt do domu, to ile zostato?

- Przy wielkanocnym stole dwoch gosci siedziato. Dwoch poszto do domu, to ile zostalo?

- Przy wielkanocnym stole smutno si¢ zrobito, bo pyszne $§niadanie wiasnie si¢ skonczyto.

5. ”Wielkanocne symbole” — karty pracy dla dziecka.




Dokoncz kolorowaé rysunek. Powiedz,
pisanki.

gdzie znajduja sig: kurczatko, zajaczek, baranek,

Pokolaruj pisanki w koszykach - kazda w innym kolorze. Ozdéb koszyki wedtug wtasnego
39 pomystu.




Pokoloruj pisanke.
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Obejrzy| obrazki. Nasltadu; miny pisanek. Wskaz pisanke: wesota, wystraszona. smulna, zta.
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6. ,.Ktdrej pisanki brakuje?: — zabawa rozwijajaca umiejetno$ci matematyczne.

Pomoce; sylwety jajek w kolorach: czerwonym, niebieskim, pomaranczowym. zielony, zoitym,
fioletowym, brgzowym...itd.
Przebieg:
Uktadamy na stole sylwety kolorowych jajek.
e Dziecko przelicza pisanki z jednoczesnym dotykaniem palcem, wymienia kolory.
Pytamy; pomiedzy jakimi kolorami pisanek lezy pisanka czerwona?
e Dziecko zastania oczy, rodzic chowa jedno jajko. Pytanie; jakiego koloru pisanka
znikneta?
e Dziecko zaslania oczy, rodzic zamienia miejsca pisanek w szeregu. Pytanie; Ktore
pisanki zmienity swoje miejsce?

Uwaga! Poziom trudnosci zabawy mozemy zwigkszy¢, wykorzystujgc wzorzyste pisanki.

TRADYCJE SWIAT WIELKANOCNYCH

Zapraszamy do obejrzenia przedstawienia w wykonaniu dzieci z naszego przedszkola.

https://www.youtube.com/watch?v=09JrH9pNagk



https://www.youtube.com/watch?v=09JrH9pNagk




