Temat tygodnia: Laka w maju 11.05.2020 - 15.05.2020
l. Wyprawa na lake 11.05.2020

1. Na poczatek zapraszam do obejrzenia filmu
https://www.youtube.com/watch?v=LKLfSEN1Ff4

2. Kto to? — sprébuj opisa¢ te owady, zwro¢ uwage na zrdznicowany wyglad: (glowe,
tutéw, odwlok), poszukaj cech wspdlnych: ( skrzydia, czulki).
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https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4

3. ,,Mieszkancy Iaki” - rozpoznawanie i nazywanie roslin i zwierzat.

Dziecko oglada ilustracje o tematyce przyrodniczej. Rozpoznaje i nazywa znane ro$liny
I zwierzeta zamieszkujace tgke.

3. ,Ltaka w maju” — zapraszamy na wycieczke polaczong z zabawami badawczymi.

Wiosna to czas kiedy z zachwytem obserwujemy zmieniajacg si¢ przyrodg. Zapraszamy i Was
do obserwowania, a na tace znajdziecie duzo ciekawostek.

Pomoce; aparat fotograficzny, lupa lub szkto powigkszajace.

* Okreslanie kolorow na tgce w maju.
Dziecko przyglada si¢ tace. Opisuje wrazenia, jakie budzi w nim widok tgki, jakie rozpoznaje
kolory.

* Obserwowanie kwiatow na lgce.
Dziecko prowadzi bezposrednig obserwacje przyrody. Probuje rozpozna¢ i nazwaé wybrane
gatunki roslin. Wykonuje zdj¢cia wybranym roslinom.

* Obserwowanie Zycia na lgce.

Dziecko obserwuje za pomocg lupy lub szkla powiekszajacego zwierzeta, ktore Zyja na tace
(np.: mréwke, biedronke, motyla, slimaka). Opisuje ich wyglad, zauwazone cechy, np. ksztalt
1 kolory muszli §limakow, kolory skrzydet motyli, liczbe kropek na pancerzyku biedronki.
Odnajduje i wskazuje miejsca, w ktorych poszczegdlnych zwierzat jest najwiecej, np.
na jakim kolorze kwiatow najcze$ciej siadaja pszczoty lub motyle, gdzie jest najwigcej
$limakow.



4. ,Yakaw maju” — malowanie na mokrym kleju.

Pomoce; biata kartka z bloku technicznego, ptynny klej roslinny lub guma arabska, pedzelek,
farby plakatowe.

Biala, sztywng kartke pokrywamy plynnym klejem. Nastgpnie malujemy farbami na mokrym
podkiadzie.

5. ,,Bal na tgce” - shuchanie piosenki

https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo

Kiedy $§wieci stoneczko

to na tace nad rzeczka
swierszcze stroja skrzypeczki
do wiosennej poleczki.

Dylu, dylu juz graja
grube baki $piewaja,
myszki tancza poleczke
sapia przy tym troszeczke.

A trzy mate biedronki
nie cheg tanczy¢ tej polki
1 czekaja na walca,

aby tanczy¢ na palcach.

Przykladowe pytania do dziecka:
e O czym jest piosenka?
o Jakie zwierzeta mieszkaja na tace?
e Co robili mieszkancy taki?


https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo

6. ,Mieszkancy faki” — rozwiaz zagadke.

W czerwonych butach po tace chodze
Czasem przystang na jednej nodze

Lypng¢ okiem, przekrzywi¢ glowe

Czy juz $niadanie dla mnie gotowe? (bocian)

Tu cytrynek, tam paz krolowe;j
Wszedzie pickne, kolorowe
Lekko unoszg si¢ nad taka

Gdy tylko zaswieci stonko (motyl)

Skaczg po face, plywaja w wodzie.
Z bocianem zyja w ciaglej niezgodzie. (Zaby)

W kropki mam spddnice,
chetnie zjadam mszyce. (biedronka)

Ze jest w ogrodku tatwo zgadniecie,
Skryt sig, lecz wida¢ kopczyki ziemi. (Kret)

Ma zo6tte 1 czarne paseczki,
lata nad 1gka 1 glo$no bzyczy
kiedy grzeje stonko. (pszczola)

Nie 1i$¢ — a na tace 1 zielony
Nie zegar — a cyka jak szalony.
Nie w stajni skacze wolny.

Juz wiem! —to .... (konik polny)

1. Kolorowa lgka 12.05.2020

1. ,,Smok lakowy wieloglowy” - sluchanie opowiadania Ewy Stadmiiller .
Pomoce: Ksiazka ,,Nowe przygody Olka i Ady”, str. 70—71.

— O czym wam poczyta¢? — zapytala mama, rozsiadajac si¢ wygodnie w fotelu ustawionym
migdzy t6zkami dzieci. — O Kubusiu Puchatku — zdecydowata natychmiast Ada. — Jak zaprosit
Prosiaczka na piknik...— Piknik! — wykrzyknat Olek. — Zupetnie zapomniatem! Jutro jedziemy
na piknik i pani prosita, zeby kazdy miat w plecaczku co$ dobrego, czym moglby poczgstowaé
innych. — Masz szczgécie, ze wezoraj upiektam ciasteczka — uspokoita go mama — zapakujemy
je do plastikowego pudetka, dorzucimy torebke suszonych owocow i bedziesz miat si¢ czym
dzieli¢. A dokad si¢ wybieracie? — Na Iagke. Pani powiedziala, ze pojedziemy autobusem do
ostatniego przystanku i kawatek przejdziemy piechota. — | bardzo dobrze — ucieszyta si¢ mama.
— Troche ruchu wam si¢ przyda. Jazda autobusem najbardziej zachwycony byt Oskar, ktorego
rodzice codziennie przywozili do przedszkola samochodem. Przez calg droge gadat, Spiewat,
wyglupiat si¢ z kolegami i podjadat smakotyki, ktére mama spakowala mu do plecaczka. —
Dalej pdjdziemy na piechote — oswiadczyta pani, gdy wysiedli na ostatnim przystanku. —



Aby$my si¢ nie nudzili, proponuj¢ marsz w rytmie naszych przedszkolnych przebojow. Trzy,
cztery — zaczynamy: Gdzie strumyk plynie z wolna, rozsiewa ziota maj... Olek nawet nie
przypuszczal, jak bardzo takie wspolne $§piewanie pomaga wedrowaé. Nawet si¢ nie obejrzeli,
a juz byli na miejscu. — Jak tu $licznie... — westchneta Zuzia. Faktycznie, rozgrzana stoncem
faka pachniala cudnie, stoneczko przyswiecalo, pszczoly bzyczaty... Pani roztozyta na trawie
wielki koc, ana nim obrus w kratke ipapierowe talerze. — Proponuje, abySmy wyjeli
Z plecaczkow wszystkie smakotyki, a potem czestowali si¢ tym, na co kto ma ochote.
Z poczatku niektorzy ociagali sie troche, ale kiedy Zosia poukladata na talerzach drozdzowki
z makiem, Bartek orzechowe chrupki, a Zuzia pachnace jabluszka, wszyscy po kolei oproznili
plecaczki. — Ciekawe, ze na $wiezym powietrzu wszystko smakuje lepiej — pomyslat Olek,
palaszujac z apetytem zwykte stone paluszki przyniesione przez Madzi¢. — A teraz mozecie si¢
pobawi¢ — oznajmifa pani, gdy na trawie nie pozostat juz zaden §lad po tygryskowej uczcie.
Kasia z Oliwka natychmiast pobiegly zbiera¢ kwiatki, z ktorych postanowity uples¢ sobie
wianki. Ania, Malwina i Dominika bawily si¢ w zgadywanki. Konrad z Bartkiem napompowali
pitke plazowa 1 zaczeli graé, a Olek, Adas$ 1 Kuba potozyli si¢ na kocu 1 obserwowali wedrujace
po niebie obtoki. — Patrzcie, ten duzy wyglada jak motyl — skojarzylo si¢ Adasiowi. — A ten
mniejszy jak zajac — zauwazyt Kuba. — O, jak mu si¢ wydtuzyty uszy... Trzeci obloczek nie
przypominal ksztaltem Zadnego zwierzaka. — Ani to zZaba, ani §limak — mruczal pod nosem
Olek. — Juz wiem! — wykrzyknat nagle. — To jest SMOK, KTOREGO NIE WIDAC, bardzo
grozny i podstepny. Skrada sie¢ po cichutku, a jego obecnos$¢ zdradzaja lekko poruszajace sie
trawy. Ledwo wypowiedzial te stowa, tgka zafalowata gwaltownie. — Ratunku! — wrzasnat
Adas, zrywajac si¢ na rowne nogi, a Kuba, na wszelki wypadek, schowal si¢ za Olka. —
Spokojnie, to tylko wiatr... — probowata uspokoi¢ chtopcdéw pani. — Na... na pewno? — wyjakat
cigzko przestraszony Adas. — Oczywiscie! — ustyszat. — A ja wcale nie bytbym tego taki pewny
— szepnat do Kuby Olek, nie spuszczajgc oczu z rozkolysanych traw.

Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce:
e (Co mozna robi¢ podczas pobytu na tace?
e Jakie zwierzeta mozna spotkac na tace?

2. ,Zycie na lace” - wykonaj zadanie z ksigzki ,,Nowe przygody Olka i Ady” karty pracy
cz.2, str. 48-49.

Dziecko:



oglada obrazek; méwi, co dzieje si¢ na tagce w maju,
faczy fragmenty obrazka znajdujace si¢ na dole karty z ich miejscami na obrazku,
nazywa zwierzgta na obrazkach i dzieli ich nazwy rytmicznie (na sylaby).

3. ,,Zabawy logopedyczne” - ¢wiczenie oddechowe.
Pomoce:; szablon zabki, stomka, szablon jeziora z kartonu, nagranie piosenki

Na srodku stohn kladziemy wycigty staw. Wycinamy wesote zabki i za pomocg stomki
przenosimy je do stawu. (stomka dotykamy zabke i wciggamy powietrze).

Szablony Zabek




I1l.  Laka w maju 13.05.2020
1. ”Kolorowe kwiaty” - tworzenie kompozycji kwiatowych.

Pomoce: kolorowy papier, nozyczki, otowek, szablony kot, trojkatow, prostokatow rdznej
wielkosci.

Dziecko odrysowuje na kolorowych kartkach kota i trojkaty, wycina i uktada na biatej kartce
dowolne kompozycje kwiatowe.
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2. ,,Zwierzeta na tace”- rozwijanie sprawnosci fizyczne;.

e Pracowite mrowki” - ¢wiczenie duzych grup mige$niowych
Pomoce; pitka
Dziecko i Rodzic staja tylem do siebie, w maltym rozkroku, w odleglosci mniej wigcej jednego
kroku.  Podaja pitk¢; miedzy nogami, z prawej strony i z lewej strony. Nogi
w kolanach przez caty czas ¢wiczenia pozostaja proste, a stopy przylegaja do podlogi.

e ,, Bociany”- ¢wiczenie wyprostne

Dziecko ktadzie na glowe klocek, prostuje plecy, uklada rgce na biodrach i powoli porusza si¢
po pokoju, wysoko unoszac kolana — bociany chodza po face.



e ., DzdZzownica”- ¢wiczenia migsni ndg i mi¢$ni brzucha.
Pomoce; plastikowy talerzyk.

Dziecko lezy na brzuchu, talerzyk ktadziemy przed sobg. Rece zgigte w fokciach tak aby dlonie
byly potozone jedna na drugg pod broda. Na dany sygnat dziecko chwyta talerzyk rekami z obu
stron, unosi talerzyk w gore. Regce sa wyprostowane, glowa lekko podniesiona a wzrok
skierowany na talerzyk — dzdzownica szykuje si¢ do wyjécia z ziemi. Po chwili wraca do
pozycji wyjsciowej i powtarza ¢wiczenie.

3. ,.Biedroneczki sg w kropeczki” — praca plastyczna.
U16z biedronke z gotowych elementow.

Pomoce; dwa czerwone kofa (na skrzydla biedronki), jedno mate czarne kolo (na glowe
biedronki) i1 jedno wieksze czarne koto, na ktore naklejone bedg skrzydta biedronki, czarna
kredka, Klej.

Wigksze czerwone kota dziecko sktada na pot. Uklada i nakleja je na wigkszym czarnym kole
tak, aby utworzyly skrzydta biedronki. Mate, czarne kotko (glowe biedronki) dokleja od spodu
do wigkszego czarnego kota. Na czerwonych skrzydetkach przyklejamy kropki. (mozesz
narysowac je czarng kredka).



4. ,Majowa fagka” - wykonaj zadanie z ksigzki ,,Nowe przygody Olka i Ady” karty pracy

cz.2, str. 52.
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Dziecko:

e Laczy w pary owady z kwiatami; mowi, czego jest wigcej: owadow czy kwiatow.
¢ Nasladuje sposob poruszania si¢ pszczoly, mréwki, konika polnego, dzdzownicy.

5. ,,Wesota zabka” - pokoloruj wedtug oznaczen.
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6. ,,Mieszkancy taki” — zabawa tworcza

Sprobuj samodzielnie utozy¢ zagadke o wybranym mieszkancu taki.

Podpowiedz:

Jakie zwierze nosi swoj dom na plecach?

O jakim zwierzatku moéwimy ze jest bardzo pracowite?
Jest w paski zotto-czarne 1 ma skrzydetka, itp.

Mitej zabawy!

IV.  Kwiaty na lace 14.05.2020

7. ,Kwiaty na tgce” — zapoznanie z wierszem Grazyny Lech.



Dywan z kwiatow, ziot i traw.

Sa w nim jaskry, maki, szczaw.
Brzgcza trzmiele, skrzeczy sroka.
Kreta takze tutaj spotkasz.

Mozesz stuchaé, patrzeé, wachac!
Pigkna, kolorowa faka.

Rozmowa kierowana na temat wiersza.

e O jakim miejscu jest ten wiersz?

e Jakie rosliny rosly na tace?

e Jakie zwierzgta tam przebywaty?

e Jak wygladata tgka?

2. ,)Na lace” -zabawa ruchowa z elementem rownowagi.

Dziecko jest kwiatem, ktore rosnie na face. Stoi z rekami opuszczonymi wzdtuz tutowia. Rodzic
pokazuje z01tg karteczke symbolizujacg stonce. Kwiat rozkwita — dziecko staje na jednej nodze,
unosi powoli wyprostowane rece, najpierw do boku, a nastepnie do gory. Rodzic opuszcza
karteczke — stonce zachodzi . Dziecko opuszcza wolno regce, uklada je wzdhuz tulowia,
ponownie staje na dwdch nogach. Nastgpuje zmiana nog.

3. Wystuchaj piosenki Bal na {gce.
https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo

Sprobuj nazwaé owady wystepujace w piosence.

4. ,Kwiaty na Iace” — wykonaj zadanie z ksigzki ,,Nowe przygody Olka i Ady” karty pracy
cz.2, str. 52.

Dziecko:
e nazywa kwiaty na obrazkach i je licz,
e pod kazdym obrazkiem rysuje tyle kresek, ile kwiatow jest w bukiecie,
e rysuje kwiaty po $ladach.


https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo

5. ,, Zuczki”-zabawa ruchowa z elementem czworakowania.
Pomoce: lekka pitka.

Rodzic wyznacza linie — startu i mety. Zadaniem dziecka jest przechodzenie na czworakach
pomiedzy wyznaczonymi liniami toczac pitke i popychajac ja glowa jak zuczki. Liczy si¢
staranno$¢ wykonania zadania.

6. ,Jak wyglada rumianek?”” — praca plastyczna

Ogladanie zdje¢, proba samodzielnego opisu przez dziecko wygladu 1 wskazania
charakterystycznych cech rumianku.

Ciekawostki.

Rumianek to ro$lina czesto spotykana na face. Kwiaty sg koloru biatego, z z6ttym $rodkiem.
Cata roslina pachnie bardzo intensywnie. W ziololecznictwie znaczenie maja koszyczki
rumianku, zbierane w poczatkowym okresie kwitnienia. Shuza do przygotowania naparow,
herbat, masci, oktadow.... Wykorzystywana jest w leczeniu ludzi, np. gdy boli gardlo, bolg
dzigsta lub przy podraznieniach skory.

Samodzielne wykonanie pracy przez dziecko wedtug instrukcji.
Pomoce: Wyprawka - karta nr 25, klej, biata i zota bibuta.
Dziecko:

e przygotowuje karte pracy, klej, biatg i zota bibule,

e odrywa lub wycina kawatki bibuty i ugniata z nich kulki podobnej wielkosci,
e dokleja do kazdej todyzki na tace kwiat rumianku — zotty srodek i biate ptatki



V. Odglosy dochodzace z taki 15.05.2020
1. ” Czyj to glos?” - ¢wiczenie rozwijajace stuch.
Czy znasz mieszkancow Iaki? Czy potrafisz rozpoznaé je po wydawanych dzwiekach?

Odglosy mieszkancow lgki
https://www.youtube.com/watch?time continue=2&v=fxLkVDCyUVg&feature=emb logo

https://www.youtube.com/watch?v=VB2Sy2xcW7E

https://www.youtube.com/watch?v=nZ8DJa40c8w

https://www.youtube.com/watch?v=HYF7N49B16A

https://www.youtube.com/watch?v=bTB1mMxAjl8

https://www.youtube.com/watch?time_continue=14&v=8g0poDwrlj8&feature=emb_logo
2. ,,0 slimaku co szukat wiosny” — zapoznanie z wierszem W. Grodzinskie;j.

Wyszedt sobie §limak w pole

Pod zielonym parasolem.

Szuka wiosny — a ze stary,

Wilozyl na nos okulary.

Na badylu siedzi pajak.

- Gdziez ta wiosna? Czy pan zna ja?
- Alez znam j3 doskonale,

Z parasolem chodzi stale!

- Czy z zielonym? — pyta $limak.

- Tak, bo z biatym chodzi zima.

- A czy — niech pan powie przecie
- Taj jak ja, ma dom na grzbiecie?..



https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=fxLkVDCyUVg&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=VB2Sy2xcW7E
https://www.youtube.com/watch?v=nZ8DJa4Oc8w
https://www.youtube.com/watch?v=HYF7N49B16A
https://www.youtube.com/watch?v=bTB1mMxAjI8
https://www.youtube.com/watch?time_continue=14&v=8q0poDwrlj8&feature=emb_logo

Czy potrafisz opisa¢ wyglad $limaka?

Ciekawostki!

Slimak winniczek to najwiekszy §limak wystepujacy w Polsce. Zamieszkuje tereny o duzej
wilgotnosci — lasy, parki, ogrody. Zywi sie §wiezymi li§¢mi. Zimuje w $cidlce, ukryty pod
roslinno$cig. Ze $limakéw winniczkow robi si¢ rézne potrawy. Popularne s3 zwlaszcza
w kuchni francuskiej.

3. ,.Slimak, $limak pokarz rogi” - wykonaj zadanie z ksiazki ,,Nowe przygody Olka
1 Ady” karty pracy cz.2, str. 50.

Dziecko:
e rysuje po $ladzie rysunku slimaka, koloruje rysunek,
e nazywa zwierzeta przedstawione na zdjeciach, nasladuje ich ruchy.

4. ,Spacer po lace” — opowies¢ ruchowa polagczona z ¢wiczeniami artykulacyjnymi
(dziecko porusza si¢ wedtug opowiadania).

Jest pigkny, wiosenny dzien, wybieramy si¢ na wycieczke na lake (idziemy).
Stoneczko ogrzewa nas swoimi promieniami. Jest nam milo i ciepto. Ciekawie rozgladamy si¢
dookota. Trawy szumig (Szuuuuu). Wszedzie rosng kolorowe i pachngce kwiaty(nabieramy
powietrze nosem, wypuszczamy buzig), zbieramy i robimy z nich maty bukiecik (zrywamy
kwiatki). Dmuchamy na dmuchawce (nabieramy powietrze nosem, wypuszczamy buzig),
nasionka wesoto wiruja. Nagle co to? (zatrzymujemy si¢
i nastuchujemy). To pracowite pszczotki zbierajg pylek z kwiatow (latamy i bzyczymy: bzz,

bzz). Na malym listku zobaczyly konika polnego, ktory gral swoj koncert, zobaczmy go



z bliska (kucamy i mowimy: cyk, cyk, cyk). Spaceruja biedronki, otrzepujg fapki z rosy.
O, przy matym strumyku wesoto skaczg zielone zabki i rado$nie kumkajg i rechocza (skaczemy
i mowimy: kum, kum, rech, rech), wysuwaja jezyk lapiac muszki. Nagle jednak zabki ucichty,
bo nad strumyk zblizal si¢ bocian (brodzimy jak bocian, wysoko unoszgc dlugie czerwone nogi
i mowiqg: kle, kle, kle, stajemy na jednej nodze, drugqg opierajgc
0 kolano). Przed bocianem do norki schowala si¢ tez mata myszka (czworakujemy i mowimy:
pi, pi, pi). Musimy juz wraca¢ do domu, ale co to — nad 1gkg fruwajg pickne, kolorowe motyle,
ktore podziwiaja lake z gory (fruwamy delikatnie jak motyle). Przygladamy im si¢
z zachwytem. To byta wspaniata wycieczka.

2. ,Zgaduj— zgadula” - rysowane zagadki.

Rodzic rysuje patykiem na piasku lub na ziemi kontury poznanych zwierzat i roslin
wystepujacych na face. Dziecko stara si¢ odgadna¢ ich nazwy.




8._..Policz ile”- zabawa matematyczna:

Policz:

Ile jest na obrazku §limakow? — podskocz obunéz tyle razy ile jest §limakow.
Ile lata motyli? — klasnij tyle razy ile jest motyli.

Ile jest biedronek? — podskocz na prawej nodze tyle razy ile jest biedronek
lle jest chmurek? — tupnij noga tyle razy ile jest chmurek.

lle jest kwiatow? — klasnij tyle razy ile jest kwiatow.

lle jest pszczotek? - podskocz na lewej nodze tyle razy ile jest pszczotek




