Temat tygodnia: WAKACYJNE PODROZE (08.06.2020. — 12.06.2020.)

I. Podréz samolotem — (08.06.2020r.)

1. ,,Lato, lato” - poshuchaj piosenki.

https://www.youtube.com/watch?v=LOKhDmIsJ7Y

2. ,,Poznajemy samoloty” — wystuchanie ciekawostek na temat samolotow.
Rozmawiamy z dzieckiem na temat wakacyjnych podrozy. Nastgpnie dziecko oglada filmik
przedstawiajaCy réznego rodzaju samoloty. Zwracamy uwage na samoloty pasazerskie. Jakie
sg zalety podrozowania samolotem?

https://www.youtube.com/watch?v=vl_Euz7wiQc

3. ,Samolot” - zabawa ruchowa z elementem rownowagi.
Dziecko w rytmicznym tempie maszeruje po pokoju w réznych kierunkach. Na haslo;
Samolot! probuje stangé na jednej nodze z ramionami wyciggnietymi w bok. Nasladuje

samolot przygotowujacy si¢ do startu. Powtarzamy kilka razy catg sekwencje ruchu.

4. ,,Wakacyjne podroze” — zapoznanie z opowiadaniem Barbary Szelagowskiej (Ksigzka
S.76-77)

Na wakacje czas!

Powoli zblizaly sie wakacje. Kazdy dzien byt odrobine dtuzszy od poprzedniego. Robilo sie
coraz cieplej. Ada od dawna marzyla o locie samolotem. Lubila bawic¢ sie starym globusem
swojej mamy. Plastikowym samolocikiem lgdowala na maciuperkich, ledwie widocznych
wysepkach.


https://www.youtube.com/watch?v=LOKhDmlsJ7Y
https://www.youtube.com/watch?v=vI_Euz7wiQc

Ktoregos dnia tata z tajemniczq ming podszedt do dziewczynki.

— Coreczko, czy ja moge wylgdowac na twoim globusie?

— Oczywiscie, ze mozesz. A gdzie chcesz wylgdowad, tatusiu?

— Widzisz, tutaj jest taki but na obcasie. To sq Wiochy itu chciatbym wylgdowaé razem
Z tobg, Olkiem, babciq, dziadkiem i mamg.

— To wspaniale, ale nie wiem, czy sie zmiescimy w takim matym samolociku — zasmiala sie
dziewczynka.

— W takim razie moze polecimy duzym samolotem? Takim prawdziwym! Co ty na to?

— Bardzo, bardzo bym chciata, tatusiu! — krzykneta uradowana Ada.

— To powiem Ci W tajemnicy, ze juz kupitem bilety.

—Naprawde?! — zapytata z niedowierzaniem dziewczynka. — Olek, styszales, bedziemy
lgdowac¢ na bucie! Naprawde!

Olek, podobnie jak jego siostra, nie mogt doczekaé sie wyjazdu. Kilka dni pézniej calg
rodzing przyjechali na lotnisko.

— Kochani — powiedzial tata - lotnisko jest bardzo duze itatwo sie zgubi¢. Musimy sie
wzajemnie pilnowac¢ — dodat i popatrzyl na dzieci. Rodzenstwo z zaciekawieniem rozglgdato
sig po ogromnej, petnej ludzi hali wylotow.

— A kim sq ci ludzie w mundurach? — zapytata Ada, sciskajgc Dinusia.

— To kapitan i stewardesy — odpowiedziatla mama. — Moze bedq z nami lecie¢ do Wioch.
Zobaczymy. Dwie godziny pdzniej cata rodzina usadowila sie¢ wygodnie w samolocie.
Poczgtkowo dziewczynka odrobine bata si¢ hatasujgcych silnikow.

— Startujemy! Nareszcie! — ucieszyt si¢ Olek i patrzyl przez okno, jak z kazdg chwilg wszystko
robito sie coraz mniejsze i mniejsze. W korncu wlecieli wchmury i tylko od czasu do czasu
wida¢ bylo lgd, a potem morze. Wreszcie samolot wylgdowal i zaczely sie prawdziwe wakacje.
Upalne dni dzieci spedzaly w krystalicznie przezroczystej i cieplej wodzie. Wieczorami zas
zwiedzaly piekne miasta, miasteczka i wsie pelne gajow oliwnych i winorosli. Ada uwielbiala
pozowac do zdje¢ — zwlaszcza w towarzystwie Dinusia. Najbardziej spodobala si¢ jej
Fontanna Pszczol.

— Mamo, czy moge posadzi¢ tutaj Dinusia? — zapytata dziewczynka i W tym momencie Dinus
wpadlt prosto do wody. Na szczescie tata szybko wytowit niesfornego pluszaka.

— Musisz go bardziej pilnowaé, coreczko — zasmial sig tata. — Nie wiem, czy jest zadowolony
Z kgpieli.

— Chyba nie. Cos smutno wyglgda. I co teraz zrobimy? Jeszcze si¢ na mnie pogniewa —
zasmucita si¢ Ada.

— Nie martw sie. Mysle, ze poprawi mu sie humor, gdy tylko sprobuje prawdziwej wioskiej
pizzy! —powiedzial dziadek. — Zrobitem si¢ naprawde glodny. A wy? — | wskazatl budynek,
Z ktorego unosit si¢ Swiezy zapach ziét i ciasta.

— W konicu jak Wiochy, to i pizzal — zawotal Olek i cala rodzina weszla do pobliskiej pizzerii.
Dinusiowi tez poprawit sie humor. Tak naprawde nawet nie zdgzyl si¢ mocno zmoczy¢.

Sprébuj odpowiedzieé na pytania:

— Gdzie wybrali si¢ Olek i Ada z rodzicami i dziadkami na wakacje?



— Co stalo sie z Dinusiem tuz przed tym, jak tata zrobil jemu i Adzie zdjecie?
— Jakie miejsce odwiedzita cata rodzina Olka i Ady?

— Co jeszcze robili na wakacjach Olek, Ada i ich rodzina?

— W jaki sposob rodzina Olka i Ady dotarta do Wioch?

5. ,,Kolorowa pilka” - zabawa ruchowa z pitka.

Dziecko ktadzie si¢ na plecach, r¢ce wzdhuz ciata, nogi w kolanach wyprostowane. Przed
stopami znajduje si¢ pitka. Zadaniem dziecka bedzie wzig¢ w stopy pilke, ale tak by nie
uzywac do tego rak. Nastepnie powoli, trzymajac pitke w stopach z nogami wyprostowanymi
w kolanach, podnies¢ nogi do gory i przenie$¢ pitke za glowe. Nogi powracaja powoli do
potozenia wstepnego. Na hasto “hop” dziecko przenosi nogi za glowe, stara si¢ ztapac pitke
pomigdzy dwie stopy i przenies¢ pitke z za glowy do pozycji wyjsciowej. Zabawe
powtarzamy kilka raz

I1. Sposéb na wakacyjna nude — 09.06.2020.
1. Na poczatek zapraszam do zabawy przy muzyce.

https://www.youtube.com/watch?v=EKp3EdoHdKI

https://www.youtube.com/watch?v=0QaCxzdZfBLM

2. ,Wakacyjne zabawy” — rozmowa na temat aktywnego sp¢dzania czasu.

Drogie dzieci. Podczas wakacji wraz z calg rodzing odpoczywamy w réznych miejscach. | na
pewno robicie duzo ciekawych rzeczy. Mamy kilka propozycji, jak mozna spedzi¢ czas na
wakacjach.

JEZDZIC NA ROWERZE,

GRAC W PItKE Co mozemy robi¢ HULAJNODZE

na wakacjach?

Przedszbolaangu‘m Drxedubolunbogo.pl

PrzedszkolankoRo.pl


https://www.youtube.com/watch?v=EKp3EdoHdKI
https://www.youtube.com/watch?v=QaCxzdZfBLM
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Jaki Ty masz pomyst na spedzanie czasu podczas wakacji?

3. ,,Co plywa, co tonie?” — zajecia badawcze.

Pomoce: pojemniki na wode, i np. mate kamyki, kartki z zeszytu, plastelina, metalowy klucz,
korek, piteczki do ping-ponga, kawalki papieru o réznej strukturze i grubosci (np. kawatek
tektury, bibuly, brystolu), klocek drewniany, klocek plastikowy, piorko, 1is¢, gabka,
makaron.

Przebieg:

Na jednej tacce uktadamy przedmioty ktore tong, a na drugiej przedmioty ktore ptywaja. Do
pojemnika z woda wrzucamy kolejno przygotowane przedmioty. Obserwujemy co ptywa,

a co tonie. Dlaczego tak si¢ dzieje?




4. ,Lato i dzieci” - wyshuchaj wiersza Bozeny Forma

Lato do nas idzie,
zatrzyma sig w lesie.
Jagody, poziomki
w duzym koszu niesie.

Stoneczka promienie
rozrzuca dokota.
- Chodzcie si¢ pobawic!
Glosno do nas wola.

Nad morze, w gory
chce pojechac z nami.
Wie, ze mito spedzi
czas z przedszkolakami.

Sprébuj odpowiedzie¢ na pytania:

- Gdzie zatrzyma si¢ lato?
- Co lato niesie w koszyku?

- Dokqd lato chce pojechac z przedszkolakami?

5. ,,Moje wymarzone wakacje” — praca plastyczna.

Pomoce; kartka z bloku technicznego, klej, gaza, farby plakatowe.

Przebieg: Kartke z bloku pokrywamy klejem, na calej powierzchni przyklejamy gaze
1 zostawiamy do wyschnigcia. Na tak przygotowanym podiozu malejemy farbami
plakatowymi.

Praca gotowa. Brawo!



I11. Planujemy wakacje. — 10.06.2020r.
1. ,,Co zabieramy na wakacje” — wysluchanie wiersza Bozeny Forman

Jade nad morze
zabieram ftopatke,
wiaderko i koniecznie
z duzym daszkiem czapke.

Jak bede w gorach

z laskq i plecakiem

razem z rodzicami
pojde gorskim szlakiem.

Jade nad jeziora,
sprzet zabieram caty:
ponton, ptetwy, wiosta
oraz okulary.

Sprébuj odpowiedzie¢ na pytania:

- Jakie przedmioty trzeba zabra¢ ze sobq jadgc nad morze?

- Jakie przedmioty trzeba zabra¢ ze sobq jadgc nad jezioro?

Wakacje nad morzem. Wakacje w gorach. . Wakacje nad jeziorem. }




2. ,,Zabawy przy muzyce” - zabawa inspirowana muzyka.

https://www.youtube.com/watch?v=e gqsWae-jYOQ

3. ,,Co zabiera Olek na wakacje” - Karta pracy, cz. 2, nr59.

Dziecko:

oglada obrazek,

wymienia rzeczy, ktore pakuje do walizki Olek, zastanawia si¢, czy wszystkie beda

przydatne podczas wakacyjnego wyjazdu,

e przypomina sobie, gdzie Olek z rodzing sp¢dza wakacje i jaka panuje tam latem
pogoda,

e liczy spodenki, koszulki, czapki, pary skarpetek i pary butow,

e rysuje odpowiednig liczb¢ kropek w ramkach pod matymi obrazkami,

e w kazdej ramce rysuje o jedng chmurke wigcej niz w poprzednie;.

4. ,,Co zabiera Ada na wakacje” - Karta pracy, cz. 2, nr 59.

Dziecko

e Oglada obrazki,

e Liczy stroje kapiclowe, spodniczki, koszulki, kapelusze, pary skarpet, zastanawiajg
si¢ czy wszystkie beda Adzie potrzebne,

e Rysuje odpowiednig liczbg kropek w ramkach pod matymi obrazkami,

e Przyglada si¢ obrazkom na poprzedniej karcie, wskazuje roznice migdzy bagazami

Olka i Ady, w kazdej kolejnej ramce rysuje o jedng chmurke mniej niz w poprzednie;.

IV. Planujemy wakacje — 12.06.2020

1. ,,Wakacyjne plany” — zapoznanie z rymowanka Iwony Fabiszewskie;.
Na podstawie poznanej rymowanki wykonujemy ¢wiczenia artykulacyjne i ruchowe.

Wymys$lamy swobodng choreografie. Mitej zabawy.


https://www.youtube.com/watch?v=e_qsWae-jYQ

Stonko mocno swieci,
cieszq sie wiec dzieci

Chi, chi, cha, chi, chi, cha,
moc promykow stonko da

Chodzmy wigc nad wode
po letnig przygode

Plum, plum, plum, plum, plum, plum,
to strumyka stychac szum
Wejdzmy tez na gore

podziwiac nature.

2. “Posegreguj zabawki” — rozwijanie spostrzegawczosci.

http://scholaris.pl/resources/run/id/102260

3. ,,Srodki transportu” — zabawa matematyczna.
Pomoce: sylwety figur geometrycznych.
Przebieg: Sprobuj samodzielnie wycigé; cztery trojkaty, cztery kwadraty, cztery prostokaty,

cztery kota. Baw si¢ nimi i1 sprobuj utozy¢ zaglowke, auto, pociag.

4. ,,Co to jest globus” — pokazujemy dziecku globus i wyjasniamy, co on przedstawia.

Jakim kolorem oznaczone sg jeziora, rzeki, pustynie, gory, morza i oceany itd..

Pomoce: globus, jezeli Panstwo nie posiadacie go — ponizej znajduje si¢ filmik informacyjny
dla dzieci;

https://www.youtube.com/watch?v=Pp zeQXXaY8

Dziecko:

e opisujg jego wyglad — wymienia kolory, ktorych jest najwigcej,


http://scholaris.pl/resources/run/id/102260
https://www.youtube.com/watch?v=Pp_zeQXXaY8

e kreci globusem i wskazuje na nim dowolne miejsce — Rodzic odczytuje jego nazwe,

dzieli ja rytmicznie na sylaby, a dziecko powtarza.

Drodzy Rodzice!

Zachecamy do wspierania dzieci podczas zabaw i wykonywania ¢wiczen. Bedzie nam bardzo
mito jezeli zechcecie sie z nami podzieli¢ zdjeciami z Waszych wspolnych zajec.
Prosimy wysylajcie je na nasze adresy mailowe, sq dostgpne na stronie internetowej
przedszkola w zaktadce KONTAKT
http://www.spp3.sanok.pl/kontakt-s-23.html

Pozdrawiamy i dzigkujemy za wspolng zabawe.
Dorota Bujwid, Barbara Rymar


http://www.spp3.sanok.pl/kontakt-s-23.html

