DZIEN DOBRY DROGIE DZIECT!

Zapraszamy Was ponownie do wspolnej zabawy z
rodzicami. W tym tygodniu bedziemy poznawac¢ nasz piekny kraj,
w ktorym mieszkacie - Polske.

TEMAT TYGODNIA: POLSKA TO MOJ DOM
(27.04-30.04.2020)

Temat dnia: Moj dom

27.04.2020

1. Sluchanie zagadki czytanej przez rodzica, wskazanie obrazka, ktory jest
rozwigzaniem tej zagadki.

Zawsze do niego wracamy,
Bo go bardzo kochamy.
Drzwi, okna, $ciany, kominy
Dla calutkiej rodziny ( Dom)

2. ,,Dom”- sluchanie fragmentu wiersza A. Bernat, rozmowa rodzica z dzieckiem na
temat tresci wiersza.

Zwierzeta kochaja 1 1ake 1 las, a ryby swa
rzeke jak nikt. Ptaki tu drzewa maja, by
wraca¢ do gniazd, a kwiaty w ogrodzie swoj
swiat [...] Na ziemi jest wiele i wiosek, i
miast.

Jak wiele, kt6z zliczy je, kto?




Jedno miejsce jest nasze, by przezy¢ swoj czas, o
miejscu tym mowi sie DOM. Na

ziemi, to kazdy z nas wie, jest miejsce, gdzie dobrze
mu jest!

Pytania skierowane do dziecka:

- Gdzie mogg by¢ domy zwierzat? ( dziecko wskazuje miejsca na obrazkach, nazywa je)
- A jak wyglada twéj dom?

- Kto w nim mieszka?

- Dlaczego lubisz przebywaé¢ w swoim domu?

3. ,,Zbudujemy dom”- improwizacja ruchowa przy piosence polaczona z filmem
edukacyjnym.

- baw si¢ wspolnie z Misiem.
https://www.youtube.com/watch?v=ranx-T904il
4. Praca z KP2.25

Dziecko z pomoca rodzica odszukuje w swojej ksiazce karte pracy nr 25 i wykonuje
podane w niej polecenia.

Na obrazku ukryly si¢ kola.
- odszukaj je, policz ile ich jest i pokoloruj na zielono
Tola i Tomek wracaja z podworka do swoich domow.

- narysuj droge Toli i Tomka do swojego domu



5. ,,Moje miasto Sanok”- zabawa dydaktyczna.

Dziecko, z pomoca rodzica, wycina zdjecia charakterystyczne dla miasta Sanoka.
Podczas ogladania zdje¢ probuje okresli¢ jakie miejsca przedstawiaja i czy odwiedzito te
miejsca z rodzicami. Nastepnie rodzic umieszcza te zdjecia w réznych miejscach a dziecko
spaceruje w tym czasie po pokoju. Na hasto rodzica ,,Moje ulubione miejsce”, zatrzymuje
si¢ przy wybranym zdjeciu.

Zdjgcia o Sanoku: Sanocki Skansen, Zamek Krolowej Bony, Wojak Szwejk, Przedszkole nr 3




ey 7= "\

UL s




Temat dnia: Polska to moj kraj

28.04.2020

1. Obejrzenie filmu edukacyjnego ,,Polskie Symbole Narodowe -Polak Maty”
wprowadzajacego do tematu ,,Polska to moj kraj”.

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

Rodzic rozmawia z dzieckiem na temat tresci filmu, wyjasnia pojecie ,,Symbole Narodowe”,
wskazuje na obrazkach flage i godto Polski.

Pytania skierowane do dziecka:
- jakie kolory ma Flaga Polski?

- Jaki ptak umieszczony jest na Godle Polski?

2. Zabawa ruchowa rozwijajaca szybka reakcje na sygnal - Polska

Dziecko maszeruje w roznych kierunkach podczas wypowiadania przez rodzica dowolnych
stow. Kiedy ustyszy stowo: Polska, musi jak najszybciej usigs¢.

3. ,,Znak”- nauka wiersza W. Belzy.

— Kto ty jeste$?

— Polak maty.

— Jaki znak twdj?
— Orzet biaty.

— Gdzie ty mieszkasz?
— Migdzy swymi.

— W jakim kraju?
— W polskiej ziemi.
— Czym ta ziemia?
— Ma ojczyzna.

— Czym zdobyta?



— Krwig i blizng.

— Czy ja kochasz?
— Kocham szczerze.
— A w co wierzysz?
— W Polske wierze.

4. Zabawa ruchowa ,,Choragiewka na wietrze”.

Dziecko otrzymuje kartke w kolorze w czerwonym, drugag kartke w kolorze biatym ma rodzic.
W trakcie zabawy shucha szumu wiatru. Na przerwe w nagraniu dziecko bierze kartke od
rodzica. Zadaniem dziecka jest prawidlowe potgczenie kartek na stole, tak, aby powstata
flaga bialo-czerwona.

https://www.youtube.com/watch?v=aalikTmA_Ss

5. ,,Jestem zuchem”- ilustracja ruchowa przy piosence.

1. Jestem zuchem,
Nie maluchem
Umiem maszerowac,
Przy piosence

Bedg pigknie

Z wami defilowac.

Ref. Moje n6zki maszeruja,
Raz i dwa, raz i dwa

I si¢ bardzo dobrze czuja,
Tra, la, la, tra, la, la! / x2

2. Jestem zuchem,

Nie maluchem

Umiem juz rysowac,
Na zielono,

Na czerwono
Wszystkim si¢ podoba.

Ref. Moje n6zki maszeruja,
Raz i dwa, raz i dwa

I si¢ bardzo dobrze czuja,
Tra, la, la, tra, la, la! / x2

https://www.youtube.com/watch?v=7B8k7Yimmcw

Dziecko stuchajac piosenki nasladuje czynnosci wymieniane w piosence.



6. ,,Polska”- zabawa manualna rozwijajaca motoryke mala.
Dziecko powoli rysuje kontur mapy Polski.
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TEMAT: SYMBOLE NARODOWE — FLAGA
29.04.2020

1. ,,Barwy ojczyste” — zapoznanie z wierszem Cz. Janczarskiego.

Barwy ojczyste (Czestaw Janczarski)
Powiewa flaga,

gdy wiatr si¢ zerwie.

A na tej fladze

biel jest i czerwien.

Czerwien to milos¢,

biel — serce czyste.

Pigkne sg nasze

barwy ojczyste.

Rodzic wyjasnia dziecku stowo flaga. Pokazuje dziecku flage narodowa. Omawia jej wyglad,
zwraca uwage na kolorystyke i utozenie kolorow.

§
i

i

Flaga — ptat tkaniny okreslonego ksztaltu i barwy (barw) przymocowywany do drzewca.
Moze zawiera¢ godta, symbole, wizerunki. Kolory na polskiej fladze ,, sg herbowe,,. Biel — od
biatego orfa, godla panstwowego, a czerwien — od koloru tarczy. Godlo na tarczy jest herbem.



2. ,,Stolica Polski” — zabawa dydaktyczna.

Rodzic pokazuje dziecku ilustracje przedstawiajace najbardziej znane miejsca w Warszawie,
np.: Zamek Krolewski, Stare Miasto, Patac Kultury i Nauki, Syrenke Warszawska. Zacheca
dziecko do swobodnych wypowiedzi na temat oglagdanych obrazkéw. Moze dziecko bylo w
Warszawie 1 widziato juz te miejsca?.

Zamek Krolewski Stare Miasto

Rodzic méwi: Warszawa jest stolica Polski.

Rodzic wyjasnia dziecku znaczenie stowa stolica i pokazuje, gdzie jest na mapie.



3. ,Wars i Sawa — sluchanie legendy W. Chotomskiej.

Rodzic wspdélnie z dzieckiem wycina sylwety Warsa i Sawy. Rodzic pomaga przymocowac
patyczki do sylwet, by mozna byto je wykorzysta¢ jako kukietki do zabawy. Podczas, gdy
rodzic czyta legende, dziecko manipuluje sylwetami postaci z legendy.

Wars i Sawa (Wanda Chotomska)

Dawno, bardzo dawno temu, nad brzegiem Wisty mieszkat mtody rybak Wars.
Ktoregos dnia, gdy szedl nad rzeke, by zarzuci¢ sieci, ustyszat piosenke:
Siedem fal mnie strzeze

1 siedem blyskawic.

Kto si¢ ich nie Ieka,

niech si¢ tutaj zjawi.

Piosenke $piewata dziewczyna. Glos miata tak piekny, stodki 1 dZzwigczny, ze Wars nie
zawahat si¢ ani chwili:



— Nie boje sie niczego! — zawolal. Wskoczyt do swojej todzi 1 poplynal. Ledwo jednak odbit
od brzegu, rozpgtata si¢ straszliwa burza.

— Roztrzaskamy ci wiosta! — syczaty btyskawice.

— Porwe twoje sieci na strzgpy! — ryczat wicher.

— Zatopimy 16dz! — grozily fale.

Ale Wars ptynat tak szybko, ze ani wicher, ani fale, ani btyskawice nie mogly go dogoni¢.

Kiedy byt juz w §rodku rzeki, wsréd wzburzonych fal ujrzat dziwng postac: pot rybe, pot
dziewczyne. Byla to syrena. Zdziwit si¢ Wars. Podptynat blizej. Wyciagnat reke. Syrena
podata tarcze 1 miecz. I nagle... zmienita si¢ w pigkng dziewczyne.

— Na imi¢ mam Sawa — powiedziata. — Teraz ty bron mnie, rzeki i miasta.
A potem bylo jak w bajce:

Zyli dhugo i szczedliwie

dzielny Wars i pickna Sawa.

Rosto miasto nad Wistg —

dzielna, pigkna Warszawa.

Fale ptyng jak dawnie;...

Wiatr powtarza piosenke.

— Jaki herb ma Warszawa?

— Syrenke!

Rozmowa na temat legendy.
Rodzic pyta:

e Jak mial na imi¢ rybak?

e Jak miala na imi¢ dziewczyna, ktora postanowit uratowac rybak?
e Jak wygladata dziewczyna?

e (o straszylo rybaka?

e Co Wars dostat od dziewczyny?

e Jakie miasto zatozyli Wars 1 Sawa?

e Nad jaka rzeka powstalo miasto Warszawa?



Obrazki do wyciecia

4. Praca z KP2.26 — dziecko z pomoca rodzica w swojej ksiazce odnajduje karte nr 26 i
koloruje flage Polski zgodnie ze wzorem.



TEMAT: SYMBOLE NARODOWE — GODLO
30.04.2020

1. Zabawa w kolory - ,,Bialo—czerwoni”

Dziecko siedzi na dywanie w siadzie skrzyznym. Rodzic rzuca pitk¢ do dziecka i wymienia
kolor. Dziecko tapie pitke oburacz i odrzuca do rodzica. Gdy rodzic wymieni kolor biaty lub
czerwony, dziecko nie fapie pitki.

2. ,,Znak” — sluchanie wiersza M. Laszczuk.
Znak (Maria Laszczuk)

Czy wiesz, jaki to znak:

w czerwonym polu biaty ptak?

Wiem — odpowiedziat Jedrek maty.

— To jest znak Polski: orzet biaty.

Rozmowa na temat przeczytanego wiersza.

Rodzic wyjasnia dziecku, co to jest symbol narodowy — znak Polski, ktorym jest orzet biaty.
Rodzic prezentuje dziecku godto Polski. Dziecko opisuje, co na nim widzi. Poznaje nazwg¢
ptaka na godle — orfa biatego.




3. ,Symbole narodowe” — praca z wykorzystaniem W.36.

Dziecko z pomocg rodzica szuka w swojej wyprawce karty nr 36, wycina obrazek
przedstawiajacy godlo Polski, rozcina na cztery czesci, uklada wedlug wzoru i nakleja
na kartke

W.36, nozyczki, klej, kartka

4. Praca plastyczna — orzel z kolek origami.

Drogi Przedszkolaku, zapraszamy Cie do wykonania tej pracy wspoélnie z rodzicami i
rodzenstwem. Jest to propozycja wspolnego, tworczego spedzenia czasu.

Beda potrzebne: kartka czerwona A4, kartki biate i kartka zo6tta, nozyczki, klej.

1. Wycinamy 3 kota duze z bialego papieru. Sktadamy je na pot — skrzydta 1 tutow.

2. Wycinamy 17 kot $rednich z bialego papieru. 3 sktadamy na pot — glowa 1 tapy, 2
zlozy¢ w dzidbek — szyja 1 dolna cz¢s$¢ tulowia, 12 zlozy¢ ok. 4mm za $rednica.

3. Wycinamy 3 kota mate z biatego papieru. 2 sktadamy na pot, 1 zlozy¢ w dzidbek —
ogon.

4. Wycinamy 6 kot matych z zottego papieru. Wszystkie sktadamy na p6t — korona,
dziob, szpony.




I orzel gotowy!




Szablony kol do wycie¢cia

DROGIE DZIECI

DZIEKUJEMY ZA WSPOLNE SPEDZENIE CZASU Z NAMI.

MILO JEST NAM OTRZYMYWAC WASZA PIEKNA TWORCZOSC NA
ZDJECIACH I FILMIKACH.

GRATULEJEMY 1 ZYCZYMY DALSZEJ WSPANIALEJ ZABAWY WSPOLNIE
Z RODZICAMI.

PAMIETAJCIE DZIECI, ABY SWOJA PRACE NAGRADZAC KOLOROWYM
KWIATKIEM, KTORY NAKLEJACIE NA WASZE WIOSENNE DRZEWO.

POZDRAWIAJA PANIE Z GRUPY




