Proponujemy i zachecamy Rodzicow do skorzystania z platformy opracowanej
przez MEN:
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/wiosna

Grupa VIl ,,Delfinki” (5-latki, 6-latki)
TEMAT TYGODNIA: ,,Praca rolnika”/”Wielkanoc” (01.04 - 07.04.2020 )

01.04.2020r.
Dzien 1: ,,Dzien w gospodarstwie”

1.Materiat do poogladania:

https://www.youtube.com/watch?v=So02fgFBvc0qg

Pytania do nagrania:
e  Skad pochodzity odgtosy?
e  Po czym poznates skad pochodza odgtosy?
e  Co mozesz o niej opowiedzie¢ o wsi? Co widziates? Co zapamigtates? Co ci si¢ podobato?

2.Postuchaj wiersza wykonujac ¢wiczenia logopedyczne — nasladujac odgtosy zwierzat.

Rozmowy zwierzat
Barbara Kosowska

Mu, Mu, Mu, tak krowa muczy
Kto Ci¢ krowo tak nauczyt?
Nikt nie uczyt mnie muczenia
Mowi¢ Mu od urodzenia,

A ponadto daje stowo

Jestem bardzo mleczng krowa

Baran do owcy mowi: beee
Czego baran od niej chce?
Powiedz owco ma kochana
Ile mleka datas z rana?
Datam dzisiaj duzo mleka
Teraz na mnie fryzjer czeka

Kukuryku, kukuryku

Co si¢ dzieje w tym kurniku?
Kura jaja wysiaduje,

Kogut z dumg spaceruje,

Bo za chwilg juz na $wiecie
Ma pojawic¢ si¢ ich dziecie.
Zrebig w stajni mamy szuka
Rzy, kopytkiem w ziemig stuka
Gdzie ta mama si¢ podziata?
Pewnie z tatg w $wiat pognata
Klacz i ogier wnet wrocili,
Na wyscigach konnych byli.

Tak zwierzeta rozmawiaja


https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/wiosna
https://www.youtube.com/watch?v=So2fgFBvc0g

One tez swoj jezyk maja.
To jest jezyk zagrodowy
Kury, owcy czy tez krowy.

Pytania do wiersza:
e  Jakie zwierzgta wystgpowaty w wierszu?
e O czym rozmawiaty zwierzgta?
e Czy zwierzgta rzeczywiscie moga ze soba rozmawiac?
e Do czego stuza wydawane przez nie odglosy.

3. Policz zwierzgta wedtug okreslonego gatunku w polu ponizej wpisz wiasciwa cyfre dzieci szescioletnie,

odpowiednig liczbe kropek dzieci pigcioletnie.
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4.Nazwij zwierzgta. Polacz mame i jej dziecko.

Polgcz mame i j& cziecko. Nazwi| zwierz¢ta,

5. Sprobuj samodzielnie narysowac krowe zgodnie z kolejnoscia.
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Inatrulocja 4o vhytku wianego, zabam w damu



6.Aktywno$¢ matematyczna.

W KAZDYHN RZEDZIE POKOLORUJ TYLE FIGUR ILE
SYLAB HA ICH NAZIWA,
np. ko-to (2 sylaby -> pokoloruj 2 kota)
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AVAVAWA
00000
YAVEVRY

Zabavary z figurami hitpe//ponimoniz.g Monika Sobkowink




02.04.2020r.
Dzien 2 ,,Na polu”

1.Mozna obejrzec filmik opowiadajacy Jak rosng rosliny?

https://www.youtube.com/watch?v=JGNkJp3hgmA

2.Cwiczenia spostrzegawczosci i koncentracji uwagi. Znajdz 8 roznic na obrazkach, pokoloruj.

Zoek de 8 verschillen!



https://www.youtube.com/watch?v=JGNkJp3hqmA

3."Aktywny alfabet” rodzic czyta wspolnie z dzieckiem alfabet i razem ¢wicza ;)

AKTYWNY ALFABET
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Plansze ze stownictwem.
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4.Praca plastyczna z wykorzystaniem rolki papieru. Z rolek mozna stworzy¢ catg farmg.

https://pl.pinterest.com/pin/392094711280486773/

Dzien 3.

03.04.2020r ,,Wiejskie produkty”

1.Postuchaj piosenki mozesz zatanczy¢ z rodzicami, rodzeristwem.

Rolnik sam w dolinie
st. i muz. tradycyje

https://www.youtube.com/watch?v=fnXMYTQehn4

Rolnik sam w dolinie, rolnik sam w dolinie.



https://pl.pinterest.com/pin/392094711280486773/
https://www.youtube.com/watch?v=fnXMYTQehn4

Hejze, hejze, hejze ha, rolnik sam w dolinie. x 2
Rolnik bierze zong, rolnik bierze zone,

Hejze, hejze, hejze ha, rolnik bierze zone. x 2
Zona bierze dziecko, zona bierze dziecko.
Hejze, hejze, hejze ha, Zona bierze dziecko. x 2
Dziecko bierze nianig, dziecko bierze nianie.
Hejze, hejze, hejze ha, dziecko bierze nianig¢. x 2
Niania bierze kotka, niania bierze kotka.

Hejze, hejze, hejze ha, niania bierze kotka. x 2
Kotek bierze myszke, kotek bierze myszke.

Hejze, hejze, hejze ha, kotek bierze myszke. x 2

Myszka bierze serek, myszka bierze serek.
Hejze, hejze, hejze ha, myszka bierze serek. x 2
Ser zostaje w kole, bo nie umial w szkole
Tabliczki mnozenia, ani podzielenia. x 2

3.Aktywno$¢ matematyczna. Wykonaj dziatania, wynik zapisz cyfra dzieci sze$cioletnie lub kropeczkami dzieci
pigcioletnie.
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4.Policz zwierzeta, zamaluj odpowiednig cyfre.



5. Obejrzyj film, a dowiesz si¢ jak powstaje chleb.

https://www.youtube.com/watch?v=99wOP1R-9r8

6.Potacz zwierze z produktem, ktory dzieki niemu otrzymujemy.


https://www.youtube.com/watch?v=99wOP1R-9r8
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06.04.2020r
Dzien 4: ,,Przygotowania do swiat”

1.Podczas stuchania utworu czytanego przez rodzica dziecko stara si¢ zapamietac: kogo budzito stonce i w
jakiej kolejnosci. OdpowiedZ mozna narysowac lub zapisa¢ w dowolny sposob na kartce.

Bajeczka wielkanocna
Agnieszka Galica

Wiosenne stofice tak dlugo taskotalo promykami gatazki wierzby, az zaspane wierzbowe
Kotki zaczety wychyla¢ si¢ z paczkow.

— Jeszcze chwilke — mruczaty wierzbowe Kotki — daj nam jeszcze pospaé, dlaczego
musimy wstawac?

A stonce suszyto im futerka, czesalo grzywki i mowito:

— Tak to juz jest, ze wy musicie by¢ pierwsze, bo za par¢ dni Wielkanoc, a ja mam jeszcze
tyle roboty.



Gdy na gateziach siedziato juz cate stadko puszystych Kotkow, Stonce powedrowato dalej.
Postukato ztotym palcem w skorupke jajka — puk-puk i przygrzewato mocno.

— Stuk-stuk — zastukato co$ w srodku jajka i po chwili z pgknigtej skorupki wygramolit si¢
malutki, zotty Kurczaczek.

Stonce wysuszyto mu pidrka, na glowie uczesato maty czubek i przewigzato czerwong
kokardka.

— Najwyzszy czas — powiedziato — to dopiero byloby wstyd, gdyby Kurczatko nie zdazyto
na Wielkanoc.

Teraz Stonce zaczelo rozglada¢ si¢ dookota po tace, przeczesywato promykami $wiezg
trawe, az w bruzdzie pod lasem znalazto $pigcego Zajaczka. Ztapato go za uszy i wyciagneto
na tagke— Juz czas, Wielkanoc za pasem — odpowiedziato Stonce — a co to by byly za §wieta
bez wielkanocnego Zajaczka? Popilnuj Kurczaczka, jest jeszcze bardzo malutki, a ja pdjde
obudzi¢ jeszcze kogos.

— Kogo? Kogo? — dopytywat si¢ Zajaczek, kicajac po Iace.

— Kogo? Kogo? — popiskiwato Kurczatko, starajac si¢ nie zgubi¢ w trawie.

— Kogo? Kogo? — szumialy rozbudzone wierzbowe Kotki.

A Stonce wedrowato po niebie i rozgladato si¢ dokota, az zanurzyto ztote rece w stogu
siana i zaczeto z kim§ rozmawiac.

— Wstawaj $§pioszku — mowito — bas, bas, juz czas, bas, bas.

A to ,,c0$” odpowiedziato mu gtosem dzwoneczka : dzen-dzen, dzen-dzen.

Zajaczek z Kurczatkiem wyciggali z ciekawosci szyje, a wierzbowe Kotki pierwsze
zobaczyly, ze to ,,co$” ma §liczny biaty kozuszek i jest bardzo mate.

Co to? Co to? — pytat Zajaczek.

— Dlaczego tak dzwoni? — piszczat Kurczaczek.

I wtedy Stonce przyprowadzito do nich matego Baranka ze ztotym dzwonkiem na szyi.

— To juz $wieta, Swigta, Swicta — szumialy wierzbowe Kotki, a Stonce glaskato wszystkich
promykami, nucac taka piosenke:

W Wielkanocny poranek
Dzwoni dzwonkiem Baranek,
A Kurczatko z Zajacem
Podskakuja na tace.
Wielkanocne Kotki,

Robiac miny stodkie,

Juz wyjrzaly z paczka,
Siedza na galazkach.

Kiedy bedzie Wielkanoc
Wierzbg pytaja.

Pytania do opowiadania: (przypominajac o korzystaniu ze swoich notatek)

Kogo najpierw obudzito stonce?

Kto byt drugi? Kto — trzeci?

Dlaczego sonce budzito bazie, kurczaczka, zajaczka i baranka?
Jakie $wigta zblizaja si¢ do nas wielkimi krokami?

Jak przygotowujemy si¢ do $wiat Wielkanocnych?

Jakie znacie tradycje $wiat Wielkanocnych?



3.Rozwiaz krzyzéwke. Nazwij obrazki. Wpisz z rodzicem litery tworzace te nazwy w odpowiednich miejscach.
Odczytaj hasto - dzieci szescioletnie.

Wielkanocna Krzyzéwka

Wpisz do diagramu poziomo nazwy przedmiotow widocznych
na obrazkach i odczytaj pionowo rozwiazanie.
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4.Pokoloruj Wielkanocny obrazek zgodnie z opisem.









6. Przeczytaj tekst z pomoca rodzicow.

Zblizcuq sie Swieta Wielkanocne.
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07.04.2020r.
Dzien 5 ,,Wielkanocne tradycje”

1.Zabawa rozwijajaca aparat mowy.
Wielkanoc u jezyczka

Zbliza si¢ Wielkanoc. Trwajg przygotowania do swiat. Pan Jezyczek postanawia upiec cia-
sto. Najpierw do miski (dziecko robi z jezyka ,,miske” — przod i boki jezyka unoszq tak, by
na srodku powstato wglebienie) wsypuje make i cukier, dodaje masto (wysuwa jezyk z buzi,
a potem go chowa, przesuwajgc po gornej wardze, gornych zebach i podniebieniu).
Nastepnie rozbija jaja (otwiera szeroko buzie, kilkakrotnie uderza czubkiem jezyka w jedno
miejsce na podniebieniu). Wszystkie sktadniki miesza (obraca jezykiem w buzi w prawo i w
lewo) i mocno uciera. Ciasto juz si¢ upiekto. Pan Jezyczek wihasnie je ozdabia — polewa
czekolada (przesuwa czubkiem jezyka po podniebieniu w przéd, w tyt i w bok), obsypuje
rodzynkami i orzechami (dotyka jezykiem kazdego zeba najpierw na gérze, a potem na dole).
Pan Jezyczek robi satatke warzywna. Kroi warzywa (wysuwa jezyk z buzi i szybko nim
porusza w kierunku nosa i brody), dodaje majonez, miesza, a potem probuje. Satatka jest
pyszna (oblizuje wargi ruchem okreznym). Nastepnie pan Jezyczek maluje jaja — powoli
wklada je do kubeczkow z barwnikami (przesuwa jezyk po gérnej wardze, gornych zebach i
podniebieniu). Wyciaga pomalowane i dmucha, zeby szybciej wyschty (wdycha powietrze
nosem, wydycha buzig). Potem rysuje na jajach wzorki — kropki (dotyka jezykiem réznych
miejsc na podniebieniu) i koétka (oblizuje wargi ruchem okreznym). Zaplata jeszcze
koszyczek wielkanocny (kilkakrotnie dotyka jezykiem gornej wargi, prawego kqcika ust,
dolnej wargi i lewego kqcika ust) i juz wszystko do $wigt przygotowane. Cieszy si¢ pan
Jezyczek (usmiecha sie szeroko, nie pokazujgc zebow), bo moze juz §wigtowac.

2.Rodzic czyta dziecku o tradycjach zwigzanych z Wielkanoca.

Malujemy je farbkami, flamastrami, barwimy na rézne kolory, naklejamy wycinanki -
zdobienie pisanek ma w Polsce bardzo dluga tradycje i jest nieodlaczna czescia

przygotowan do $wigt wielkanocnych.




Palma
Palma to pamigtka uroczystego wjazdu Chrystusa do Jerozolimy. Palmy mialy

chronié przed chorobami i zapewni¢ dobre plony. Obecnie palmy robi si¢ z suszonych

kwiatow, mchow, traw.
WyKkorzystuje si¢ galazki wierzby, bukszpanu, boréwek, ktére sa znakiem pokoju,
przynoszonego przez Chrystusa. W Polsce borowinke, bukszpan wklada si¢ do

koszyczka zamiast galqzki oliwnej.

W Wielka sobote przez caty dzien trwa adoracja Chrystusa ztozonego do grobu.
Przygotowusje sie tego dnia Swieconke, czyli mate porcje pokarméw, ktére znajda sie

poéiniej na $wigtecznym stole. Swieconke, wiozonga do koszyczka ozdobionego zielonymi
listkami i biatymi serwetkami, zanosi sie do kosciota, aby ksigdz pobtogostawit.

Niedziela wielkanocna

Jest radosnym, dlugo oczekiwanym dniem, ktéry spedza si¢ w rodzinnym gronie.
Dzien ten rozpoczyna poranng Msza §wietg zwang Rezurekcja, ktéra poprzedza
uroczysta procesja z Najswietszym Sakramentem wokol kosciota. Po porannej Mszy
spozywa si¢ Swigteczne $niadanie, w trakcie ktorego cztonkowie rodziny skladaja sobie
Zyczenia, dzielac si¢ Swieconym jajkiem. Wiréd smakoltykéw na §wigtecznym stole nie
moze zabrakna¢ wielkanocnych barankéw i zajaczkéw wykonanych z cukru, masta
lub upieczonych z ciasta oraz wielkanocnych bab i mazurkéw.



Lany poniedziatek

Woda zycia wyplynela z boku Chrystusa w Wielki Pigtek, cho¢ dopiero Wielkanoc
ujawnia w pelni jej moc oczyszczania i wspomagania odradzajacego sie¢ Zycia. Jak
zartobliwie okreslano lany poniedziatek, nikomu nie mogl uj$¢ na sucho. Wsraod
piskow, krzykow, szamotaniny i §miechu najchetniej urzadzano dyngus ladnym i
lubianym pannom. Ta z dziewczat, ktorej nie oblano wiadrem wody czula si¢
obrazona.

3. Zachecamy do wystuchania piosenki, sprobuj zaspiewac z rodzicami.
https://www.youtube.com/watch?v=gKY9oeELKn4

4.0dkoduj hasto.


https://www.youtube.com/watch?v=qKY9oeELKn4
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5.Wykonaj koszyczek, zgodnie z instrukcja.
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WYKONAJ ZADANIA ZADANIA:
1. Wytnij obrazki.
2. Zajaczka
strony koszyka.
3. Pisanke ma byé
przyklejona w
koszyczku.
4. Kurczatko

Y przyklej z prawej

-~ strony koszyka.

“ 5. Pokoloruj
obrazki.

Pmduholanhogo.pl

6.Przejdz przez labirynt, zapisz wynik za pomoca kropek - dzieci pigcioletnie.
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Znajdz droge przez labirynt.
MNarysuj w koszyku, tyle pisanek, ile zebrates po drodze.
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7. Praca plastyczna. Wykonaj pisanke, ozdabiaj wedtug wiasnego pomystu.

EOSJ ‘DE.OSLI ané Yun

Opracowaly i przygotowaty
mgr Dorota Kondyjowska mgr Alicja Jarosz

Drodzy Rodzice!

Przyszta pora na nagrode dla Waszych Pociech! Prosimy, aby Razdego dnia, po wykonanym
przez Dziecko zadaniu, malowad usmiechnigte buzki na poniZszej tablicy, doceniajqc
Jednoczesnie Ich wkfad pracy ©
Po powrocie do przedszRola, przynies Drogi PrzedszRolaku wypetniong tablice,
aby pochwali¢ sig nam Twoim dziataniem



MOJA TABLICA
MOTYWACYINA

MOJE IMIE I NAZWISKO:

N

01.04 02.04 03.04 06.04 07.04

08.04 09.04 10.04




Mamy nadzieje, Ze propozycje zabaw umilg Wam ten dbuuuuuuugi czas bez Rolegow,
podworka i oczywiscie naszego przedszRola.

Chciatybysmy zachecic Was do podzielenia si¢ z nami opiniq, czy te zabawy Wam sig podobaja.
Mozecie rowniez wysytac zdjecia, jak wspdlnie sig bawicie [ub efekty prac plastycznych.
Umiescimy je na stronie naszej grupy. Opinie wysytajcie na nasze adresy e-mail :

(ajarosz@spp3.sanok.pl, dkondyjowska@spp3.sanok.pl )
Pozdrawiamy i przypominamy Zostati w domu



mailto:ajarosz@spp3.sanok.pl
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