Proponujemy i zachecamy Rodzicéw do skorzystania z platformy opracowanej przez MEN:
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/oddziat przedszkolny

Grupa VII ,,Delfinki”
TEMAT TYGODNIA: ,,Wrazenia i uczucia” (11.05 - 15.05.2020 )

Witamy Was ,,Delfinki” w kolejnym tygodniu zdalnej nauki i gorgco
zachecamy do wspodlnej pracy.

11.05.2020r. ]
Temat dnia: UCZYMY SIE WYRAZAC EMOCJE

1. ,,Wrazenia 1 uczucia” — sluchanie opowiadania 1 rozmowa na jego temat, zwrdcenie uwagi
na to, jakie zdarzenie wywolalo rozmowe o uczuciach.

Wrazenia i uczucia
Maciej Bennewicz

— Co sie stato? — spytat wujek Alfred.

— Na klatce schodowej zgasto §wiatto — odpowiedziata babcia. — Adas bardzo si¢ przestraszyt,
poniewaz nie mogliSmy znalez¢ wigcznika. Najpierw upadta mi siatka z zakupami, potem
Dragon si¢ wyrwal i1 pobiegl na parter. W koncu torebka i1 jej cala zawarto$¢ wraz
z kluczami wysypala si¢ na schody. Zdaje si¢, ze w tym calym zamieszaniu Ada tez si¢ niezle
wystraszyla.

Wujek spojrzat najpierw na Adama, a potem na Ad¢. Raz jeszcze na Adama i zno6w na Adg.
Rzeczywiscie oboje mieli nietegie miny. Adam spogladat na czubki butéw, jakby zauwazyl tam
co$ bardzo ciekawego. Ada natomiast wiercita si¢ niespokojnie, oblizujac tyzeczke po jogurcie,
ktorg oblizata juz sto razy.

— Nie lubi¢ ciemnosci — stwierdzit Adam po chwili.

— Ja tez nie lubi¢ — zawtorowata mu Ada.

— Co takiego jest w ciemnosci, ze jej nie lubicie? — spytat wujek Alfred.

— Nie lubi¢ ciemnosci, bo wtedy nic nie wida¢ — stwierdzit Adas po dtugiej chwili milczenia.

— A ty, dlaczego nie lubisz ciemnos$ci? — Wujek zwrdcit si¢ do Ady.

— Bo nic nie widag, tak jak powiedzial Adam. A oprocz tego w ciemnosci jest petno strachow.

— Strachow? — zdziwit si¢ Alfred.

— No tak — odpowiedziata Ada. — Nie wiadomo, co w ciemnosci czyha. Z réznych dziur
1 katow moga wylez¢ wstretne licha.

— No prosze — ucieszyl si¢ wujek. — Ada potrafi uktadaé¢ wierszyki: ,,Nie wiadomo, co
W ciemnosci czyha. Z réznych dziur i katow moga wylez¢ wstretne licha”.

I kiedy wujek rytmicznie wyrecytowat wierszyk Ady, strojac przy tym glupie miny, wszyscy
parskneli $miechem.

— W takim razie nie ma innego wyjscia, musimy zrobi¢ bardzo wazny eksperyment — zarza-
dzit Alfred.

Po chwili na $rodku salonu stalo sze$¢ krzesel, szczelnie opatulonych czterema kocami
w taki sposob, ze powstal dlugi i ciemny tunel. Wujek ze swojego plecaka wyjal latarke
1 powiedzial:


https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/oddział

— W tunelu, ktéry zbudowaliSmy z kocow, jest ciemno, prawda? — Wszyscy wraz z babcig
przytakneli glowami. Wujek kontynuowal: — Ale w salonie jest jasno. Jak powstata ciemno$¢?
— Z kocow? — spytata Ada.

— Z krzesel? — dodat Adam.

— Oczywis$cie, ciemno$¢ powstata z kocow i krzesel. Sami zrobili§my ciemny korytarz! —
zakrzyknal Alfred, zapalil latarke i dat nura do tunelu. Po chwili byt po drugiej stronie salonu,
u$miechnigty wymachiwat wilaczong latarka. — Kto nastgpny da nura w ciemno$¢? Oczywiscie
nalezy mie¢ zapalong latarke!

Ada podbiegla do Alfreda i podobnie jak on przed momentem zanurkowata pod kocami. Po
chwili bylta po drugiej stronie salonu, szczgsliwa 1 dumna. Eksperyment powtorzyla babcia, za
nig pies Dragon i na koncu, trochg si¢ ociggajac — Adam.

— W takim razie czas na drugi eksperyment: przej$cie przez tunel z latarka w rece, ale wy-
taczong. W kazdej chwili mozna jg wlaczyc¢ i ciemnos¢ zniknie. Mozna jednak przejs¢ ciemny
przesmyk bez wlaczania latarki. Na koncu 1 tak jest jasno.

Po chwili wszyscy odwaznie zaliczyli nowy eksperyment. Trzecia proba byta najtrudniejsza:
przejscie przez tunel bez latarki. Wujek Alfred wymyslit jednak jeszcze co$§ dziwniejszego. Gdy
Ada jako druga przechodzita przez tunel na czworakach w catkowitej ciemnosci i to bez latarki,
wujek zerwat srodkowy koc 1 zakrzyknak:

— Ta dam! Stala si¢ jasno$c!

— Juz wiem — zawotfat Adam. Ciemnos¢ to nie tylko koce 1 krzesta. Ciemnos¢ to brak swiatta.
W ciemnosci wszystko jest takie samo, tylko brakuje $wiatta. Kocami odgrodzili§my si¢ od
Swiatta w pokoju!

— W takim razie czego si¢ bates? — spytat wujek.

— W takim razie balem si¢ tego, czego nie widziatem.

— A ja balam si¢ tego, co sobie wyobrazatam — stwierdzita Ada.

— Stad powiedzenie, ze strach ma wielkie oczy, gdyz oczy robig si¢ szerokie, gdy sobie wy-
obrazamy co$ okropnego albo gdy nie znamy prawdy — powiedziata babcia.

— Co w takim razie robi¢ w przysztosci, gdy si¢ czego$ boimy? — spytat wujek.

— Nosi¢ latarkg? — zastanawiat si¢ Adam, drapiac si¢ po glowie.

— A moze ciaggle zrywac koce, zeby nie byto ciemno — stwierdzita Ada, lecz po chwili dodata:
— Ale tak si¢ nie da. Koce to byt eksperyment, a normalnie jest ciemno i juz, strasznie i
tyle.

— Juz wiem — ucieszy? si¢ Adam — Kiedy przychodzi strach, warto spyta¢ kogos dorostego, co
si¢ stato.

— Znakomicie — przytaknat wujek.

— Mozna tez spytaé czy to, czego si¢ boimy, na pewno jest grozne, czy tylko tak nam si¢
wydaje? — uzupehita Ada.

— Racja — ucieszyt si¢ wujek.

— Wuyjku, a jak co$ jest takie nie wiadomo jakie i bardzo trudno o tym opowiedzie¢, bo nie
wiadomo, co to jest, to co wtedy? — spytat Adam.

— W takim razie kolejny eksperyment przed nami. Nauczymy sig¢, co robi¢, gdy co$ jest nie
wiadomo jakie.

Wujek i babcia na chwile znikneli i kiedy znowu pojawili si¢ w pokoju, oboje mieli pomalo-
wane twarze.

— Co czujesz, kiedy teraz na mnie patrzysz? — spytat wujek i dotknat palcem serduszka Ady.

— Jest mi trochg jakby smutno — odpowiedziala niepewnie.

— I robi si¢ jakby szaro i troszke groznie — dodat Adam. — Wygladasz, wujku, jak kto$ zupet-
nie inny. Zawsze jeste$ taki wesoly, a teraz wydajesz si¢ powazny. Troche jak wampir z
filmoéw albo niebezpieczny ztodzie;.

— W takim razie opiszcie doktadnie, co wida¢ na mojej twarzy — powiedziat Alfred.



— Masz ciemno umalowane oczy i spuszczone kaciki ust — odpowiedziala Ada. — Na czole
masz ciemng zmarszczke i zrobite$ takie bardzo powazne oczy, jakbys si¢ zloscit albo raczej
zmartwit — uzupetnil Adam.

Wujek zrobit sobie zdjecie telefonem i start makijaz.

— Znakomicie — stwierdzit. — Moja twarz wyrazala smutek i zal. Mozna rowniez powiedziec,
ze widac bylo powagg, skupienie, zmartwienie, a nawet troche grozy. Uczucia ludzi doskonale
wida¢ na ich twarzach. Wystarczy przez moment si¢ przypatrzy¢, a potem zapytac siebie same-
go: co czuje? Wtedy najczgsciej ani troche si¢ nie mylimy. Odpowiedz przychodzi sama.
Wystarczy opisa¢ stowami to, co si¢ czuje, gdy patrzy si¢ na twarz drugiego czlowieka, i juz
wiadomo, jakie uczucia w nas budzi oraz jakie przekazuje. UzyliSmy z babcig farb i
kosmetykow, zeby podkresli¢ rysy twarzy i uczucia, lecz na co dzien 1 bez tego widaé, co
wyrazajg twarze ludzi dorostych i1 dzieci. Wystarczy uwaznie si¢ przyjrze¢. A teraz kolej na
babcie. Opiszcie, co czujecie, gdy na nig patrzycie.

— Ja czuje zdziwienie 1 jakby babcia troszeczke si¢ wyglupiata. — Ada przekrzywita glowke,
uwaznie przygladajac si¢ twarzy babci.

— Czuje, ze babcia zaraz powie co$ $miesznego — stwierdzit Adam. — I jeszcze, ze za chwilg
zacznie skaka¢ albo wariowa¢ po catym mieszkaniu.

— Swietnie — ucieszyla sie babcia. — Moja mina wyrazata rozbawienie, wesolo$¢, moze troche
szalefistwa, ochote do zabawy 1 platania figli.

— Super — pochwalit spostrzegawczo$¢ dzieci wujek. — I tym razem opiszcie, co wida¢ na
twarzy babci — zachecit.

— Jedna brew babci jest podniesiona, a druga troche w bok, usta s3 wymalowane do gory. —
Adam starat si¢ precyzyjnie opisa¢ min¢ babci. — Policzki sg r6zowe, a wlosy troche rozwi-
chrzone — dodat.

— Oprocz tego babcia kilka razy zamrugata i zrobita takg mine, jakby miata ochote opowie-
dzie¢ dowcip — stwierdzita Ada.

— Nauczyliscie si¢ opisywac 1 wyrazac¢ uczucia, brawo — powiedziat Alfred.

Zabawa trwala do pdéznego wieczoru. W koncu role si¢ odwrocity 1 tym razem Ada i Adam
zaczeli — z pomocg mamy Adama — malowa¢ twarze, by uwydatni¢ r6zne emocje. Babcia,
wujek, a potem rowniez mama Ady zgadywali, co wyrazajg kolejne miny i makijaze. Byly tam
przyjemne uczucia, takie jak: rado$¢, podekscytowanie i duma, oraz te nieprzyjemne, na
przyktad: zto$¢, rozdraznienie i obraza. Pod koniec pojawily si¢ nawet bardzo trudne, jak:
tajemniczos¢, zdziwienie 1 zmeczenie.

Dzieci na zmian¢ z dorostymi pokazywatly kolejne uczucia, wyrazajac je makijazem, odpo-
wiednimi minami, ruchami i catym cialem. Tym sposobem wymyslili nowe kalambury. Za-
miast zgadywania filméw lub znanych postaci odgadywali uczucia.

Wujek stwierdzit, ze wszyscy na co dzien gramy w podobne kalambury, bo przeciez wystar-
czy chwila uwagi, by dostrzec, ze kolezance jest smutno, ze komu$ wyrzadzili§my przykros¢
ghupim Zartem lub szturchaniem albo Ze kolega jest dumny, ze wykonat zadanie. Wida¢, ze
inny kolega potrzebuje pomocy, a jeszcze inny — swigtego spokoju, bo Zle si¢ czuje. Wystarczy
uwaznie si¢ przyglada¢ kolezankom 1 kolegom, mamie 1 tacie, znajomym
1krewnym, by poczu¢, co z tego przygladania wynika, jakie pojawia si¢ uczucie. I juz wiadomo!

Strach ma wielkie oczy, Co ma Slepia niby zmora.
Wiec z latarkq warto skoczy¢ A tymczasem mata kicia
Prosto w paszcze ciemnej dziury, Lapkq bierze sie do mycia.
Zeby dostrzec, ze kot bury. Bo ma pyszczek oprészony
W kqcie zdawal sie potworem, Okruchami zéftej stomy.

Pomocnicze pytania jakie mozna zada¢ dziecku zachecajac go do rozmowy:
e Jakie zdarzenie wywotato rozmowg o uczuciach?
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W jaki sposéb wujek Alfred pokazat dzieciom, ze najbardziej boimy si¢ tego, czego
nie znamy?

e (Czy miatracje?

Jak babcia i wujek Alfred pokazali dzieciom, co zrobi¢, gdy nie wiemy, jak si¢ czuja
osoby, z ktorymi przebywamy?

Jak wygladaja osoby wesole?

Jaki wyraz twarzy najczg¢$ciej majg osoby smutne?

A jak opisalibys$cie wyraz twarzy osoby zdenerwowanej?

Czy zdarzaja si¢ takie sytuacje, ze mozemy si¢ pomyli¢, bo kto$ nietypowo wyraza
swoje uczucia?

Poogladaj film ze strony podanej ponizej, zwrd¢ uwage i postaraj si¢ zapamigtac 0 jakich
emocjach byla mowa.

https://www.youtube.com/watch?v=TcLK9ZBUsDs

Rozwiaz krzyzowke sam lub z pomocg rodzicéw. Odczytaj hasto

. Stuzy do mierzenia czasu.

. Budynek, w ktorym mieszkamy.
. Z6lty owad w czarne paski.

. Nastepuje po dniu.

. Polska to nasz...

. Kolorowe do rysowania.

Praca z KP 4.19ab/ 5-latki — kacik grafomotoryczny; rytmy; rozpoznawanie emocji



Praca z KP4.28a/6-latki — kacik grafomotoryczny, pisanie po Sladzie wyrazow
okreslajacych emocje.

5. Obrysuj kredka t¢ ramke, w ktorej buzki sa ulozone w tej samej kolejnosci, co we wzorze
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12.05.2020r.

Temat dnia: W PLACZU NIE MA NIC ZLEGO



1. Wystuchaj uwaznie fragmentu utworu i postaraj si¢ zapamigta¢, jak miatl na imi¢ jego
bohater oraz jaka przygoda mu si¢ przytrafila?

»Prawdziwych przyjaciél poznaje si¢ w biedzie” (fragment)
Renata Pigtkowska

— No, Lukasz, co z tobg? — Babcia podeszta do wnuczka, ktory zwingt si¢ w kigbek na
kanapie, i pogtaskata go po glowie.

— Babciu, przeciez ty wiesz, ze ja si¢ nauczytem tego wiersza. Umialem go! Jeszcze wczoraj
mowilem go z pamieci bez jednego btedu!

— To prawda — przyznata babcia.

— No widzisz. A na wystepie, gdy przyszia moja kolej, wszystko zepsutem. Poczatkowo szto
mi nawet dobrze. Gdy powiedzialem jedng linijke, zaraz wiedziatem, jak zaczyna si¢ nastgpna.
Az doszedtem do miejsca, w ktorym Ston Trabalski pozapominat imiona swoich dzieci, zony,
a nawet wlasne. Wybrat si¢ wigc do doktora, adwokata, szewca 1 rejenta, lecz nie pamietat, o
co mu chodzi. Powiedziatem slowa: ,,Dobrze wiedzialem, lecz zapomniatem, moze kto z panow
wie, czego chcialem?”.

I tu koniec. Nie wiedziatem, co dalej. Nie moglem sobie przypomniec¢, jak zaczyna si¢ nastgp-
na zwrotka. Zapomnialem, jak si¢ nazywam. W glowie mialem pustke. — Widac byto, ze Lukasz
bardzo przezywa swdj nieudany wystep.

— Wiem, ze nauczyles si¢ tego wiersza, ale dopadia ci¢ trema. To si¢ zdarza nawet prawdzi-
wym aktorom na scenie — pocieszata babcia.

— Nie wyszto mi z tym wierszem, ale najwigksza przykros¢ zrobit mi Witek — rozzalit si¢
Lukasz.

— A co on ma z tym wspdlnego? — spytata babcia.

— Witek przepytywal mnie z tego wiersza przed wystgpem, a potem siedzial w pierwszym
rzgdzie 1 miat trzyma¢ za mnie kciuki. I kiedy na scenie zapomniatem, co mam dalej mowi¢,
na sali zapadta cisza. Przeciggata si¢ coraz bardziej, a ja bylem coraz bardziej przerazony. Szu-
kajac ratunku, spojrzatem na Witka. Myslalem, ze moze mi podpowie, jak zaczyna si¢ nastepna
zwrotka. A wtedy Witek zaczat si¢ ze mnie $mia¢. Pokazal na mnie palcem
1 zawolak:

— Mowi wiersz o zapominalskim stoniu, a sam zapomniat, jak ma by¢ dalej. Lukasz Trabal-
ski, zapominalski! Ha-ha-ha! — Witek $miat si¢ glo$no i ztosliwie, a razem z nim cata sala. Ten
$miech styszalem nawet za kulisami. Nigdy mu tego nie zapomng. Przyjaciel si¢ tak nie zacho-
wuje — stwierdzit Lukasz z zalem.

— No c6z, jak méwi przystowie, prawdziwych przyjacidl poznaje si¢ w biedzie. Ty, bedac w
klopocie, zawiodle$ si¢ na swoim przyjacielu, ale nie zawsze tak bywa. Trudna sytuacja moze
by¢ okazjg, aby kto$ poznat nas z najlepszej strony.

Pomocnicze pytania jakie mozna zada¢ dziecku zache¢cajac go do rozmowy:
Jak miat na imi¢ bohater opowiadania?

Co mu si¢ przytrafilo?

Na czyja pomoc liczyt Lukasz?

Jak myslisz, jak si¢ wtedy czul?

Co oznacza przystowie Prawdziwych przyjaciot poznaje si¢ w biedzie?
Co mogtoby pomdc poprawi¢ nastrdj Lukaszowi?

Czy ty tez kiedy$ byles w podobnej sytuacji?

2. ,Moje emocje” — rozpoznawanie wlasnych emocji i podawanie ich nazw. Rodzic czyta
dziecku zdania opisujace rozne zdarzenia. Dziecko mowi, jakie emocje poczuloby w takiej



sytuacji oraz wskazuje dang emocj¢ na emotikonie ponizej (gniew, wstyd, zdziwienie,
strach, smutek, rados¢).

Przyktadowe zdania:
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. Kto$ zepsul moja zabawke.

. Mama mnie pochwalita.

. Ide do dentysty.

. Biegnie do mnie duzy pies.

. Mam dzi$ urodziny.

. Przyjechata ciocia, ktorej dawno nie widzialem / widzialam.
. Pierwszy raz jad¢ na wycieczke bez rodzicow.

. Wylat mi si¢ sok.

. Dostatem / dostatam prezent od kolegi bez okazji.

10. Wystepuje na przedstawieniu z okazji Dnia Matki.
11. Jestem na placu zabaw, gdzie jest mnostwo dzieci, ktorych nie znam.

G\ A
(’ /XQL\ o o
\ \ /7 6

/

—

@/

J =
2 @
& O

4

)

3. ,Kraina radosci” — wybierz dowolng muzyke i postuchaj. W jej tempie i rytmie wykonaj

masaz na plecach siostry, brata, mamy lub taty - rysujac spirale, figury geometryczne i
inne ksztalty jednym palcem, kilkoma palcami albo cala dlonig. PoZniej mozecie zrobié
zamiang.

. Praca z KP4.20 a/ 5- latki — okreslanie emocji, budowanie wypowiedzi, kacik

grafomotoryczny

Praca z KP4.21a/6-latki — rysowanie propozycji pomocy innym
Praca z KP4.21b/6-latki — pisanie po Sladzie wyrazéw, ktore odpowiadaja
stanom emocjonalnym osob na ilustracjach

5. Edukacja plastyczna - wykonaj antystresowego gniotka. Potrzebujesz: balon, butelke

500 ml, make ziemniaczang lub ryz, lejek, stomke lub wykataczke, wioczke do zrobienia
fryzury stworkowi oraz czarny marker.
Skorzystaj z rad zamieszczonych w ponizszym filmiku:



https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/10/jak-zrobic-gniotka/

13.05.2020r. ]
Temat dnia: OSWAJAMY SIE Z CIEMNOSCIA

1. Postuchaj wiersza i porozmawiaj z mama badz tatg na temat jego tresci.

,Czarna jama”
Joanna Papuzinska

Nie wie tata ani mama, ze jest w domu czarna jama...

Czarna, czarna, czarna dziura bardzo straszna i ponura.

Gdy w pokoju jestem sam lub gdy w nocy si¢ obudzg, to si¢ boj¢ spojrze¢ tam.

Tam jest chyba mokro, §lisko, jakby przeszto §limaczysko...

Musi zy¢ tam wstretne zwierze, co ma skoltunione pierze, i do t6zka mi si¢ wepchnie!
To jest geba rozdziawiona, wilczym zgbem obrebiona,

Co$ w niej skrzeknie, chrypnie, wrzasnie i ta ggba si¢ zatrzasnie... La!

Ojej, tato, ojej, mamo, uratujcie mnie przed jama!

Nie zamykaj, mamo, drzwi, bo jest bardzo straszno mi.

A w dodatku w tamtej jamie co$ tak jakby mruga na mnie, ze mam przyjsc...

Moze tkwi tam mata bieda, ktora rady sobie nie da?
Ktora trzeba poratowac? Moze lezg skarby skrzacie?

Wigc podczolgam si¢ jak kot. Ja — odwazny, ja — zuchwalec wetkng w jame jeden palec.
I wetknatem az po gardlo, ale nic mnie nie pozarto.

Wigc za palcem wlaztem caty. Wlaztem caly! No i juz. Jaki tu migciutki kurz.

Chyba bede miat tu dom. Chyba to jest pyszna nora, nie za duza, lecz do$¢ spora.
Latareczke matag mam. Nie ma w domu zadnych jam!

Pytania pomocnicze dla dzieci ulatwiajace rozmowe na temat wiersz:
Czy narratorem wiersza jest chlopiec, czy dziewczynka?

Po czym to mozna poznac? Czego boi sie bohater wiersza?

Co to jest ,, lek”?

Czy to dobrze, czy Zle si¢ bac?

Jakie sq sposoby poradzenia sobie z lekiem przed nieznanym?
Czym jest ,,czarna jama” z opowiadania?

Dlaczego ciemnos¢ budzi w nas lek?


https://mojedziecikreatywnie.pl/2016/10/jak-zrobic-gniotka/

2. ,,Co widzisz w ciemno$ci?” — Rodzic proponuje, by dziecko schowato glowe pod kocem
i doswiadczylo ciemnosci. Jesli dziecko czuje lek, moze nie skorzystac
z propozycji. Po zabawie dziecko dzieli si¢ wrazeniami na temat tego, co widzialo
w ciemnosci i jak si¢ czulo.

3. Praca z KP4.20b/5-latki — okreslanie emocji
»Wrazenia i uczucia” — KSIEGA ZABAW (5.68-69). Postepuj zgodnie z wytycznymi —
5-latki

Praca z KP4.22a /6-latki— laczenie kropek zgodnie z instrukcja, rysowanie linii po $ladzie
wedhug symbolicznych wskazowek.

»Nasze uczucia” — KSIEGA ZABAW (s. 72—73) — czytanie prostych wyrazow, ogladanie

ilustracji, zabawa czerwong folig- 6-latki

14.05.2020r.
Temat dnia: JAK POZBYC SIE STRACHU?

1. Poshuchaj piosenki i opowiedz o czym $piewajg dzieci

https://www.youtube.com/watch?v=kRJFN6V7TB4

2. ,Tajemnicza przesylka” — Drogi rodzicu: zapakuj do pudelka przedmioty o rdznej
fakturze. Z boku wytnij otwor, przez ktory dziecko bedzie badaé jego zawartos¢. Zaklej
pudeltko i zabaw si¢ z dzieckiem w ,,Tajemniczg przesytke”. Popro$ dziecko 0
sprawdzenie, co si¢ w niej znajduje, mowigc by jeszcze nie rozpakowywac zaklejonego
pudetka, lecz sprawdzi¢ poprzez wlozenie reki w otwor widoczny z boku. Cata
zaimprowizowana sytuacja ma doprowadzi¢ do nazwania przez dziecko emocji, ktore
towarzysza mu w trakcie poznawania zawarto$ci pudetka. Dziecko probuje rozpoznaé po
dotyku, co moze by¢ w $rodku. Rodzic pomaga przedszkolakowi podsumowa¢ te czes¢
zabawy pytaniami: Czy to bylo przyjemne doswiadczenie — siggac rekq do pudetka, w kto-
rym nie widzi, co si¢ znajduje? Co czulas/es W tym momencie? Czy byt to niepokdj lub
strach? Po rozmowie z dzieckiem nastgpuje otwarcie pudetka i sprawdzenie czy
przedmioty zostaly wlasciwie rozpoznane po dotyku.

3. Edukacja matematyczna. Wstaw odpowiednie znaki w kratki: <, >,=



Policz i zapisz ile koralikow jest na stupkach.
o W kratkach zapisz wlasciwg cyfre. Postaw odpowiedni znak:
<, >,= (6-latki)
o Zamaluj odpowiednig ilo$¢ okienek, dorysuj jesli brakuje. Postaw
odpowiedni znak: <, >,= (5-latki)
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4. Praca z KP4.21a,b/ 5 —latki — grafomotoryka, ¢wiczenia w czytaniu.

Praca z KP4.22b/6-latki — kolorowanie ilustracji wedlug kodu, okreslanie przyczyn
zdenerwowania.
Praca z KP4.23a/6-latki— kreslenie drogi w labiryncie, pisanie wyrazéw po §ladzie.



15.05.2020r.
Temat dnia: MUZYCZNE OPOWIESCI

1. Wyshuchaj utworu ,,Comedians galop”. Zamknij oczy i wyobraz sobie jakie wydarzenia
I emocje wyraza ta muzyka. Opowiedz rodzicowi o swoich uczuciach.

https://www.youtube.com/watch?v=N60Qnxf04Whqg

2. ,Lustra” — Popro$ mame, tata lub rodzenstwo i stancie w parze, ustalajac ktora z osdb
jest ,lustrem”. Zadaniem ,,lustra” jest jak najdoktadniejsze odtworzenie ruchéw i mimiki
dziecka, ktore si¢ w nim odbija. Okre§lamy czas zabawy, np. klepsydra lub minutnikiem
widocznymi dla wszystkich. Po uptywie tego czasu nastg¢puje zamiana rol

3.  ,llustrujemy ruchem” — zabawa muzyczno-ruchowa do utworu P. Czajkowskiego
Walc kwiatow. Poszukaj wstazki lub wykorzystaj pasek uciety z bibuly. Podczas
stuchania utworu poruszaj si¢ po pokoju, ilustrujgc ruchem i gestem dzwigki muzyki.
Mozesz tez pooglada¢ jak do tego utworu tanczy prawdziwy balet.

https://www.bing.com/videos/search?g=.+Czajkowskiego+Walc+kwiat%c3%hb3w.&&vie
w=detail&mid=CCDFBC064F3FO0E856B25CCDFBC064F3F0E856B25&&FORM=VD
RVRV

4. Policz ile buziek kazdego rodzaju znajduje si¢ na ilustracji. Ktore z nich wystepuja w tej
samej liczbie? Pokoloruj ramke zawierajacg te parg.
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https://www.youtube.com/watch?v=N6Qnxf04Whg
https://www.bing.com/videos/search?q=.+Czajkowskiego+Walc+kwiat%c3%b3w.&&view=detail&mid=CCDFBC064F3F0E856B25CCDFBC064F3F0E856B25&&FORM=VDRVRV
https://www.bing.com/videos/search?q=.+Czajkowskiego+Walc+kwiat%c3%b3w.&&view=detail&mid=CCDFBC064F3F0E856B25CCDFBC064F3F0E856B25&&FORM=VDRVRV
https://www.bing.com/videos/search?q=.+Czajkowskiego+Walc+kwiat%c3%b3w.&&view=detail&mid=CCDFBC064F3F0E856B25CCDFBC064F3F0E856B25&&FORM=VDRVRV
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Praca z KP4.28b/6-latki — kacik grafomotoryczny, kolorowanie pél zgodnie

z zauwazong regula.

Opracowaly i przygotowaly mgr Dorota Kondyjowska mgr Alicja Jarosz

Serdecznie pozdrawiamy.

Ponizej zamieszczamy tablice motywacyjng na kolejne dni i prosimy

Rodzicow o zaznaczanie Waszych aktywnosci poprzez namalowanie

usmiechnietej buzki w kazdym dniu Waszej zdalnej pracy!

MOJA TABGLICA

‘ MOTYWACYINA

‘ 'ISKO:

11.05 12.05 13.05 14.05 15.05
18.05 19.05 20.05 21.05 22.05




