Proponujemy i zachecamy Rodzicéw do skorzystania z platformy opracowanej przez MEN:
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/oddziat przedszkolny

Grupa VII ,,Delfinki” 5-latki i 6-latki
TEMAT TYGODNIA: ,,Dzien Dziecka” (01.06. - 05.06.2020r.)

Zyczymy wszystkim Dzieciom

kolorowych snéw,
usmiechu od ucha do ucha,
pieknych bajek na dobranoc,
wlasnego psa i kota,
co dzien nowych przygaod,
butow siedmiomilowych, gwiazdki z nieba,
< “ wspaniatych przyjaciot,
i wesofej rodzinki.

Podajemy numery stron z kart pracy pod kazdym zestawem ¢wiczen na dany dzien.

W tym tygodniu zaczynamy od przypomnienia nazwy Naszej grupy.


https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/oddział

Dd

de]ﬁn Pokoloruj obrazek, Pola oznaczone literks D pokoloruj
na szaro, a pozostale pola - wedlug kolordw kropek.

]

bustracjs suterstwa Anmy Meweeifiskie- Kiiathowskie] pochadzi z ksigzki Preederkeinic malucha, Pazeajy literk. Zwiarzpta
wydammictea Wilga (zapowsedz].




01.06.2020r.
Temat dnia: Nasze prawa i obowiazki.

1. Zabawa ,,Maly czlowiek”.
Rodzic czyta wiersz, dziecko ilustruje ruchem jego tres¢.

Maty czlowiek, duza sprawa. (dziecko przykuca, wstaje i zatacza r¢kami koto)

Maty cztowiek ma swe prawa. (dziecko rgkami wskazuje siebie)

Strzegac praw tych nalezycie, (dziecko krzyzuje rece i przyktada do siebie)

uktadamy dziecku zycie. (dziecko klaszcze, a nastgpnie wita si¢ przez podanie reki np. rodzicowi).

2. Wysluchanie piosenki ,,Piosenka o prawach dziecka”.
Wspdlnie z rodzicem lub rodzefstwem $piewanie refrenu.

»Piosenka o prawach dziecka”
Stowa 1 muzyka: Jerzy Kobylinski
https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4

Mam prawo zy¢

Mam prawo by¢ sobg

Czu¢ si¢ bezpiecznie, wolng by¢ osoba.
Mam prawo kocha¢ 1 kochanym by¢

Nie mozna mnie krzywdzi¢, ponizac 1 bic.
Dziecka prawa powazna sprawa

Dziecka prawa to nie zabawa

Moge si¢ $miac

Moze si¢ dzia¢ pigknie

Pragne by¢ zdrowy, rosnag¢ w swoim tempie.
Mam prawo wybra¢ sam przyjaciot swych
Nie mozna mnie zmusza¢ do uczynkow ztych.
Mam prawo $nic¢

Mam prawo by¢ inny

Moge by¢ stabszy lecz nie czu¢ si¢ winny.
Mam prawo $piewac glo$no kiedy chece
Mam prawo plakaé cicho, gdy mi Zle.

3. Stuchanie wiersza ,,O prawach dziecka” Marcina Brykczynskiego.
Zwrocenie uwagi dziecka, jakie prawa przedstawione sa w wierszu.


https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4

»O prawach dziecka”

Niech si¢ wreszcie kazdy dowie

I rozpowie w §wiecie calym,

Ze dziecko to takze cztowiek,

Tyle, ze jeszcze maty.

Dlatego ludzie uczeni,

Ktorym za to nalezg si¢ brawa,

Chcac wielu dzieci los zmienic,

Spisali dla nich

madre prawa.

Wigc je na co dzien i od $wieta,

Sprobujcie dobrze zapamigtac.

Nikt mnie sifg nie ma prawa zmusza¢ do niczego,
A szczegolnie do robienia czego$ niedobrego.
Mogg uczy¢ sie wszystkiego, co mnie zaciekawi
I mam prawo sam wybiera¢, z kim si¢ bede bawic.
Nikt nie moze mnie poniza¢, krzywdzi¢, bi¢ wyzywac,
I kazdego moge na ratunek wzywac.

Jesli mama albo tata, juz nie mieszka z nami,
Nikt nie moze mi zabrania¢ spotkac¢ ich czasami.
Nikt nie moze moich listow czyta¢ bez pytania,
Mam tez prawo do tajemnic 1 wlasnego zdania.
Moge zada¢ aby kazdy uznat moje prawa

A gdy réznig si¢ od innych, to jest moja sprawa.
Tak si¢ tu w wierszu pouktadaty,

Prawa dla dzieci na calym $wiecie,

Byscie w potrzebie z nich korzystaty

Najlepiej jak umiecie.

Rozmowa na temat przeczytanego wiersza:
e (o to sg prawa?

Kto ma swoje prawa?

Jakie prawa majq dzieci?

e (Czy potrzebne sg prawa dla dzieci?

>

Spojrz na ilustracje ponizej. Popro$ rodzica o przeczytanie ,,Praw Dziecka”.
Na podstawie wiersza i rysunku ponizej rozmowa z dzieckiem na temat ,, Jakie prawo jest
wedtug Ciebie najwazniejsze ,,?






5. Wykonaj zadanie, a dowiesz si¢ jakg zabawke dostato w prezencie kazde dziecko.

A ty o czym marzysz? Narysuj swoj wymarzony prezent z okazji Dnia Dziecka.

Dzieciece przyjemnosSci

Polecenie 1: Sprawdz jaka zabawke dostalo w prezencie kazde dziecko.

Autor: Agnieszka Kozak www.terapiapl.blogspot.com



6. Edukacja matematyczna. Wykonaj zadania zgodnie z poleceniem.
Dzieci szescioletnie.

@ Policz oczka na kazdej kostce. Polacz obrazki kostek z odpowiednimi liczbami.
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7. Karty Pracy:

6- latki

Praca z KP4.29a — dopasowywanie tresci przeczytanej przez rodzica do obrazka:

1. prawo do wychowania w rodzinie, 2. prawo do ochrony przed przemoca, 3. prawo do zabawy i
wypoczynku, 4. prawo do wyrazania wlasnych pogladow, 5. prawo do opieki zdrowotnej, 6. prawo
do edukacji.

Praca z KP4.29b — odczytywanie krotkich zdan, taczenie ich z odpowiednimi obrazkami, rysowa-
nie swoich obowigzkéw w domu i podczas zajec.

5-latki
Praca z KP4.26a — uzupetnianie informacji o sobie, ksztaltowanie sprawno$ci manualnej
Praca z KP4.26b — uzupehianie informacji o sobie



02.06.2020r.
Temat dnia: Dzieci na Swiecie.

6" Board Topper, page 1

1. Na poczatek zobacz filmik przedstawiajacy dzieci z réznych stron $wiata.
Zwro¢ uwage ze kazde z nich jest inne, ma inny kolor skory, inny ksztalt oczu, inne
fryzury i ubrania. Pomimo tego ze r6znig si¢ wygladem, wszystkie kochajg si¢ bawié¢
Z kolegami i kolezankami tak jak ty.

https://www.youtube.com/watch?time continue=25&v=UP9P0uB2L lw&feature=emb title

2. Dzieci swiata — shuichanie wiersza Wincentego Fabera.
W trakcie czytania tekstu rodzic pokazuje dziecku miejsca na mapie $wiata, z ktorych pochodza
bohaterowie wiersza.
Dzieci swiata
Wincenty Faber
W Afryce w szkole na lekcji,
Smiata si¢ dzieci gromada,
Gdy im méwil malutki Gwinejczyk,
Ze gdzie$ na $wiecie $nieg pada.

A jego rowiesnik Eskimos,

Tez w szkole w chtodnej Grenlandii,
Nie uwierzyl, Ze sa na §wiecie
Gorace pustynie i palmy.

Afryki ani Grenlandii

My takze jak dotad nie znamy,

A jednak wierzymy w lodowce,

W gorace pustynie, w banany.


https://www.youtube.com/watch?time_continue=25&v=UP9P0uB2Llw&feature=emb_title

I dzieciom z catego $wiata,

chcemy rece uscisng¢ mocno

1 wierzymy, ze dzielni z nich ludzie,
jak iz nas samych wyrosna.

Pytania do wiersza:
e 7 czego $mialy si¢ afrykanskie dzieci i dlaczego?
e (Gdzie mieszkajg Eskimosi? Rodzic zwraca uwage, ze nazwa Eskimos obecnie uchodzi za
obrazliwa, zamiast niej uzywamy nazwy Inuita.
e O czym nie wiedziaty dzieci w Grenlandii?

e Co Iaczy dzieci na catym §wiecie?

3. Zajecia i ulubione zabawy dzieci z réznych stron $wiata.
Ktore z przedstawionych ponizej zabaw sg Ci znane? Wybierz jedng i zapro$ do wspolnej
zabawy rodzica lub rodzenstwo. Wesotej zabawy.

Europa.

Ulubiong zabawg dzieci jest puszczanie kolorowych baniek.

Teraz mozna kupi¢ gotowe akcesoria do baniek. Sprobuj jednak wykona¢ taki zestaw
samodzielnie, bez zadnych ulepszaczy:

Nalej letniej wody do kubeczka.

Dolej troche mydta w plynie i wymieszaj.

Przygotuj stomke nacinajac ja na koncach w ““stoneczko”.

Umocz koniec stomki w mydlanej wodzie, a potem delikatnie dmuchaj.




Azja.

Japonia uwazana jest za kolebke sktadania papieru zwanego origami. Mozesz Wraz
z rodzicami sprobowaé wykonac zwierzatko lub kwiatka tg technika.

Afryka.

W Afryce dzieci najczesciej bawig si¢ zabawkami wykonanymi przez siebie. Lubig tanczyc
oraz gra¢ na grzechotkach i b¢benkach. Jako aktywnos¢ zwigzang z Afryka proponuje malowanie
twarzy.

Ameryka Poludniowa.

Dzieci w Ameryce Potudniowej zabawki robig sobie same. Uwielbiajg tanczy¢. Popularna
boliwijska zabawa to Carretilla, czyli znane rowniez w Polsce “taczki”. Bawimy si¢ parami. Jedno
dziecko opiera si¢ na dfoniach na podlodze, a drugie, stojac za nim, trzyma je za nogi (za kostki).
W takiej pozycji pary ustawiaja si¢ na linii startu i Scigaja, tak jakby pchali taczke po boisku.
Wygrywa para, ktora pierwsza dotrze do mety.




4. Pokoloruj wedlug wzoru: -zadanie dla dzieci 5 i 6 letnich.

n Pokoloryj rysunek zgodnie z kodem. Dzieci pokoloryj dowolnie

3@ 4 5@
00




5. Przypnij klamerke lub wskaz.

PRZYPNIJ KLAMERKE

ROZA

m MUFFINY
PREZENT mm MIS
KARTKA KOPERTA
SERCE BALONY
KUBEK ROZA
KOPERTA TELEFON
PREZENT KARTKA
BALONY ' SERCE
ROZA MIS
MUFFINY KOPERTA
SERCE “ PREZENT
TELEFON KUBEK
Designed by Freepik’ Rtsp:/fuww. freepik com frtps//mala273. Blogspo.com




6. Karty Pracy:

6-latki

Praca z KP4.30a — uzupelnianie ilustracji nalepkami, rozmowa na temat praw dziecka.

Praca z KP4.30b — uzupehianie tabeli nalepkami, czytanie zdan z poznanych liter, zapisywanie
i obliczanie dziatania.

5-latki
Praca z KP4.27a — umieszczanie nalepek z nakryciami glowy w odpowiednich miejscach
Praca z KP4.27b — rysowanie ulubionej czynnosci, budowanie wypowiedzi na okreslony temat

03.06.2020r.
Temat dnia: ,,Z wizyta u moich rowiesnikow”.

1. Stuchanie wiersza.
Kolorowy pociag — wystuchanie wiersza S. Daraszkiewicza .
Rodzic rozklada na dywanie kolorowy pociag sktadajacy sie z pieciu wagonow. Kazdy wagon jest
0znaczony flagg innego panstwa oraz ilustracjg dzieci réznych narodowosci.
Jezeli nie mozesz wydrukowac ilustracji sprobuj dopasowac flage panstwa ze zdjeciem dzieci z
danego kraju. Popro$ o pomoc rodzica.

Kolorowy pociag
S. Daraszkiewicz

Jedzie, jedzie pocigg dookota $wiata,

w barwnych choragiewkach, kolorowych kwiatach.
A w pociaggu olbrzymia gromada,

1 na kazdej stacji kto$ jeszcze dosiada.

Wsiadajcie pasazerki i pasazerowie,

lecz niech kazdy o sobie opowie.

Ja jestem Murzynka, mam krgcone wlosy,
daje wam w podarku dwa duze kokosy,
a moze nie wiecie, co to znaczy kokos?
To palmowy orzech, co ro$nie wysoko

W niskim uklonie czoto chyle,

mam dla was figi i daktyle.
Przyjezdzam do was na wielbtadzie,
kto ma odwagg, niech wsiadzie.

Mam dwie pateczki zamiast tyzeczki
1 pateczkami jem ryz z miseczki.
Pisza pedzelkiem, sypiam na matach,
a moj podarek — chinska herbata.

Na zielonym stepie stado wolow pasam,
tapie dzikie konie za pomocg lassa.
Lasso to jest dluga, bardzo dhuga lina,

a moja ojczyzna zwie si¢ Argentyna.



Francja jest zfota i zielona,
Francja ma stodkie winogrona.
Rodacy moi z tego styna,

ze robig wino, dobre wino.

Jedzie, jedzie pociag dookota $wiata,

w barwnych choragiewkach, w kolorowych kwiatach.
Kolorowy pociag wesola muzyka,

a wiec prosze wsiadac, prosze drzwi zamykac.

Juz ruszyl nasz pociag i gwizdze, i mknie.
Jak dobrze, jak milo, ze zabrat i mnie.
Spiewamy piosenke, bebenka nam brak,

a kola wiruja: tak, tak, tak, tak, tak.

Pytania do wiersza:

Jakiej narodowosci dzieci wsiadaty kolejno do pociagu?

Jak nazywaja si¢ kraje, z ktorych pochodzity?

Czy pamigetacie, w jakiej kolejnosci wsiadaly dzieci?

Kto pierwszy wsiadt do pociagu?

Kto wsiadl ostatni?

Ja myslicie, kto przyjechal na wielbladzie?

Kto je ryz pateczkami? Jak si¢ jeszcze przedstawito chinskie dziecko?

Jak spedza dzien dziecko w Argentynie?

Z czego stynie Francja?

Co mozna powiedzie¢ o dziecku z Polski — jak wyglada, co lubi robi¢, co lubi je$¢?
Czy wszystkie dzieci w Polsce sg takie same?

Czy w rzeczywistosci dzieci opisane w wierszu zawsze tak wygladaja i si¢ zachowuja?

Rodzic zwraca uwage na to, ze dzieci w wierszu sg przedstawione w bardzo uproszczony
sposéb. W rzeczywistosci niezaleznie od regionu Swiata, ktory zamieszkuja, moga rdéznie
wygladaé, lubi¢ rézne rzeczy. Wszystkie dzieci na Swiecie laczy che¢ zabawy, milosé¢ do
opiekunow itp.

‘






2. Potacz kazde dziecko z zabawka zwigzang z regionem, z ktorego pochodzi.




. Zabawa dla calej rodziny. Wytnij ponizsze szablony stop i dloni lub przygotuj swoje
samodzielnie (narysuj na kwadratowych karteczkach swoje stopy i dlonie). Pamigtaj, ze
zabawa doskonale ¢wiczy pamig¢¢ i koncentracje. Im wigcej kart tym trudniejsza zabawa.
Wesota zabawa gwarantowana. Czekamy na zdjecia.







4. Edukacja matematyczna. . Wykonaj dziatania, wynik zapisz cyfra dzieci sze$cioletnie
lub kropeczkami dzieci pigcioletnie.

. @ "®Dodaj kolorove kropki (1-10)-®e
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Ktdre dzieci maja korice tej samej liny? Kazda pare otocz petlamiw tym
samym kolorze.

5. Karty Pracy:

6- latki
Praca z KP4.31a — odszukiwanie obrazkow postaci na podstawie ich sylwet
Praca z KP4.31b — odnajdywanie wspolnych cech dzieci na zdjeciach, rysowanie symboli.

5-latki

Praca z KP4.25a — Iaczenie przodu postaci z jej tylem, ksztaltowanie percepcji wzrokowej
Praca z KP4.25b — kodowanie obrazkow zgodnie z instrukcja



04.06.2020r.
Temat dnia: Nasze marzenia.

1.

Wystuchaj piosenke: ,,Moja fantazja” (muz. Krzysztof Marzec, st. Ewa Chotomska).
Sprobuj zapamigtaé jak najwigcej szczegotow.

https://www.youtube.com/watch?v=fJKRESz8ZhE

Pytania do piosenki:

jakie byto szkietko z piosenki?

co sprawito, ze mozna byto dolecie¢ az do gwiazd?
jak inaczej mozna nazwac fantazje?

co to sg marzenia?

czy ty masz jakie$§ marzenie?

czy wszystkie marzenia si¢ spetniajg?

czy marzenia sg potrzebne?

»Na Wyspe Marzen zabiore...” — rodzinne ¢wiczenie pamieci. Pobaw si¢ z rodzicem lub/i
rodzenstwem. Osoba zaczynajaca zabawe mowi: na Wyspe Marzen zabiorg... konczy
zdanie nazwg przedmiotu. Druga osoba powtarza nazwe¢ podang przez rozpoczynajacego

1 dodaje swojg itd. (w przypadku gry w dwie osoby, dodajemy na zmiang¢ kolejne
,pakunki”).Zabawa trwa do czasu, az kto$ si¢ pomyli.

Pora uwolni¢ wodze fantazji! Namaluj w chmurce lub zapisz swoje marzenia.



https://www.youtube.com/watch?v=fJKRESz8ZhE

4. Karty Pracy:

6-latki
Praca z KP4.32a — podawanie nazw obrazkdéw, odczytywanie wyrazow, taczenie ze sobg

tych, ktore si¢ rymuja, rysowanie schematu skrzydta motyla
Praca z KP4. 32b — rysowanie po $ladzie, kolorowanie obrazka

5. Pokoloruj obrazki, rozwiaz krzyzowke sam (6-latki) lub z pomocg rodzica (5-latki),
odczytaj hasto :




05.06.2020r.
Temat dnia: Nasze zabawy.

1. Zabawy dzieci z r6znych stron $§wiata. Czy wiesz, ze niektore zabawy, ktore odbywaty si¢
w przedszkolu pochodza z innych krajow? Mozesz teraz pobawi¢ si¢ w niektore z nich
z rodzicem lub rodzenstwem

e ,Rzeka stow” — zabawa z Indii (Azja). Rodzic podaje pierwsze stowo, a dziecko dodaje
nastgpne. Potem zabawa odbywa si¢ na zmiang, zgodnie z zasada, ze kazde stowo musi
zaczynac¢ si¢ gloska, ktorg konczylo si¢ poprzednie, np. tygrys — smok. Jesli w ciggu 10
sekund nie poda si¢ wyrazu, gra konczy si¢. W Polsce zabawa znana jest pod nazwa:
,Podaj stowo”.

e Rybak” — zabawa z Niemiec. ,,Rybak” (rodzic) stoi przed dzieckiem siedzacym na
krzesle. Dziecko ma dlonie wystawione przed siebie — to ryby. Rybak wodzi jedna reka
wolno pod dlonmi dziecka, wygtaszajac tekst: Lowitem ryby przez noc calg, ale ztowitem
ich bardzo mato. Po ostatnim wyrazie probuje znienacka klepna¢ w dlon dziecko. Aby



unikng¢ ztapania, musi ono blyskawicznie odsunaé rgke. Jesli rybakowi nie uda si¢
schwyta¢ ryby, musi probowac ponownie. Jesli mu si¢ powiedzie — nastepuje zmiana rol.
W Polsce zabawa znana jako ,, Gra w tapki”

,,Ciepto — zimno” — zabawa z Liberii (Afryka). Rodzic chowa jaki$ przedmiot i daje
wskazowki dziecku — w wersji polskiej stowami: ,,ciepto”, jesli zbliza si¢ ono do
przedmiotu, lub ,,zimno”, jesli si¢ od niego oddala; w wersji z Liberii miejsce ukrycia
przedmiotu sygnalizuje si¢ nie stowami, ale klaskaniem z r6znym natezeniem,

w zaleznosci od odleglosci kryjowki.

,Ojciec Szymon kaze” — zabawa z Panamy (Ameryka Srodkowa). Na srodku kola stoi
ojciec Szymon i pokazuje wymyslone przez siebie figury, ktore reszta uczestnikoOw musi
wykona¢. Potem ojciec Szymon wybiera zmiennika. W polskich przedszkolach dzieci
bawig si¢ w t¢ zabawe, ale pod nazwa ,,Jez”.

»Skakanie w workach” — zabawa dzieci kolumbijskich plantatorow kawy, ktoérzy maja pod
dostatkiem parcianych workow na ziarenka kawy. Dzieci zostajg podzielone na 2 lub 3
zespoly 1 ustawione w szeregach. Kazda druzyna dostaje duzy worek (moze by¢ to
specjalnie uszyty worek 50 cm x 70 cm lub worek na ziemniaki). Dzieci kolejno skacza w
workach do celu 1 wracajg do szeregu, przekazujac worek nastgpnemu koledze. Wygrywa
druzyna, ktorej wszyscy uczestnicy jako pierwsi poradzg sobie z tym zadaniem.
Utrudnieniem moze by¢ skakanie w kapeluszu — plantatorzy nosza biale lub stomkowe
kapelusze. Jesli dziecko zgubi kapelusz, musi zalozy¢ go na glowe, zanim zacznie
kontynuowac skoki.

,Raz, dwa, trzy — Baba Jaga patrzy” — zabawa z Grecji. Jedno z dzieci to Baba Jaga. Stoi
tylem do pozostatych i wota: Raz, dwa trzy, Baba Jaga patrzy. W tym czasie dzieci szybko
biegng w stron¢ Baby Jagi. Na stowo: patrzy Baba Jaga si¢ odwraca. Kto nie zdofat si¢
zatrzyma¢ w bezruchu, wraca na start, kto zas pierwszy dotknie Baby Jagi, ten zajmuje jej
miejsce.

Gra w klasy. Pobaw si¢ ze swoim rodzicem lub rodzenstwem. Na ziemi rysujecie diagram
(diagraméw i mozliwosci jest cate mnostwo, wlasciwie ogranicza was tylko wyobraznia),
numerujecie go od 1 do 9. Kazde pole to jedna klasa. Skaczecie po kolei od 1 do 9, lub mozecie
wyrywkowo. Przed przystapieniem do skakania, musicie na klase co$ rzucié, najlepiej kamyk lub
monetg. To, co rzucicie nie moze dotkna¢ linii klasy lub wypas¢ poza. Jezeli niestety tak si¢ stanie,
jest to "skucha" i rzucajacemu przepada kolejka. Wygrywa osoba, ktdra jako pierwsza przeskoczy
wszystkie klasy. Powodzenia!




3. Polacz kropki zgodnie z numeracja, a zobaczysz obrazek. Pokoloruj go

e (D

10,7 6 .5

16

e 10° 12° 14°




4. Na ponizszym obrazku przedstawiono ulubione czynnosci chfopca. Odczytaj sam (6-latki)
lub z pomoca rodzica (5-latki) te czynnosci i potacz z whasciwymi obrazkami

CO ROBI?

LEZY  PLYWA  MYJE SiE



5. Pokoloruj kolorowanke. Mamy nadzieje, ze juz niedlugo place zabaw beda znowu dla was
dostepne.

6. Karty Pracy:

6-latki
Praca z KP4.33a — pisanie wyrazow po $ladzie, laczenie zdjecia z podpisem, kolorowanie.

odnalezienie w ksigzkach i albumach informacji na temat zabaw dzieci z r6znych krajow.
Praca z KP4.33b —uktadanie wyrazow z rozsypanki literowej, faczenie wyrazow z obrazkami

Opracowaly i przygotowaly
mgr Dorota Kondyjowska mgr Alicja Jarosz



