Proponujemy i zach¢camy Rodzicow do skorzystania z platformy opracowanej przez

MEN: www.gov.pl/web/zdalnelekcje/wiosna

Grupa V11 Delfinki, 5-latki i 6-latki
Temat tygodnia- ZWIERZETA DUZE I MALE (08.06-12.06.2020r.)

Na poczatek zapraszamy Delfinki na wesole zabawy z gimnastyka:

https://wordwall.net/pl/resource/900923/wychowanie-fizyczne/lekcja-wfu-w-domu-wykonaj-
%C4%87wiczenia

08.06.2020r.
Dzien 1: ,ZWIERZETA Z CALEGO SWIATA”

1. ,,Zwierzeta male i duze”— wyshuchanie opowiadania i rozmowa na temat jego
tresci.

Zwierzeta male i duze
Maciej Bennewicz

— Osa! — Ada zaczeta nerwowo macha¢ rekami, zeby odgoni¢ owada.

— To nie jest osa, tylko pszczota — stwierdzita spokojnie babcia. — Przestan machac, to spokoj-
nie odleci 1 nic c¢i nie zrobi. A jak machasz, to mozesz ja tylko zdenerwowac. Pomysli, ze chcesz
jej zrobi¢ krzywde.

— Skad wiesz, babciu, ze to pszczola? — spytala Ada.

— Mo tata byt pszczelarzem, a teraz moj brat, Stanistaw, réwniez zajmuje si¢
pszczelarstwem. Cate dziecinstwo mieszkaliSmy z pszczotami. Osy sg dluzsze i jasniejsze od
pszczol. A pszczotki sg krepe, grubiutkie 1 ciemne. Majg tez wiecej brazowych wloskow.
Pewnie szukata tutaj pytku kwiatow. Pszczoty rzadko kogo$ Zadla bez powodu, to bardzo
pozyteczne owady.

— Wiem, babciu, robig midéd — stwierdzita Ada.

— Tak, aniotku. — Babcia czasem w ten mity sposob zwracala si¢ do Ady. — Pszczoly wytwarzaja
miod z pytku kwiatow. Musza si¢ duzo napracowac, zeby zebra¢ zapasy. Jeden stoiczek miodu
to praca setek pszczot.

-Babciu, a skad pszczoty wiedza, dokad maja lecie¢ po ten pytek, z ktérego robig miod —
spytat Adam. — Przeciez nie potrafia mowi¢. Nie moga spyta¢ o drogeg, nie maja tez map ani
nawigacji.

— Pszczoly wylatuja z ula na zwiad. Jesli ktora$ z nich znajdzie pole pelne smakowitego pytku
kwiatowego, na przyktad kwitngcego rzepaku, lub aleje lip, wowczas zbiera pytek i wraca do
ula. Na miejscu informuje pozostate pszczoty w ich specjalnym, tajemniczym jezyku.

— W tajemniczym jezyku? — zdziwil si¢ Adam.

— Tak — przytakneta babcia. — Pszczotka tanczy i w ten sposob pokazuje innym pszczotom,
ktoredy lecie¢ na pole obfite w pylek, jak jest daleko i jakie znaki po drodze wskaza wlasciwy
kierunek.


http://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/wiosna
https://wordwall.net/pl/resource/900923/wychowanie-fizyczne/lekcja-wfu-w-domu-wykonaj-%C4%87wiczenia
https://wordwall.net/pl/resource/900923/wychowanie-fizyczne/lekcja-wfu-w-domu-wykonaj-%C4%87wiczenia

— Tanczy? — powtorzyta Ada.

— Tak jest, macha skrzydetkami, wykonuje specjalne kroki i to jest tajemnicza mowa pszczol.
Inne si¢ przygladaja, a potem, zeby zapamietac trase, nasladuja ruchy madrej przewodniczki. I
juz kilka chwil pdzniej pole jest pelne pszczot, ktore zbieraja pytek. Pszczoly przenosza pylek
z kwiatu na kwiat, dzieki czemu zapylaja kwiaty, a te moga potem zmieni si¢ w owoce.

— A przy okazji z pytku powstaje miod — dodata Ada.

— Znakomicie — pochwalila ja babcia.

— Pszczola jest prawie takiego samego koloru jak zyrafa — stwierdzil Adam, ktory przegladat
wlasnie ksigzke o zwierzetach. — Czy zyrafy tez zapylaja kwiaty? — Chlopiec wskazat
fotografie, na ktorej dlugi jezyk zyrafy dotykat lisci na wysokim drzewie.

— Nie, syneczku — odpowiedziata babcia, ktora byta biologiem, dlatego znata si¢ na zwierzg-
tach jak nikt w rodzinie. — Zyrafy jedza liécie. Musza szybko obgryz¢ jedno drzewo akacji,
gdyz ta roslina potrafi ostrzega¢ inne w poblizu przed intruzami.

— Babciu, w jaki sposob akacje ostrzegaja si¢ nawzajem? — spytata Ada.

— Po kilku minutach obgryzania sok w liSciach robi si¢ gorzki i przestaje zyrafom smakowac.
Dzigki temu akacja traci tylko troche lisci. Gdyby nie ten ochronny zabieg, mogtaby straci¢ ich
zbyt wiele i nie przezy¢. Jednak dzigki mechanizmowi obronnemu chroni siebie i inne drzewa
w poblizu, ktére na sygnat takze gorzknieja.

— Bardzo madre te akacje — stwierdzita Ada.

— Ciekawe, czy na §wiecie sg jeszcze inne zwierzgta w podobnym kolorze jak pszczoly i
zyrafy — zamyslit sie¢ Adam.

— Nie mowi si¢ ,,w kolorze” tylko w podobnym umaszczeniu, prawda, babciu? — Ada zrobita
madrg mine.

Adam wzruszyt ramionami 1 ostentacyjnie odwroécit si¢, zakrywajac ksigzke.

— Mozna moéwic, jak si¢ chce — zachnat sie.

— Zamiast si¢ kloci¢ 1 robi¢ sobie przykros¢, poszukajcie zwierzat podobnych do pszczot,
czyli z6tto-pomaranczowo-brazowych — zarzadzita babcia.

Poglaskata Adama po glowie i poprosita o przyniesienie kilku ksigzek. Po chwili na stole
pojawity sie zdjecia i rysunki tygrysa, szerszenia, kota domowego, psa, kameleona i konia.

— Co do stowa ,,umaszczenie” to prawda, tak si¢ mowi — stwierdzita babcia. — Kolor zwierzg-
cia to inaczej jego umaszczenie. Hodowcy koni nazywaja w bardzo ciekawy sposéb rozne kolo-
ry, czyli umaszczenia tych zwierzat. Na przyktad kon, ktory wydat si¢ wam podobny do pszczo-
ty, nosi nazwg srokacz albo inaczej kon masci srokate;.

Adam wstal i po chwili przynidst kolejng ksigzke, tym razem z fotografiami koni.

— Naucz nas, babciu, masci koni — zaproponowat i wskazat palcem jasnobrgzowego konia z
ciemnobragzowa grzywa.

— To kon gniady — odpowiedziata babcia, poprawiajac okulary.

Adam przerzucit kilka kartek 1 w koncu jego palec trafil na szarobiatego konia w czarnobra-
zowe ciapki.

— Wyglada jak lody straciatella — ucieszyta si¢ Ada. — Uwielbiam ten smak.

— To jest mas¢ taranta albo tarantowata — stwierdzita babcia.

Adam wskazal czarnego konia.

— To kon kary — odpowiedziat babcia. — Ten ma granatowy potlysk, wigc mowi si¢ o nim kon
kruczy, bo ma umaszczenie podobne do tego ptaka. U koni méwimy o umaszczeniu, u ptakow
— 0 upierzeniu.

— A kruki, babciu, co to za ptaki? — spytata Ada.

— Kruki zyja bardzo dlugo. Najstarszy zyt pono¢ w Londynie na zamku Tower. Miat 44 lata.
Kruki facza si¢ w pary na cale zycie. Potrafig broni¢ swego terytorium i sg wszystkozerne, czyli
jedza, co im do dzioba wpadnie. — Babcia zas§miata si¢ i wyciagnela z szafki herbatniki.



— Super, znamy juz cztery umaszczenia koni! — Adam az klasngt w rece z radosci. — Srokacz,
gniady, taranta i kary.

— Oraz zwyczaje pszczol, zyraf i krukdw — uzupehita Ada.

— Proponuj¢ mate powtorzenie. Wydrukujemy czarno-biate rysunki koni, a wy pokolorujecie
je zgodnie z poznanym umaszczeniem.

— Super! — ucieszyly si¢ dzieciaki.

— Babciu, a mozna narysowac¢ srebrnego konia — spytata Ada. — Takiego jak jednorozec?
— Oczywiscie, ze tak, kon o srebrnym umaszczeniu to mas¢ siwa lub biata, a lekko kremowa to

jeleniowata.

Srokacz, gniady, taranta i kary A pigty konik jak jednorozec
Gdy razem ustawisz — bedg dwie pary. Siwg ma grzywe i biale nozdrza.
W jednym powozie cztery koniki, Caly jest bialy, to umaszczenie
Jadg w zaprzegu zwanym kwadryga. Czasem nazywa si¢ masciq jelenia.

Rozmowa na temat tresci utworu:

- O jakich zwierzetach opowiadata babcia?

- Czy zapamigtaliScie, czym rdzni si¢ pszczota od osy?

- Skad pszczoty wiedza, gdzie majg lecie¢ po pytek kwiatowy?

- Jak myslicie, czy takie nasladowanie ruchow pszczoty jest proste?
- Jakie inne zwierzeta majg ,.kolor” podobny do pszczo6t?

- Czy wiecie dlaczego zwierzeta majg paski?

2. Praca plastyczna. Dzi$ zaproponujemy wam zrobienie pszczotki w ulu.
(mozna zrobi¢ wigcej pszczotek jak zechcecie).
Ponizej zamieszczamy filmik , ktoéry ulatwi wam wykonanie pracy.

https://www.youtube.com/watch?v=8HNUU7hvjxQ&feature=emb logo

Do wykonania potrzebne wam beda:

« rolki po papierze toaletowym

e 706la iczarna farba

e ruchome oczka ( moga by¢ zrobione z samodzielnie)
e czerwony mazak

» celofan
e papier kolorowy (z6lty i1 czarny)
e Klej

e nitka lub drucik

Rolki po papierze toaletowym malujemy z61ta farba. Po wyschnigciu malujemy czarne paski.
Na z6ttym papierowym kotku (glowa pszczotki) naklejamy czulki, ruchome oczka i czarny
nosek, dorysowujemy us$miech. Gotowa glowe przyklejamy do tulowia (rolki). Kawatek
celofanu w polowie przewigzujemy nitka (lub drucikiem) i otrzymujemy skrzydetka, ktore
przymocowujemy do tutowia. Z6tta kartke papieru kolorowego w formacie A3 dzielimy 8


https://www.youtube.com/watch?v=8HNUU7hvjxQ&feature=emb_logo

czesdci. Boki kazdej z czesdci sklejamy tasmg (powstaje rulon) i zginamy w taki sposob, aby
powstato 6 bokoéw. Szesciokaty sklejamy ze soba, az powstanie duzy plaster miodu. Kazda
pszczétke umieszczamy w odrebnej dziurze.

3. Wykonaj zadanie zgodnie z poleceniem.



T |

Przeczytaj wyrazy z lisci i kwiatu. ‘
B Otocz czerwonymi petlami nazwy zwierzal.
[ Otocz fivletowymi petlami nazwy roslin.
] Zaznacz X wyrazy zwigzane z pszczolami,

biedronka

62 Wyjgtkows smoki lala

4. Edukacja matematyczna.
e Pieciolatki - Policz pszczoly. Zamaluj odpowiednia cyfre.



5.

"Bystre oczko™'.

| PrzedszkoUczekpl |




Karty do naszej zabawy przygotowujemy z piankowych arkuszy lub kolorowych kartek.
Trzeba je pocia¢ na mniejsze kawatki i narysowac cztery rozne wzory: kwiatki, kropki,
paski i kratke. Kazdy wzor po sze$¢ kartek. Tak jak na obraz ku ponizej (mozna
przygotowac wiecej kart).

Pierwsza zabawa bedzie przy muzyce. Rozrzucamy kartki na podtodze. Tanczymy swobodnie
przy muzyce, na przerw¢ w muzyce i hasto zbieramy tylko okreslony przez rodzica rodzaj
karteczek np. ,,Zbieramy tylko kartki w kratke”. Powtarzamy zabawe kilka razy zmieniajac
hasto. Zabawe mozna urozmaica w taki sposob, ze zamiast tanca zmieniamy si¢ w samoloty 1
latamy po sali, potem jestesmy motylkami, ptaszkami, baletnicami, samochodami, zabkami
itp.

Karteczki dodatkowo urozmaicamy opisujac z drugiej strony sylabami i cyferkami.

mojeczieciergaty~ric.p

Zabawa polega na odszukiwaniu sylab na przerwe¢ w muzyce np. ti, to.... Nast¢gpnie czytamy
wszystkie sylaby. Podobnie odszukujemy cyfr. Dzieci, ktore znajg cyfry wigksze niz dziesig¢
moga odszukiwac¢ liczby dwucyfrowe.



Kartonikami z cyframi bawimy si¢ w liczenie. Rodzic ktadzie kartonik z cyfra a zadaniem
dziecka jest ulozenie np. tylu stomek ile wskazuje cyfra. Mozna zrobi¢ odwrotnie dziecko
ktadzie dowolng ilo$¢ stomek i po ich przeliczeniu dopasowuje odpowiednig cyfre.

Kartoniki z wzorami mozemy wykorzysta¢ do uktadania rytmu.

mojecdziveikrwatywnin, pl

6. Zadania do wykonania w ksigzce dla dzieci:
- piecioletnich
Praca z KP.4.29-dopasowanie zwierzat do srodowisk ich zycia.

- szeScioletnich
Praca z KP4.34a — przeliczanie zwierzat, zapisywanie odejmowania.

Praca z KP4.34b — wykluczanie ze zbioru, odszukiwanie zwierzecia, ktore nie pasuje do
pozostatych. Rysowanie zwierzgcia zgodnie z instrukcja.

09.06.2020r.
Dzien 2: ,,Z WIZYTA W ZOO”

1. Zoo - masaz do fragmentu wiersza Boleslawa Kolodziejskiego. Popro$ rodzicow,
aby razem z Toba wykonali ten masaz.

Z00
Bolestaw Kotodziejski

Tu w zoo zawsze jest wesolo, (masujemy plecy otwartymi dforimi)

tutaj matpki skaczg wkoto, (wykonujemy ruchy nasladujgce skoki po okregu)
tutaj ciezko chodzg stonie, (naciskamy ptaskimi dtorimi)

biegna zebry niczym konie, (lekko stukamy pigsciami)

z6twie wolno $ciezka czlapia, (powoli, lekko przyktadamy plaskie dionie)

w wodzie zlote rybki chlapia. (...) (muskamy raz jednq, raz drugq rekq)

2. Odrysowywawnie cieni.



Do tej zabawy potrzebujesz kilka zwierzatek, kartke, kredki ,papier kolorowy i duzo stonca!
Z prognoz pogody wynika, ze dzi$ i jutro bedzie nam $wiecito pigkne stoneczko. Do zabawy
zapro$ rodzenstwo lub rodzicow. Mozna bawic si¢ na balkonie lub podworku. Odrysowane
ksztalty mozemy dowolnie pokolorowac¢ tworzac ciekawg ilustracjg.

3. Edukacja matematyczna. Wykonaj polecenie, a dowiesz si¢ jakie zwierze ukrylo si¢
pod uktadanka.



|. Wykonaj dziatania. Wyinij wszystkie elementy
uktadanki z dotu strony, a nastepnie przyklej je tak,
aby liczba na nich umieszczona byta identyczna
z wynikiem wykonanego przez ciebie dziatania.
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4. Przeczytaj wspolnie z rodzicem.

Zenek ‘...‘...do z00. On zna “"\5’ . O! Tam

— Zuza. Znanego

zebra, a tam kolorowa

ptaka nazywamy nielotem, bo on nie lata.

h i *\’ to takie wielkie koty. To ssaki.

pomaga sobie

Z ? ’ to gad. On ma silny zgryz.

Poshuchaj piosenki. Sprobuj zapamigtac jak najwigcej zwierzat. Zaspiewaj wspolnie  z
rodzicem.

o

https://www.youtube.com/watch?v=rXz-hKkUvoM

6. Zadania do wykonania w ksiazce dla dzieci:
- piecioletnich
Praca z KP.4.30a- umieszczanie nalepek ze zwierzetami w odpowiednich miejscach,
doskonalenie sprawnosci manualne;.
- szescioletnich
Praca z KP4.35a— czytanie wyrazen, dopasowywanie ich do ilustracji zwierzat.
Praca z KP4.35b— podawanie nazw zwierzat, podpisywanie ilustracji po §ladzie, ¢wiczenia
artykulacyjne.


https://www.youtube.com/watch?v=rXz-hKkUvoM

10.06.2020r.
Dzien 3: ,,SWIAT ZWIERZAT W POLSCE”,

1. ,,Tylko raz”— wystuchaj wiersza Mieczystawy Buczkéwny.

Tylko raz
Mieczystawa Buczkéwna

Cheq 2y¢ jak i ty Zyjesz, 1 paz krolowej — motyl
Wszystkie na swiecie zwierzeta — Niech fruwa teczowozloty
I'mrowki, i Zaby, i Zmije, 1 §limak $rodkiem droski

I pszczola wiecznie zajeta. Niech petznie, wystawia rozki...

Przypatrz sie z bliska dzdzownicy, Niech skacze pasikonik

Bied Itonce_’ jak kropki |iC2y,' Niech swierszczyk w trawie dzwoni...
Jaskoic.e, Jak gmazdk(? k l.ecz, Dla nich kwitnie lgka, dla nich rosnie las.
Jak pajgk rozsnuwa sieci. Jak ity — 2yjq tylko raz.

Rozmowa na temat tresci wiersza:

- O jakich zwierzgtach jest mowa w wierszu?
- Gdzie mozna je spotkac?

- Co jest ich wsp6lnym marzeniem?

2. Przygotujcie sobie paski z kartek w kolorach wystepujacych na obrazkach ponize;j.
Policzcie ile jest kolorow wykorzystanych do tej zabawy. Waszym zadaniem jest
ulozenie z paskdw papieru kombinacji podanych ponize;j.

Sprobujcie utozy¢ swoje kombinacje np. zwierzeta.
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3. Kolejna zabawa "Kocia matematyka'

Policz wszystkie koty na obrazku na obrazku
Ile jest kotow czarnych?

Ile jest kotow brazowych?

Ile jest kotow rudych?

Ile jest kotow na dachu?

A teraz uldzcie dziatania, wykorzystajcie paski papieru z poprzedniej zabawy.
o Ile jest razem kotow biatych i brazowych?
o Ile jest razem kotow czarnych i rudych?
o Ile jest razem kotow biatych, brazowych i rudych?

Rodzice moga kontynuowa¢ inne kombinacje dziatan.
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4. Czytanie sylabami. Polacz sylaby z odpowiednim rysunkiem.
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5. Zadania do wykonania w ksigzce dla dzieci:
- piecioletnich
Praca z KP.4.31 a-taczenie liniami symboli parkéw narodowych ze zdjeciami zwierzat
pokazanych na tych symbolach.
Praca z KP.4.31 b- doskonalenie zdolnosci grafomotorycznych, poszerzanie wiedzy
przyrodniczej.
Praca z KP4.32 a- poszerzanie wiedzy na temat tego, co zwierzeta jedza.
- szeScioletnich
Praca z KP4.36a — nazywanie zwierzat, dzielenie nazw na gloski, zapisywanie pierwszej i
ostatniej litery.
Praca z KP4.36b — pisanie wyrazow po $ladzie, odczytywanie prostych wyrazow, nazywanie
zwierzat 1 laczenie ich z odpowiednim wyrazem.
Praca z KP4.37a — odnalezienie ukrytych zwierzat i zaznaczenie ich.
Praca z KP4.38b- kacik grafomotoryczny, rozwigzywanie dziatan, zapisywanie wynikow.



6. Edukacja matematyczna. Potacz z odpowiednia cyfrg na dole strony.
e Pieciolatki — zapisz wynik kropeczkami.
e SzeSciolatki - zapisz wynik cyfra.

hetps //madal75. logspot.com



7. Pod ilustracja zapisz ile slyszysz sylab:
e pieciolatki — za pomocg kreski.

e sze$ciolatki — za pomoca cyfry.

FOD KAIDA ILUSTRACIA NARYSUJ TYLE KRESEK, ILE SYLAB SEYSIYSI W JE) NAZWIE,

L(((f

Majows mka Dittpe panimoniz.gl Moniks Sobkowmk

11.06.2020r.
Dzien 4: Dzien wolny od zaje¢: ,,Boze Cialo”.



12.06.2020r.
Dzien 5: ,NIEZNAJOME ZWIERZE”

1. Rasy psa — przyjrzyj si¢ réznym rasom psa, sprobuj je odczyta¢ sam lub przy pomocy
rodzica. A moze Ty tez masz w domu pieska? Czekamy na zdjecia z Twoim
przyjacielem.

OWCZAREK NIEMIECKI LABRADOR MOPS

BOKSER YORK KUNDEL

2. ,Pies przyjacielem czlowieka”- Dlaczego mowimy, ze pies jest najlepszym przyjacielem
cztowieka? W jakich sytuacjach widoczna jest ta przyjazn? Sprobuj wspolnie z rodzicami
wyjasni¢ to powiedzenie.




. Badzmy bezpieczni - Drodzy Rodzice, porozmawiajcie z dzie¢mi na temat bezpiecznej
zabawy z psem. Obejrzyjcie wspolnie filmik edukacyjny dla dzieci

https://www.youtube.com/watch?v=zgHcl pe8CU

Pytania pomocnicze, ktore mozna zada¢:

Czy wszystkie psy sq przyjazne?

Czy mozna poglaskac nieznanego psa?

Czy nalezy ucieka¢ przed psem, ktory nas goni?

Czy mozna odwracac sie tylem do duzego psa?

Jakg pozycje przyjqac w razie ataku psa? W jakich sytuacjach psy bywajg
grozne, agresywne?

Zadania do wykonania w ksigzce dla dzieci:
-piecioletnich:
Praca z KP4.32b- poszerzanie wiedzy przyrodniczej, doskonalenie zdolno$ci
grafomotorycznej.

-szescioletnich:

Praca z KP4.37b — zaznaczanie sytuacji, w ktorych nie nalezy podchodzi¢ do
nieznajomego psa, otaczanie petla obrazkow przedmiotdw potrzebnych podczas spaceru
z psem.


https://www.youtube.com/watch?v=zgHcI_pe8CU

5. Zadanie dodatkowe
e dla dzieci 6 - letnich:

Wykonaj dziatania i pokoloruj obrazek wtasciwymi kolorami
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e dla dzieci 5-letnich:

Pomoz TLi,c,oLoth odnaleté d,/roqg, do lru,d,«,.

g

Przygotowaly i opracowaly
Dorota Kondyjowska i Alicja Jarosz



MOJA TAEBGLICA

‘ MOTYWACYINA

‘ ISKO:

08.06 09.06 10.06 11.06 12.06
15.06 16.06 17.06 18.06 19.06

Przypominamy o tablicy motywacyjnej. Prosimy Rodzicow o zaznaczanie
Waszych aktywnosci poprzez namalowanie usmiechnietej buzki w kazdym

dniu Waszej zdalnej pracy!




