
Proponujemy i zachęcamy Rodziców do skorzystania z platformy opracowanej przez 

MEN: www.gov.pl/web/zdalnelekcje/wiosna 

 

Drodzy Rodzice! Pod każdym zestawem ćwiczeń podajemy numery stron     

z kart pracy naszych przedszkolaków, które zostały oznaczone żabką.  

Grupa V, 5-latki i 6-latki           

Temat tygodnia- W KRAINIE MUZYKI (04.05-08.05.2020r.)  

 

04.05.2020r. 

Dzień 1: INSTRUMENTY MUZYCZNE 

1. Najlepszy instrument- poproś rodzica o przeczytanie wiersza. Słuchaj uważnie            

i odpowiedz na pytania poniżej. 

 

Najlepszy instrument 

 Wojciech Próchniewicz 

 

Jest taki instrument na świecie, 

 Dostępny nawet dla dzieci.  

 Wygrywa wszystkie melodie   

Najładniej, najłagodniej.   

Gdy nutki wpadną do ucha,  

 On ucha bardzo się słucha.   

Bo najgrzeczniejszy jest przecież,   

Słucha się w zimie i w lecie,  

 W upał i gdy deszcz leje,   

On wtedy nawet się śmieje!   

Chodzi wraz z tobą wszędzie 

już tak zawsze będzie. 

Nawet za złota trzos   

Nie zniknie — bo to TWÓJ 

GŁOS.   

Więc gdy jest ci nudno, nie ziewaj.  

Pamiętaj o nim — zaśpiewaj!   

On się natychmiast odezwie  

 I zagra czysto i pewnie.   

Opowie ci zaraz radośnie  

Na przykład o słonku  lub wiośnie.  

 Bo lubi i dobrze zna cię,   

Twój wierny, dźwięczny przyjaciel 

Pytania do wiersza: 

 Co autor wiersza nazywa najlepszym  instrumentem?  

 Czy każdy z nas ma taki instrument?  

 W jakich sytuacjach, według autora, możemy go używać?  

http://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/wiosna


 Czym się różni od tradycyjnych  instrumentów?  

 W czym jest podobny? 

2. Jak je podzielić? 

Spójrz na ilustrację  poniżej. Poproś rodzica o przeczytanie nazw instrumentów. Które 

z nich już znasz? Może grałeś na instrumentach muzycznych. Zobacz jak są 

podzielone. Wybierz nazwy trzech instrumentów i podziel je na głoski. 

 

 Przedszkolaki poproście rodziców o włączenie krótkiego filmu edukacyjnego. 

Usłyszycie dźwięki  wybranych instrumentów muzycznych. 

 https://www.youtube.com/watch?v=MadTiSUv4Jo 

 

3. Grająca woda- zabawa badawcza. 

Przygotujcie litr wody i kieliszki na wysokich nóżkach- poproście rodziców o pomoc. 

Suchym palcem pocieraj wokół krawędzi kieliszka- posłuchaj czy wydaje jakiś dźwięk. 

Następnie wlej do kieliszka troszkę wody. Trzymaj mocno za nóżkę i zwilżonym palcem 

pocieraj wokół krawędzi. Czy słyszysz dźwięki? 

https://www.youtube.com/watch?v=gOa3W7DoS3Q- film pomocniczy jak wykonać eksperyment. 

https://www.youtube.com/watch?v=MadTiSUv4Jo
https://www.youtube.com/watch?v=gOa3W7DoS3Q-


                                                  

4. H jak harfa- poznajemy literę h. Napisz po śladzie palcem. 

 

 

5. Podziel nazwy wyrazy na głoski za pomocą kartoników. 

 
 

herbata helikopter 
hipopotam huśtawka 

 

 Podziel nazwy obrazków na głoski, ułóż odpowiednią liczbę kartoników . 



Zadania do wykonania w książce dla dzieci: 

- pięcioletnich 

Praca z KP4.17a- doskonalenie zdolności grafomotorycznych i percepcji wzrokowej. 

Praca z KP4.17b- doskonalenie percepcji wzrokowej i słuchowej, ćwiczenie                w 

czytaniu. 

- sześcioletnich 

Praca z KP4.16a – identyfikowanie i zakreślanie liter H, h, rysowanie pętli wokół 

obrazków. 

Praca z KP4.16b – pisanie liter H, h po śladzie, czytanie zdań metodą sylabową  

 

 Pisanie głoski h po śladzie- ćwiczenie umiejętności grafomotorycznych. 

- dla dzieci pięcioletnich.  

 



 

- dla dzieci sześcioletnich 

 

 



05.05.2020r. 

Dzień 2: MAŁA ORKIESTRA 

1. Pląsy muzyczne- zabawa relaksacyjna, masażyk- zaproś do zabawy rodziców              i 

rodzeństwo. Wykonajcie wspólny masażyk powtarzając krótki wierszyk: 

 

Idą słonie (na plecach kładziemy na przemian całe dłonie), 

potem konie (piąstki),  

panieneczki na szpileczkach (palce wskazujące)  

z gryzącymi pieseczkami (szczypanie).  

Świeci słonko (zataczamy dłońmi kółka),  

płynie rzeczka (rysujemy linię),  

pada deszczyk (naciskamy wszystkimi palcami).  

Czujesz dreszczyk? (łaskoczemy) 

 

2. Pięknie śpiewam- na pewno pamiętacie piosenki, których uczyliśmy się wspólnie         w 

przedszkolu. Bądź wielkim artystą zaśpiewaj piosenki dla całej rodziny. 

 

3. Mała orkiestra-  spójrz na rysunek poniżej. Odpowiedz na czym grają dzieci. Czy 

wszystkie nazwy instrumentów są ci znane? 

 

 
 



4. Kraina muzyki-oglądanie ilustracji w KZ (s. 70–71), tworzenie zbiorów według 

instrukcji, czytanie prostych wyrazów związanych z instrumentami, zabawa folią w 

paski. 

5. Pokoloruj według wzoru: pola z serduszkiem na kolor żółty, pola z kropkami na kolor 

zielony- zadanie dla dzieci 5 i 6 letnich. 

 

 

 

 

06.05.2020r. 

Dzień 3: MUZYKA WOKÓŁ NAS 

1. Memory muzyczne- zabawa dla całej rodziny. Wytnij poniższe memory lub przygotuj 

swoje samodzielnie (narysuj na kwadratowych karteczkach instrumenty muzyczne, 

wszystko po dwa razy). Pamiętajcie, że zabawa doskonale ćwiczy pamięć    i 

koncentrację. Im więcej kart tym trudniejsza zabawa. 

 

 

 

 

 

 



 

 



2.  Czy poznajesz te instrumenty?- Spójrz na obrazek poniżej. Czy wiesz jakie instrumenty 

są przedstawione na obrazku? Wybierz z ramki odpowiednie nazwy i dopasuj. Poproś             o 

pomoc rodzica. 

 

 

 

gitara marakasy cymbałki 
flet trąbka harmonia 

bębenek skrzypce tamburyn 
 

      3. Zadania do wykonania w książce dla dzieci: 

- pięcioletnich 

Praca z KP4.14a- podział instrumentów na dęte i strunowe, klasyfikacja. 

Praca z KP4.14b-analiza słuchowa nazw instrumentów, doskonalenie percepcji 

słuchowej, przeliczanie. 

- sześcioletnich 

Praca z KP4.18a – łączenie liniami ilustracji z napisem wyrażającym dźwięk 

Praca z KP4.18b – odtwarzanie rytmów narysowanych w zadaniu. 

 



4. Edukacja matematyczna- zaznacz tyle kółek ile widzisz instrumentów. 

 

 

07.05.2020r. 



Dzień 4: MUZYKA OKOLICZNOŚCIOWA 

1. Posłuchaj treści wiersza i zastanów się co oznacza powiedzenie:  
           „Kiedy wejdziesz między wrony, musisz krakać jak i one”.  

 

„Ćwir, czyli kiedy wejdziesz między wrony, musisz krakać jak i one” 

Agnieszka Frączek  

 

Wróbel w gości wpadł do wron.  

I już w progu, jak to on,  

bardzo grzecznie: – Ćwir, ćwir! – rzekł.  

Wrony na to w dziki skrzek:  

– Co on gada?!  

– Kra, kra, kra!  

– Tyś słyszała to, co ja?  

– Jakiś jazgot?  

– Zgrzyt?  

– I brzdęk?  

– Co to był za dziwny dźwięk?!  

Wróbel: Ćwir! – powtórzył więc.  

Wtedy wrony: buch, bam, bęc!  

po kolei spadły: bach!  

z przerażenia wprost na piach.  

A gdy otrzepały puch,  

oczyściły z piachu brzuch,  

skrzydła, dzióbek oraz pięty,  

rzekły: – Biedak jest ćwirnięty. 

 

Pytania dotyczące treści wiersza: 

-Dlaczego wrony były takie zdenerwowane, że wróbel wydaje inne dźwięki niż one?  

- Jak myślicie, dlaczego chciały, żeby wszyscy mówili tak samo?  

- Czy dźwięki „kra” były lepsze lub gorsze od „ćwir”, jak myślicie?  

-Co może oznaczać przysłowie „Kiedy wejdziesz między wrony, musisz krakać jak i one”? 

 

2. Posłuchaj i wskaż prawidłowy obrazek, następnie wpisz odpowiednią cyfrę do 

kółeczek. Powodzenia! 

https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZDl6oWohq7k 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ
https://www.youtube.com/watch?v=ZDl6oWohq7k


https://www.youtube.com/watch?v=cnvHLmQXkmo 

https://www.youtube.com/watch?v=ZESbEePErKA 

 

                                   

                                    

 

3. „Kolorowe rytmy”- za pomocą kolorowych nakrętek postaraj się ułożyć rytmy 

zgodnie z podanym wzorem. 

   

 

 

1 4 

3 2 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cnvHLmQXkmo
https://www.youtube.com/watch?v=ZESbEePErKA


  
 

Chętnie zobaczymy jak wy poradziliście sobie z układaniem 

rytmów 😊 

 
4. Praca do wykonania w książce dla dzieci:  

- pięcioletnich  

   Praca z KP4.14a,ćw.1-odczytywanie i kontynuowanie rytmów. 

   Praca z KP4.16a- doskonalenie zdolności grafomotorycznych, ćwiczenia słuchowe. 

    - sześcioletnich 

   Praca z KP4.19a – pisanie po śladzie, zapisywanie dodawania. 

   Praca z KP4.20b – kącik grafomotoryczny, kolorowanie pól z właściwym układem nut. 

 

5. „Zabawny instrument”- spróbuj wykonać swój własny instrument muzyczny, 

potrzebujesz: 

- plastikowe łyżki, 

- gumki, 

- koraliki, 

- plastikowe jajko; 

 

            1 2 

 



                    

 

A jak wyglądają Wasze instrumenty? Czekamy na ciekawe 

zdjęcia 😊 

 

08.05.2020r. 

Dzień 5: JAK DBAĆ O SŁUCH? 

1. Posłuchaj opowiadania i spróbuj odpowiedzieć na pytania dotyczące jego treści. 

Hałasowanie  

Grzegorz Kasdepke  

 

Kuba i Buba musieli przyznać, że pan Waldemar, przyjaciel babci Joasi, to rzeczywiście bar-

dzo kulturalny pan. Do tego stopnia, że czasami wręcz wstydził się chodzić z naszymi sympa-

tycznymi bliźniakami po mieście – i to tylko dlatego, że, dajmy na to, naszła je ochota pobić 

się lub powyzywać. Ale któregoś razu to pan Waldemar narobił Kubie i Bubie wstydu – i to w 

muzeum!  

– Jak tam w szkole?! – ryknął, gdy już się spotkali przed kasą muzeum.  

Kuba i Buba aż podskoczyli z wrażenia. Babcia Joasia przygryzła wargi i dyskretnie rozejrza-

ła się dookoła. Pani bileterka, ogłuszona doniosłym głosem pana Waldemara, przetykała sobie 

właśnie ucho.  

– Nadal macie najwięcej uwag w całej klasie?!… – ryczał pan Waldemar. – Nie martwcie się, 

za moich czasów kazano klęczeć na grochu!… Może dlatego mam teraz takie powykręcane 

kolana!… 

Pani bileterka pospiesznie skręcała kulki z papieru – najwyraźniej zamierzała wepchnąć je 

sobie w uszy.  

– Dlaczego pan Waldemar tak hałasuje? – szepnął Kuba, zerkając ze zdziwieniem na babcię 

Joasię. – Zawsze był taki kulturalny…  

4 

 

3 

 



– Chyba wyczerpały się baterie w jego aparacie słuchowym – westchnęła zarumieniona bab-

cia.  

– To pan Waldemar jest kulturalny na baterie?! – osłupiała Buba.  

Ale babcia nie zdążyła nic odpowiedzieć, bo pan Waldemar podszedł właśnie do kasy – no      i 

trzeba było zająć się zemdloną bileterką. 

Pytania do tekstu: 

- Czy zapamiętaliście, dokąd wybrali się Kuba i Buba?  

- Kto im towarzyszył?  

- Dlaczego pan Waldemar tak głośno mówił?  

- Czy to jest kulturalne zachowane, gdy mówimy bardzo głośno w publicznych miejscach?  

 

2. Wytnij wyrazy, następnie z pomocą rodziców odczytaj wyrazy. Pod każdym          z 

nich ułóż tyle kartoników ile sylab jest w danym wyrazie. Które z wyrazów 

zaczynają się tą samą sylabą, połącz je w pary.  



 

3. Praca do wykonania w książce dla dzieci: 

- pięcioletnich 



Praca z KP4.18- doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej, łączenie dźwięku                   z 

ilustracją. 

Praca z W.28-30-kształtowanie odporności emocjonalnej. 

- sześcioletnich 

Praca z KP4.19b – rysowanie odpowiednich symboli pod obrazkami przedstawiającymi 

sytuacje związane z hałasem.  

Praca z KP4.20a, samodzielne pisanie liter h, H, pisanie zdań po śladzie. 


