DZIEN DOBRY DZIECI!

W tym tygodniu zapraszamy Was do zabaw zwigzanych z muzyka.
Zachecamy do wspolnego $piewania, tanczenia i stuchania muzyki.

DRODZY RODZICE!

W zaleznos$ci od rodzaju muzyki, stuchane utwory moga miedzy innymi
inspirowa¢ dziecko do tanca, czy zacheca¢ do relaksu i uspokojenia si¢ po
zabawie. By¢ moze Wasze dziecko bedzie chcialo zaangazowac si¢ rowniez w
tworzenie wlasnych instrumentow z dostepnych materialow.

TEMAT TYGODNIA: W KRAINIE MUZYKI
(04.05.- 08.05.2020)

TEMAT DNIA: WESOLE PIOSENKI
04.05.2020

1. ,,Rytmiczna rozgrzewka w podskokach” - zabawy muzyczno - ruchowe.

Link do strony: https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZ0OtMXo

2. ,Muzyczne stop” - ilustrowanie ruchem tresci piosenki.

Link do piosenki: https://www.youtube.com/watch?v=EFJIIpENH9g

Drogie Przedszkolaki! Na pewno pamietacie te piosenke i z checig si¢ przy niej
pobawicie wspdlnie z rodzicami.

Idziemy, idziemy, idziemy, idziemy i stop. — 3 razy

To nasz muzyczny krok.

Skaczemy, skaczemy, skaczemy, skaczemy i stop. — 3 razy
To nasz muzyczny krok.

Biegniemy, biegniemy, biegniemy, biegniemy i stop. — 3 razy

To nasz muzyczny krok.

3. ,,Co to za zwierze?” — zabawa dydaktyczna.

Rodzic pokazuje ilustracje: lisa, smoka, foki, dziecko nasladuje gestem wybrane zwierze.

Smok — dziecko robi tube z dloni i dmucha (zieje ogniem)


https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
https://www.youtube.com/watch?v=EFJlIpENH9g

Lis — dziecko wyciaga pazury, robi grozne miny

Foka — dziecko klaszcze w dlonie

FOKA

4. ,,Foka” - zabawa relaksacyjna. Nauka odpoczywania, zache¢canie do wyciszenia.
Foka (Beata Kaminska)
W morzu plywala foka:
Pragne widzie¢ Swiat z wysoka!
Zanurkowala mi¢dzy falami
i podziwiala dno z muszelkami.

Rodzic wiacza muzyke relaksacyjnag i zacheca dziecko do relaksu z masazykiem. Dziecko
ktadzie si¢ na brzuchu, rodzic gtadzi jego plecy dtofimi, nasladujac ruchem ptywajaca foke



i jednoczesnie recytuje wierszyk. Pozniej nastgpuje zmiana rol, rodzic ktadzie si¢ na brzuchu,
a dziecko wykonuje masazyk i probuje z pomoca rodzica recytowaé wierszyk.

Propozycja muzyki relaksacyjnej, link do strony:

https://www.youtube.com/watch?v=QyWw _advJs4 — Muzyka relaksacyjna — Mozart dla umystu
dziecka (Mozart Collection)

5. ,,Kolorowy smok” — praca konstrukcyjna wedlug wzoru z wykorzystaniem W.37.
(Wyprawka)

Drogi Przedszkolaku zapraszamy Ci¢ razem z rodzicem do wykonania tej pracy. Smok
przez Ciebie wykonany moze poshuzy¢ do ozdobienia Twojego pokoju (mozna go
zawiesi¢ na nitce) lub do indywidualnych zabaw.

Beda potrzebne: karta W.37. kolorowe kofa (szablon ponizej), klej, nozyczki.

Wypchnij smoka i skrzydta, wytnij kolorowe kota. Ozdéb brzuch smoka kolorowymi
kotami, sprobuj naklei¢ je tak, aby wygladatly jak tuski smoka. Nalezy ztozy¢ koto na
potowe, posmarowac klejem tylko jedng potowe. Tak ztozone kota trzeba naklei¢ obok
siebie. Nalezy takze przymocowac skrzydta (wlozy¢ w wyznaczony otwor).

www.specjalni.pl

TEMAT DNIA: INSTRUMENTY

05.05.2020

1. Poznajemy instrumenty muzyczne — film edukacyjny.


https://www.youtube.com/watch?v=QyWw_advJs4

Link do strony: https://www.youtube.com/watch?v=kI9IXIhjlr8

2. ,,Dzwieki wysokie i niskie w podskokach” — zabawy muzyczno — ruchowe.

Link do strony: https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqTfsU

3. Zabawy z intrumentami.

Jesli dziecko w domu ma instrument muzyczny, to moze sprawdzi¢ jakie wydaje dzwieki,
probuje wspdlnie z rodzicem gra¢ na instrumencie. Instrument mozna zastapic¢ plastikowa
butelka wypetiong ryzem, kasza (grzechotka).

Dziecko sprawdza jakie dzwigki moze wydawaé grzechotka. Probuje gra¢ glosno, a pdzniej
cicho, nastepnie gra szybko, potem wolno.

Dziecko ktadzie sie na dywanie i odpoczywa, stuchajgc dowolnie wybranej muzyki
klasyczne;.

Propozycja muzyki, link do strony:

https://www.youtube.com/watch?v=aOhFZPvanMs - Frederic Chopin - Spring Waltz

4. Praca z KP2.27 (Plac zabaw 3-latek) — utrwalenie wiedzy dotyczacej instrumentow,
doskonalenie malej motoryki.

Dziecko nazywa instrumenty, ktore oglada w wyklejance oraz nalepia je w odpowiednich
miejscach w karcie pracy. Nastepnie obrysowuje kazdy instrument zgodnie z Kierunkiem
wyznaczonym przez strzalki.

Instrumenty


https://www.youtube.com/watch?v=kl9lXIhjlr8
https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqTfsU
https://www.youtube.com/watch?v=a0hFZPvanMs

5. ,,Gitara”- praca techniczna ( propozycja pracy dla dziecka wspélnie z rodzicem.)

Z opakowania po chusteczkach higienicznych mozna zrobi¢ najprawdziwsza w $wiecie,
grajacg gitare. Mozna do woli na niej brzdgkaé, bo struny zrobione z gumek
recepturek wydaja cichy, przyjemny dla ucha ton.

Materialy i przybory:
o Opakowanie po wyciagnietych chusteczkach higienicznych
o Kolorowy samoprzylepny papier
e Nozyczki
o Kilka gumek recepturek
o Kawalek grubego kartonu
e Czarny marker
e Tasma klejgca

1. Brzegi opakowania po chusteczkach higienicznych zabezpieczamy tasma klejaca. Z
kolorowego papieru samoprzylepnego wycinamy dowolne ksztalty i oklejamy pudelko.

2. Zakladamy gumki recepturki, tak by byly do$¢ mocno naprezone.




3. Z grubego kartonu wycinamy gryf do gitary. Markerem rysujemy struny wraz z ich
mocowaniem oraz progi.

4. Przy pomocy tasmy klejacej mocujemy gryf gitary. Warto jednym fragmentem tasmy
samoprzylepnej przyklei¢ wszystkie gumki recepturki, nie beda si¢ wtedy tak latwo
przemieszczaly, a przy przypadkowym peknieciu gumka nie wystrzeli.




Gitara jest gotowa. Teraz mozna poszale¢ w rytmie ulubionej muzyki!




TEMAT DNIA:MUZYKA WOKOL NAS
06.05.2020

1. »Muzyka jest wszedzie”- stuchanie wiersza L. Marjanskiej, czytanego przez rodzica,
ilustrowanie jego tresci ruchem.

W zloty gaszcz
wleciat chrzaszcz,

buczy

Stowik $§piewac si¢ uczy.
W stawie ochoczo

zaby rechocza,

nad nimi komar bzyka...
I oto jest wiasnie

muzyka.

Pytania do dziecka:
- sprobuj wymieni¢ zwierzatka jakie wystepuja w wierszu?
- co robig zwierzatka?, sprobuj je nasladowac

- czy wiesz, ze $piew ptakoéw, odglosy zwierzat, szum wiatru i wszystko co styszymy
dookota jest rowniez muzyka?.



2. ,,Wiatr, deszcz, ulewa”- zabawa ruchowa, eksperymentowanie z dzwigkiem.

Dziecko otrzymuje gazete. Porusza si¢ swobodnie do muzyki. Na hasto rodzica: deszcz-
trzymajac w jednej rece gazete, palcami drugiej dtoni wystukuje deszcz. Na haslo rodzica
wiatr dziecko zamienia gazete na torebke foliowa i mocno nig szelesci. Na haslo ulewa-
odglosy tworza wspdlnie dziecko i rodzic naraz.

3. Zabawa stuchowa ,,Ile dzwiekow styszysz?”.

Pomoce do zabawy: gazeta lub kartka, liczmany np. zabawki, klocki, wyciete kola lub
paski w trzech kolorach.

Rodzic wystukuje kilka dzwigkow na dowolnym przedmiocie lub instrumencie.
Zadaniem dziecka jest utozenie na gazecie lub kartce tyle liczmanow, ile ustyszato
dzwigkow.

4. Praca z KP2.28. (Plac zabaw-3-latek)

Dziecko w trakcie zabawy slucha muzyki relaksacyjnej.

- zroéb z dowolnego materiatu w kolorze zielonym ( bibuta, krepina) kuleczki
- naklej na gateziach drzew liscie z kuleczek

- policz ile zwierzat znajduje si¢ na obrazku, podaj ich nazwy

https://www.youtube.com/watch?v=RjTPKIKPM3Y



https://www.youtube.com/watch?v=RjTPKlKPM3Y

Temat dnia: Mala orkiestra

07.05. 2020

1.,, Jestem muzykantem”-zabawa ze Spiewem.

Dziecko ilustruje ruchem tres¢ piosenki, wlacza si¢ do zabawy nasladuje gre na
instrumentach.

https://www.youtube.com/watch?v=3UY 114iwn0O4

Jestem muzykantem, konszabelantem
My jestesmy muzykanci, konszabelanci.
Ja umiem gra¢ i my umiemy grac:

Na flecie, na flecie

Firlalalajka, firlalalajka

firlalalajka, firlalalajka bec!

Jestem muzykantem, konszabelantem
My jestesmy muzykanci, konszabelanci.
Ja umiem gra¢ i my umiemy grac:

na bebnie, na bebnie

bum tarara, bum tarara,

firlalalajka, bec!

Jestem muzykantem, konszabelantem
My jestesmy muzykanci, konszabelanci.
Ja umiem gra¢ i my umiemy grac:

Na trabce, na trabce

trutu tutu, trutu tutu

bum tarara, bum tarara,

firlalalajka, bec!

Jestem muzykantem, konszabelantem
My jestesmy muzykanci, konszabelanci.
Ja umiem gra¢ i my umiemy grac:

na skrzypcach, na skrzypcach

cimci ricci, cimcci ricci

trutu tutu, trutu tutu

bum tarara, bum tarara,

firlalalajka, bec!



https://www.youtube.com/watch?v=3UYIl4iwnO4

2. ,,Orkiestra” A. Fraczek - shuchanie wiersza czytanego przez rodzica.

By zagra¢ z prawdziwg orkiestra,
Nie trzeba by¢ zadnym ,,maestro”,

Wystarczy fantazji ¢wier¢ deka
Stuchacze juz biegng z daleka!
Bo Antek w parapet uderza

I rocka gra¢ na nim zamierza,
Ja$ stuka zawziecie w zeberka,
Az grzejnik wywija oberka,
Stas$ biurko przerobil na beben

I bebni wen, nucac kolede,

A Krzysiek na nerwach gra tyle.
Przedszkolna orkiestra.

| tyle.

Pytania skierowane do dziecka:
- Kim jest muzyczna rodzina?
- na jakich instrumentach graja: Antek, Jas, Stas i Krzysiek?

- co to znaczy gra¢ komus$ na nerwach? - rodzic wyjasnia dziecku

3. ,,Walc kwiatow”.-zabawa muzyczno- ruchowa.
Dziecko trzyma w dioni chusteczke, tanczy wedlug wlasnego pomystu do muzyki

https://www.youtube.com/watch?v=GC7PycSBILc

4.,,Przez tropiki” - zabawa usprawniajaca mala motoryke, poréwnywanie liczebnosci.
Pomoce: 3 kubeczki, liczmany- np. fasolki, guziki.(8 sztuk)

Przez tropiki, przez pustyni¢ toczyt zajac wielka dynig.


https://www.youtube.com/watch?v=GC7PycSBILc

Toczyl, toczyt dynie w dot.  (dziecko nasladuje ruch toczenia) Pg¢kta dynia mu na pot.
(pochyla sig¢, wykonuje powolny wymach rekoma

wyciggnietymi do przodu, jednoczesnie prostujgc sig)
Pestki si¢ z niej wysypaly, (robi mlynek rekoma) wigc je zbierat przez dzien caty.
Raz, dwa, trzy! Raz, dwa, trzy! (rytmiczne wyklaskuje)

Ile pestek zbiore dzis?

Dziecko zbiera fasolki lub inne elementy do trzech pojemniczkdéw, nastepnie porownuje
zebrang liczbe, okresla gdzie jest mniej, gdzie wigce;.

Temat dnia: Instrumenty wokol nas

08.05.2020
/,.o \
s Wy

1. ,,Znajome piosenki” - rozwigzywanie zagadek stuchowych.

Dziecko stucha poznanych w przedszkolu fragmentow piosenek:

e ldziemy do ZOO

e Do przedszkola idzie maluch

e Aram sam sam
Zadaniem dziecka jest rozpoznanie piosenki oraz wiaczenie si¢ do $piewu. Jesli
dziecko nie rozpozna piosenki lub nie pamigta tekstu to wspdlnie z rodzicem
$piewa piosenke na sylabie la la la.

https://www.youtube.com/watch?v=BbEkp51yaOE
https://www.youtube.com/watch?v=EKp3EdoHdKI
https://www.youtube.com/watch?v=rXz-hKkUvoM

2. ,,Ciekawe instrumenty”- zabawa stuchowa.
Pomoce do zabawy: klucze, papier, butelka z wod3, sztucce, folia itp.
Rodzic w duzym pojemniku ma rdézne przedmioty domowego uzytku, ktére pokazuje
dziecku. Nastepnie wktada reke do pojemnika i potrzgsa przedmiotem, stuka w niego innym.
Dziecko odgaduje, jakie przedmioty mogg wydawac te dzwieki.


https://www.youtube.com/watch?v=BbEkp51yaOE
https://www.youtube.com/watch?v=EKp3EdoHdKI
https://www.youtube.com/watch?v=rXz-hKkUvoM

3. Propozycja instrumentu ,,Grzechotka- ryzotka”.
Pomoce: butelka po jogurcie, ryz, klej, kolorowy papier samoprzylepny lub plastelina
- dziecko wsypuje z pomoca rodzica ryz do butelki i zakreca butelke. Ozdabia butelke wedtug
wtasnego pomystu.

4. Zabawy ruchowe z grzechotka.

Dziecko z pomoca rodzica wycina przygotowane obrazki instrumentéw, ktore
rozklada w pokoju, w ré6znych miejscach. Nastepnie wykonuje polecenia rodzica.

e Dziecko rytmicznie uderza grzechotka o swoje dlonie, wymawiajac nazwy
ulubionych zabawek

e Biega z grzechotka. Na sygnat rodzica zatrzymuje si¢ i potrzasa grzechotka nad
glowa, przed soba, za soba, z boku

e Kladzie grzechotke na dywanie okragza ja w podanym rytmie, przeskakuje przez
instrument, nast¢pnie bierze grzechotke i ponownie uderza nig rytmicznie o dlonie
tym razem wymawiajac nazwy instrumentoéw, ktore rodzic wskazuje na obrazkach.

Obrazki z instrumentami do wycigcia
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marakasy

saksofon akordeon

fortepian




DROGIE DZIECI!

Mamy nadzieje, ze w tym tygodniu super bawiliscie sie wspolnie z rodzicami.
Nadal zachecamy Was to korzystania z propozycji naszych zabaw.

Pozdrawiamy Was serdecznie.
Wasze Panie z grupy ,,Motylkow”.




