Proponujemy i zachgcamy Rodzicow do skorzystania z platformy
opracowanej przez MEN ze strony:
www.govpl/web/zdalnelekcje/wiosna-00

TEMAT TYGODNIA: PRACA ROLNIKA (14.04.2020 - 17.04.2020)

14.04.2020 ,.NA POLU”

1. LWIES I MIASTO” — szukanie r6znic i podobienstw na podstawie zdjeé. Rodzic
pokazuje dzieciom zdjecia terenéw wiejskich 1 miejskich. prosi o wskazanie r6znic
1 podobienstw.

Rodzic zadaje pytania:

- Jakie domy stojg w miescie, a jakie na wsi?

- Gdzie jest wigcej sklepow?

- Gdzie jest wigcej zieleni?

- Gdzie sq szersze ulice i wigkszy ruch samochodowy?

- Jakie zwierzeta mieszkajq z ludzmi na wsi, a jakie w miescie?



http://www.govpl/web/zdalnelekcje/wiosna-00

2. ZABAWA MUZYCZNA DO PIOSENKI LUDOWEJ ZASIALI GORALE —

Dzieci stuchajg piosenk¢ ludowa, interpretujg ja ruchem..

Zasiali gorale owies, owies, (wolny ruch r¢ki — rozrzucanie ziaren raz w prawo, raz w lewo)
Od konca do konca, tak jest, tak jest!

Zasiali gorale zyto, zyto, (wolny ruch r¢ki — rozrzucanie ziaren raz w prawo, raz w lewo)
Od konca do konca wszystko, wszystko!

Ref:

A mom ci ja mendelicek, (rytmiczne uderzanie w kolana)
W domu dwa, w domu dwa! (rytmiczne klaskanie)

U sagsiada $warnych dziewuch  (rytmiczne uderzanie w kolana)
Gromada, gromada. (rytmiczne klaskanie) itd.

A mom ci ja trzy mendele,
W domu dwa, w domu dwa!
Zadna mi si¢ nie podoba,
Tylko ta, tylko ta!

Zasiali gorale owies, owies,

Od konca do konca, tak jest, tak jest!
Poze¢li gorale zytko, zytko,

Od konca do konca wszystko, wszystko.

Ref:
A na polu goraleczek
Gromada, gromada,



Czemuzes$ si¢ wydawala,
Kiej$ mloda, kiej$ mioda?
Czemuzes si¢ wydawala,
Kiej$ mata, kiej$§ mata?
Bedzie z ciebie gospodyni
Niedbata, niedbala!

Zasiali gorale J Domin Piosenki maluszka. Link do strony:

https://www.youtube.com/watch?v=WV57FDY 8tBs

3. Doskonalenie zdolnoS$ci grafomotorycznych, spostrzegawczosci, koordynacji

wzrokowo-ruchowej, przeliczanie.

Polacz liczby od 1d010. Dokoncz rysowanie $ladow traktora. Pokoloruj obrazek.

o/

* Przyjrzyj sie zdjeciom. Potgcz liniami traktory z ich cieniami.


https://www.youtube.com/watch?v=WV57FDY8tBs

4. REBUS FONETYCZNY ,KTO PRACUJE NA POLU?”

Dzieci roznicujg pierwsze gloski w nazwach przedmiotéw przedstawionych na obrazkach.

1.R OWER

2.0SA

3.LALA



NA POLU PRACUJE : ROLNIK

4. NOS

51GLA

6KOT



5. PRACA PLASTYCZNA —- KOLOROWE MIASTO, KOLOROWA WIES. Dzieci
wycinajg z czasopism ilustracje przedstawiajace miasto, wies, park itp. Ukladajg z
nich kolorowe miasta, wsie wedtug wlasnych pomystéw i naklejaja je na kartke.
Kredkami mogg dorysowac rowniez inne elementy, np. stonce, chmury, drzewa

6. UZUPELNIJ POWTARZAJACE SIE RYTMY.
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7. .,Stoma i siano”

Polisensoryczne poréwnywanie stomy i siana, czytanie globalne.

Do czytania globalnego wyrazy: siano i stoma. Zalgczone nizej — prosz¢ wydrukowac i
wspolnie z dzieckiem czyta¢ wyrazy- mozna wprowadzi¢ zabawe czytania : Glo$no, cicho,
sylabizowa¢, gloskowac

SIANO
SL.OMA

Przedstawiamy dzieciom zdjecia SEOMY I SIANA

Pytamy dzieci, czym rdzni si¢ stoma od siana

(siano — wysuszona trawa, pozywienie dla zwierzat, stoma — odpadowy materiat po koszeniu
zboza, siano — bardziej migkkie, stoma — szorstka, siano — zielone, stoma — zotta).

W razie mozliwosci rodzic udostepnia dzieciom siano i1 stom¢ do polisensorycznego
poznania







8. PRACA PLASTYCZNA -..MYSZY Z SIANA”

Do wykonania pracy sg potrzebne koszulki do segregatorow, siano (wtdczka pocieta na

kawatki) druciki kreatywne, klej, nozyczki i papier kolorowy.

Dzieci wypychaja koszulki sianem 1 przewiazuja nitka tak, by powstaty myszki. Nastepnie
doklejaja ogonki z drucikéw kreatywnych, oczy 1 uszy z papieru.




15.04.2020 ., POLNE ROSLINY?”

1. .ROSLINY ZBOZOWE” — rozpoznawanie roélin zbozowych, okopowych, oleistych
1 wldknistych. Rodzic pokazuje dzieciom zdjecia i opisuje ich podziat:

- ros$liny zbozowe (np. zyto, pszenica, owies, kukurydza, jeczmien);
- rosliny okopowe (buraki, ziemniaki, marchew, rzepa);

- oleiste (stonecznik, len, rzepak);

- wiokniste (len, konopie).

PSZENICA ZYTO  JECZMIEN  OWIES
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Rodzic zadaje dziecku pytania:

- czym rozniq si¢ od siebie rosliny zbozowe? (kwiaty zboz i owoce mogq tworzy¢ kios, kolbe
lub wiech);

- Co rozumiecie pod nazwq ,,rosliny okopowe” (okopuje si¢ je podczas sadzenia, a nastgpnie
wykopuje z ziemi);

- Co robi sie z roslin oleistych i wtdknistych (produkcja oleju oraz wytwarzanie nici i wiokien)

2. ROLNIK SAM W DOLINIE - ZABAWA TANECZNA DO PIOSENKI.

Rolnik sam w dolinie, rolnik sam w dolinie.
Hejze, hejze, hejze ha, rolnik sam w dolinie.
Rolnik bierze zong, rolnik bierze Zong,

Hejze, hejze, hejze ha, rolnik bierze zong. (x2)
Zona bierze dziecko, zona bierze dziecko.



Hejze, hejze, hejze ha, zona bierze dziecko. (%2)
Dziecko bierze niani¢, dziecko bierze nianig.
Hejze, hejze, hejze ha, dziecko bierze niani¢. (x2)
Niania bierze kotka, niania bierze kotka.

Hejze, hejze, hejze ha, niania bierze kotka. (x2)
Kotek bierze myszke, kotek bierze myszke.
Hejze, hejze, hejze ha, kotek bierze myszke. (%2)
Myszka bierze serek, myszka bierze serek.
Hejze, hejze, hejze ha, myszka bierze serek (x2)
Ser zostaje w kole, bo nie umiat w szkole.
Tabliczki mnozenia ani podzielenia. (x2)

Koto si¢ obraca, serek si¢ przewraca.
Hejze, hejze, hejze ha, serek si¢ przewraca.

Ser bedzie rolnikiem, ser bedzie rolnikiem.
Hejze, hejze, hejze ha, ser bedzie rolnikiem.

Link do strony: https://www.youtube.com/watch?v=NJLrbt-tuSY

3. ZABAWA MANIPULACYJNA — ODDZIELENIE ZIAREN KUKURYDZY OD
ZIAREN FASOL 1. Rodzic wysypuje ziarna fasoli oraz kukurydzy na dywan. Dzieci
oddzielajg jedne od drugich.

4. JAK POWSTAJE POPCORN?” — poszerzanie wiedzy dzieci dotyczacej kukurydzy
1jej wykorzystania. Rodzic przynosi i pokazuje popcorn, nast¢pnie zadaje dzieciom

pytania:

- Kiedy najczesciej jecie popcorn?

- Z czego sig¢ go Wytwarza?

- W jaki sposob robi sie popcorn?

- Czy popcorn moze by¢ tylko stony?

- Jak inaczej wykorzystuje si¢ kukurydze?


https://www.youtube.com/watch?v=NJLrbt-tuSY

5. PRACA PLASTYCZNA — KOLBA KUKURYDZY. Rodzic pomaga namalowa¢
szablon kukurydzy, nastepnie dziecko koloruje kredkami. Gdy skonczy kolorowa¢ na
kolbe przy pomocy kleju nakleja ptatki miodowe

Potrzebne bedzie:

- kartka z bloku A4;
- kredki;

- klej;

- platki miodowe.







7. NAZWIJ OBRAZKI. POKOLORUJ TYLE KWADRATOW POD KAZDYM
OBRAZKIEM ILE SYLAB SEYSZYSZ W WYRAZIE.




16.04.2020 ..JAK POWSTAJE CHLEB”

1. ,,SKAD SIE BIERZE CHLEB?” - pogadanka na temat r6znych rodzajow maki,
z ktorej pozyskuje si¢ produkty piekarskie. Rodzic zadaje dziecku pytania:

- Skqd si¢ bierze chleb?

- Czy wszystkie rodzaje pieczywa, ktore wam smakowaly, byly zrobione z mgki pszennej?
- Z czego wytwarza sig to pieczywo?

- Jakie rodzaje mqki jeszcze wyrozniamy? (ziemniaczana, Zytnia, razowa, kukurydziana,
jaglana, Iniana).

2. ,0D ZIARENKA DO BOCHENKA” — opowies$¢ ruchowo-nasladowcza potaczona z
¢wiczeniami artykulacyjnymi. Rodzic czyta, a dziecko wykonuje polecenia (nasladuja
odgtosy).

Jedziemy dzi$ do gospodarstwa rolnego pociggiem (ciuch, ciuch, ciuch — nasladowanie
odglosoéw,). Przekonamy sie, jak wyglada zycie na wsi... Jedziemy na konikach do pana rolnika
(odgtos klgskania) Najpierw rolnik sieje zboze (siejeje, siejeje, siejeje), deszcz pada na pole
(kap, kap,kap), potem zboze rosnie i dojrzewa, a wietrzyk Spiewa (Sz5zszSz). Stonce grzeje cate
lato (uf, uf, uf), nastata pora zbiorow, juz na pole wjezdza kombajn (Wrrrr, Wrrrrrrr, Wrrrrrr).
Kombajn przesypuje ziarno na wozy (szszszszsz), rolnik wiezie ziarno ciggnikiem do mtynarza
(wrrrr, wrrrrr, wrrrr). Miyn: Miynarz w mitynie zmiele ziarnka (szerokie otwieranie ust

[ krecenie szczekq), z ziaren powstanie maka. Aaaa— psik! Wpadta do noskow! Magka jest
gotowa, do piekarni jedziemy samochodem (brum, brum, brum). Noca, kiedy dzieci $pig (sen
— chrapanie), pickarz piecze z maki chleb i bulki (nasladowanie ruchu wyrabiania ciasta).
Z samego rana samochody (brum, brum) z piekarni ruszajg do sklepow, by dostarczyé
pieczywo. Uwaga, jeszcze gorgce (parzy — dmuchanie), ale jak picknie pachnie (wgchanie —
gleboki wdech i wydech).

Wracamy pociagiem (ciuch, ciuch ciuch) do przedszkola.

3. OD ZIARENKA DO BOCHENKA — FILM. Link do strony:

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=o0d+ziarenka+do+bohenka

4. ZABAWA LOGOPEDYCZNA Z KAWALKIEM CHLEBA — usprawnianie aparatu
mowy. Dziecko dostaje od Rodzica kawatek chleba ze skorka. Dzieci przezuwaja,
mlaskaja, gryza skorke, oblizuja si¢ itp.

5. CZY WIESZ JAK POWSTAJE CHLEB?


https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=od+ziarenka+do+bohenka
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6. ZDJECIA MLYNOW DO ZBOZA

Link do strony:

https://www.google.com/search?qg=adjecia+mlynow+do+zboza&tbm=isch&ved=2ahUK
Ewju99-Ths

7. PRZYGOTOWANIE BAJKI O TEMATYCE PRZYRODNICZEJ
2WEDROWKI SKRZATA BOROWKI” ODC. 9 POLE

Link do strony:
https://www.youtube.com/watch?v=nWS6MHbPJz4

8. ZABAWA MANUALNA - Rodzic razem z dzieckiem przygotowuje ciasto na chleb,
nastgpnie formuja bochenki i pieka chleb.

9. WYKONAJ POLECENIA.



https://www.google.com/search?q=adjecia+młynów+do+zboza&tbm=isch&ved=2ahUKEwju99-Ths
https://www.google.com/search?q=adjecia+młynów+do+zboza&tbm=isch&ved=2ahUKEwju99-Ths
https://www.youtube.com/watch?v=nWS6MHbPJz4

1. Pokoloruj picrwszy od lewej strony garnck.

& ST &

2. Pokoloruj trzecia od lewej strony chmurke.

G o <

3. Pokoloruj piata od lewej strony dynig.

5. Pokoloruj czwarty od lewej strony fotel.

g7 ed ed eded




10. WYTNIJ KARTONIKI ZNAJDUJACE SIE NA DOLE STRONY I NAKLEJ
WEDLUG INSTRUKCJI: kota przed drzwiami domu, stonce nad choinka, grzybek
pod choinka, bude¢ obok domu, chmur¢ po lewej stronie komina, kwiatek w oknie,
gniazdo bociana na dachu.
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17.04.2020 ..,PRODUKTY EKOLOGICZNE”
1. .EKOLOGICZNA ZYWNOSC” -Rodzice pokazuja dziecku zdjecia warzyw

1 owocow z gospodarstw ekologicznego i tradycyjnego, nastepnie pordwnuja je.
Wyszukuja produktow ekologicznych w gazetach, czytaja ceny, oraz wnioskuja, ze
produkty ekologiczne sa drozsze (z czego to wynika?).

ZYWNOSE EKOLOGICZNA

+ PELNOWARTOSCIOWA

+ WIECEJ WITAMIN I MINERALOW




SKAD SIE BIORA SIE PRODUKTY EKOLOGICZNE? Link do strony:

https://www.youtube.com/watch?v=7 2NNcSqu5w

POKAZ MASZYN ROLNICZYCH

Link do strony: https://www.youtube.com/watch?v=4XLETzPBuzw

. WYSZUKIWANIE PROPOZYCJI ZABAW MATEMATYCZNYCH

UTRWALAJACYCH ORIENTACJE W PRZESTRZENI I SCHEMACIE
SWOJEGO CIALA

Link do strony: https://www.youtube.com/watch?v=mO03jLcA2XM

. ZABAWA . MASZYNY ROLNICZE” — Rodzic wymienia maszyny rolnicze a dzieci
na sygnal np. traktor, kombajn, woz z konikiem, nasladuja maszyny rolnicze glosem
i ruchem.

. «MASZYNA PRZYSZEOSCI” — ZABAWA PLASTYCZNA. Dzieci rysuja
maszyne przysztosci, ktora utatwi rolnikom prace na polu.(inwencja tworcza kredkami
lub farbami — wybor wiasny).

. ZABAWA ..ZBIERANIE ZIAREN”. Rodzic rozsypuje w pokoju ziarna stonecznika
1 rozdaje dziecku plastikowy kubeczek. Dziecko biegaja z kubeczkiem po pokoju
w rytm dowolnej muzyki. Rodzic podnosi karteczke z dang liczba (od 0 do 7).
Zadaniem dzieci jest zebra¢ do kubeczka taka liczbe ziarenek, jaka jest widoczna na
planszy. Po ich zebraniu dziecko siada na dywanie i wysypuje ziarna ze swoich kubkow.
Razem z Rodzicem przeliczaja liczbe wrzuconych ziaren. W razie pomyiki doktadaja
lub odejmujg ziarna. Rozsypuja je po pokoju i zabawa jest kontynuowana.

SEONECZNIKI” — zabawa plastyczna. Dzieci wycinaja platki z zottego papieru
1 naklejaja je na biale plastikowe talerzyki jednorazowe. W §rodku przyklejaja ziarna
stonecznika. Calo$¢ przyklejaja do kartki technicznej. Wycinaja todyge i liscie
i doklejaja te elementy do stonecznika.

Potrzebne beda:

- biale plastikowe talerzyki jednorazowe;
- 201ty 1 zielony papie;

- blok techniczny;

- nozyczki,

- Klej;

- ziarna stonecznika.


https://www.youtube.com/watch?v=7_2NNcSqu5w
https://www.youtube.com/watch?v=4XLETzPBuzw
https://www.youtube.com/watch?v=mO03jLcA2XM

9. WYKONAJ POLECENIA.

Nuzwij warzywa 1 pokolory) tyle koszykow, ke jest sylab w ich nazwach,
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kapusta dynia
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burak kalafior seler

Mama Ani zrobila zakupy. Kupila warzywa, ktorych nazwy zaczynaja si¢ gloska p. Odszukaj je i polacz
strzatka z koszykiem.
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STOSUJ PIEC ZASAD!

1.RECE - MYJ JE CZESTO WODA Z MYDLEM
2.LOKIEC - ZASLON SIE NIM , GDY KASZLESZ
3.TWARZ — NIE DOTYKAJ OCZU, NOSA, UST

4. ODLEGELOSC — ZACHOWAJ 1 -1,5M ODSTEPU

5. BEZPIECZENSTWO - ZOSTAN W DOMU!
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Drodzy Rodzice!

Zachecamy do wspierania dzieci podczas zabaw przez nas
proponowanych. Ponizej zamieszczamy karte ,, Wesotly Kotek”, ktora
pomoze zmotywowac dzieci do zabawy razem z nami.

Drogie Dzieci!

Czy podobatly Wam sie nasze zabawy?
Udato sie Wam wykonac¢ zadania?
Teraz czas na nagrode !

Pokolorujcie Wesotego Kotka. Po wykonaniu jednego z wyzej
zaproponowanych zadan, pokolorujcie kwiatek. Kotek chciatby miec
bardzo duzo kolorowych kwiatow.

Kiedy spotkamy sie po tej diugiej przerwie, policzymy i porownamy,
ktory Kotek bawit sie najchetniej.

Pozdrawiamy i dziekujemy za wspdlng zabawe.

Opracowaty: Anna Koperska

Aleksandra Zoszak-Piecuch



Wesoly Kotek - ...........................................

Imig¢ dziecka






