Proponujemy i zachgcamy Rodzicow do skorzystania z platformy
opracowanej przez MEN ze strony:
www.govpl/web/zdalnelekcje/wiosna-00

TEMAT TYGODNIA: POLSKA TO MOJ DOM (27.04.2020 — 30.04.2020



http://www.govpl/web/zdalnelekcje/wiosna-00

27.04.2020
Temat: ,,POLSKIE SYMBOLE NARODOWE”

Zachecamy dzieci do wystuchania wiersza.

Katechizm polskiego dziecka

Whadystaw Belza

—Kto ty jestes? —Czym zdobyta?
—Polak maty. —Krwigi blizna.

— Jaki znak twd;j? —Czy ja kochasz?
—Orzel bialy. —Kocham szczerze.
— Gdzie ty mieszkasz? —A w co wierzysz?
—|Miedzy swemi. — W Polske wierzg.
— W jakim kraju? —Czym ty dla niej?
— W polskiej ziemi. — Wdzieczne dziecie.
—Czym ta ziemia? —Co$ jej winien?
—Ma ojczyzna. —0Oddaé zycie.

Po przeczytaniu tekstu. Zadajemy dzieciom pytania na temat wiersza:
e O czym jest wiersz?
e jakich symbolach byla mowa w wierszu?
e Kito to jest Polak?
e Kim jest patriota?

»Nasz kraj” — zabawa matematyczna, szeregowanie liczb od najmniejszej do najwicksze;.
(zafacznik 1 ponizej) Rozktadamy na podtodze kartki z liczbami od 1 do 6. Zadaniem dziecka
jest uszeregowanie liczb od najmniejszej do najwickszej. Rozwigzaniem bedzie nazwa
naszego kraju: POLSKA

Dzieci dzielg wyraz na sylaby, na gloski, przeliczajg litery 1 gloski. Probuja poda¢ inne wy-
razy — kojarzace im si¢ z Polska — ktore zaczynajg si¢ na poszczegdlne litery wyrazu
POLSKA.

» Ukryty wyraz” — doskonalenie spostrzegawczosci. Rozktadamy wyrazy POLSKA, zapisane
r6znymi krojami pisma i wielkos$cia, ale rowniez podobne, np. ROLSKA, POLSKA,
POLZKA, POLSZKA, BOLSKA. Dzieci maja za zadanie odszuka¢ wszystkie poprawnie
napisane wyrazy.( zatacznik 2 ponizej)

»wRozsypanka” — sktadanie rozsypanki literowej ( zatacznik 3 ponizej). Dzieci otrzymuja
rozsypanke literowg wyrazéw: GODLO, FLAGA, HYMN (moga by¢ wydrukowane na
kartkach innego koloru, by si¢ nie pomieszaly). Dzieci uktadaja wyrazy, a nastgpnie
prezentuja je i odczytuja.
Rodzic pyta:

e Co oznaczaja te wyrazy?

e Dlaczego méwimy o nich jednocze$nie?

» Pienigdze” — gietda pomystow. Zadajemy dzieciom pytania:
e (Gdzie jeszcze — poza godlem — znajduje si¢ wizerunek orfa?



e Naczym jest? Rodzic do worka/pudetka wktada monety. Dzieci probuja odgadnac,
co jest w srodku po dzwigku, a nast¢pnie po dotyku.

»Orzel i reszka” — ogladanie monet przez lupe, omowienie ich wygladu.

Zalacznik 1 Rodzic pomaga dziecku wycigé literki po linii przerywane;j.
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Zalacznik 2 Rodzic pomaga wycigé dziecku wyrazy.

POLSKA POLSZKA
ROLSKA |Polzka
POLZKA Rolzka
Polska POLSKA

Zatacznik 3 Rodzic pomaga dziecku wycig¢ literki.
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wSymbole narodowe” — wyjasnienie dzieciom pojec: symbole narodowe, godlo, flaga, hymn.
Rozmowa na temat tych symboli.

S ATHYMN POLSK ! o

R S A
;

godtfo GODLO

wNarodowy quiz”— zabawa dydaktyczna sprawdzajaca wiedz¢ dzieci na temat symboli
narodowych. Rodzic mowi zdanie. Dzieci odpowiadajg : prawda lub fat

Moja ojczyzng jest Polska.

Godfem Polski jest orzet w koronie.

Ojczyzna to miasto.

Godlo to bialo czerwony material.

Flaga Polski sktada si¢ z dwdch koloréw: czerwonego u gory, biatego na dole.
Polska to nasza stolica.

»Legenda o Lechu ,Czechu i Rusie” wystuchanie legendy.

https://www.youtube.com/watch?v=RuTh4DbWH24

»Budujemy wlasne panstwo” zabawa. Wymyslamy z dzie¢mi wlasne panstwo : nazwe,
godlo, flage, walute, jezyk. Zachecamy do wykonania takiej pracy i odeslania na nasz email.


https://www.youtube.com/watch?v=RuTh4DbWH24
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e Polska. Pofgcz kropki.



28.04.2020
Temat: ,,MIASTA POLSKI”

»Palcem po mapie” — zabawy z mapg, rozmowa przy wykorzystaniu mapy. Pytamy dzieci:
Jak na mapie zaznacza si¢ miasta? Jakie inne polskie miasta znacie? (dzieci szukaja na mapie
miast, ktore podaty) Jakie duze miasto znajduje si¢ w okolicy?
wStacyjkowo” — zadania na temat znajomosci legend o najwickszych polskich miastach.
Wyjasniamy dzieciom, ze be¢dziemy podrdézowaé po roéznych polskich miastach. Podroz
zaczyna si¢ w gorach, a konczy nad morzem. W kazdej miejscowosci dzieci beda miaty do
wykonania zadanie. Pokazujemy na mapie kolejne miasta.

Zakopane
., Wspinaczka gorska” — zabawa ruchowa. Inscenizowanie ruchem wspinania si¢ na wysoka
gore — ruchy naprzemienne rak i n6g. Unoszenie wysoko kolan. Po dotarciu na szczyt
budowanie szczytu z drewnianych klockow na czas (kto szybciej).

Krakow
,,.Smok” — rysowanie po §ladzie. Dzieci dokanczajg rysunek. (zalacznik 3 ponizej)

Warszawa

»Puzzle” — uktadanie obrazka. Dzieci sktadajg obrazek z cz¢sci. Rodzic wczesniej tnie na
puzzle np. pocztowke przedstawiajgcg zabytki Warszawy. ( zalacznik 4 ponizej)

Poznan

,Koziotki” — wystuchanie legendy o koziotkach i zabawa ruchowa
https://www.youtube.com/watch?v=WId4pW5 d6U
Na dzwigk bebenka /talerza dzieci w parach situja si¢ i probuja przepchngé rywala.

Torun

,Pierniki” — Torun stynie z wypieku pierniczkOw. Zapraszamy dzieci na wycieczke do
muzeum piernikéw w Toruniu. https://www.youtube.com/watch?v=ohzMUNsAmgs

Zabawa plastyczna. Dzieci rysuja, ozdabiajg wedlug wiasnego pomystu i wycinajg pierniki
katarzynki.

Gdansk

,, Wptywanie do portu” — zabawa manipulacyjna. Umieszczamy w przezroczystej butelce
kawatek styropianu/kory/korka i nalewamy wode. Dzieci maja tak manipulowac¢ butelka, by
okret wptynat do portu (szyjki butelki)


https://www.youtube.com/watch?v=WId4pW5_d6U
https://www.youtube.com/watch?v=ohzMUNsAmqs

Zalacznik 3 Polgcz kropki.
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Zalacznik 4 Tniemy pocztoéwke na 10 czgsci.




wStolica Polski” zachgcamy dzieci do wystuchania wiersza.

., Warszawa” Julian Tuwim Z Warszawa

i i - stolica Polski
Jaka wielka jest Warszawal! stolica Folski

Ile domow, ile ludzi!

Ile dumy i radosci

W sercach nam stolica budzi!
Ile ulic, szkol, ogrodow,
Placow, sklepéw, ruchu, gwaru,

Pomnik Syreny.
Syrena jest godiem

Jaun iy ole. oy
Warszawy. 'A Nike - pomnik

bohaterskiej stolicy.

Kin, teatrow, samochodow
I spacerow i obszaru!

Az si¢ stara Wista cieszy,
Ze stolica tak urosla,

Bo pamig¢ta jg malenka,

A dzi$ taka jest dorosta.

| Na Placy Zamkowym

g Patac Kultury i Nauki :?pzmmcjna?z: e

Po przeczytaniu wiersza zadajemy dzieciom pytania: Zomek Krthowskd

e Jakie miasto jest stolicg Polski?
e Jak wyglada stolica przedstawiona w wierszu?
e (zy znacie jaka$ legende dotyczaca Warszawy?

wLegenda o Syrence” — Jesli dzieci znajg legende to ja opowiadajg wlasnymi stowami. Jesli
nie znaja to zachgcamy dzieci do wystuchania stuchowiska .
https://www.youtube.com/watch?v=iid3EQOSSFw



https://www.youtube.com/watch?v=iid3EQOSSFw
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—
Gdaﬁsk.

e Narysuj w ramce ponizej symbol miejscowosci, w ktorej mieszkasz.



29.04.2020
Temat: ,,Z CZEGO SLYNIE POLSKA?”

»Biato czerwone motylki”- zachecamy dzieci do wyshuchania opowiadania.
,,Biato czerwone motylki” Agnieszka Filipkowska

Kiedy za oknem pelnig koloréw zaczeta rozkwita¢ wiosna, w grupie Motylkéw zrobilo sie
biato— czerwono. Wykonane przez przedszkolaki mate dwukolorowe flagi ozdobily potke w
kaciku czytelniczym, a na korkowe;j tablicy zakwitly — niczym dorodne kwiaty — biato
czerwone kotyliony z kartonu i bibuty. Zostaly jeszcze do wycigcia proporczyki, ktore miaty
zawisng¢ nad oknami. Dzieci pracowaly dzielnie nad ozdobieniem sali na majowe §wieto.

— Prosze pani, bo Antek si¢ przezywa — krzyknat nagle Julek, wskazujac na kolege. — On
mowi, ze ja jestem patriota!

Pani Marta odlozyta na chwile papier 1 nozyczki, spojrzata na chlopcow z u§miechem 1
fagodnym glosem zwrdcila si¢ do dzieci:

— Julku, poczutes si¢ urazony? — Chiopiec kiwnat glowa. — Zupetie niepotrzebnie, bo bycie
patriotg to zaden wstyd, wrecz przeciwnie. A ty, Antku, wiesz, co oznacza stowo, ktorego
uzytes?

— Yyyy... no... chyba nie... — wybgkat zawstydzony Antek.

— Ja wiem! — krzykneta Julka. — Moja babcia zawsze powtarza, ze jej dziadek, czyli moj
prapradziadek byl patriotg, bo walczyt na wojnie. I dostal medal, prawdziwy! On juz nie zyje,
ale widziatam w albumie jego zdjecia w mundurze.

— Mozesz by¢ dumna z takiego prapradziadka, Julciu — przyznata pani Marta. —
Rzeczywiscie, wyglada na to, ze byt patriota, czyli kims, kto kocha swoj kraj, swoja ojczyzne,
1 dba o nig tak bardzo, ze jest gotow zaryzykowac dla niej zycie, jesli to konieczne.

Julek, zajety wprawdzie przyklejaniem biatych i1 czerwonych trojkatow do diugiej tasiemki,
stuchat w skupieniu toczacej si¢ rozmowy i nie bez zalu wywnioskowat z niej, ze wcale nie
zastuzyt na rzucone przez Antka przezwisko.

— A jak ja nie chce zosta¢ zolierzem, tylko lekarzem, to nie mogg by¢ tym, no... patriota,
prosze pani? — spytal, nie kryjac rozczarowania.

— Alez oczywiscie, ze mozesz — zapewnita pani Marta. — Patriota nie musi koniecznie walczy¢
na wojnie. Teraz, w czasach pokoju, mozemy okazywaé¢ swoj szacunek dla ojczyzny w inny
sposob. Na przyktad lekarz, wykonujac swoj zawod, stuzy krajowi, bo dba o zdrowie jego
obywateli.

— To tak jak moja mama! Ona leczy ludziom oczy — pochwalita si¢ Marysia.

— Rzeczywiscie, lekarz to wazny zawdd. Ale to, co powiedzialam, dotyczy tak naprawde
kazdego, kto dobrze wykonuje swoja pracg. Moze to by¢ policjant, nauczyciel, artysta czy
kasjer w sklepie. Na-wet wy, bedac jeszcze dzie¢mi, mozecie zachowywac si¢ patriotycznie.
Mozna powiedzie¢, ze Polska jest naszym wspdlnym domem, a Polacy — rodzing, a jak mozna
dba¢ o dom i rodzing? — spytata wychowawczyni.

— Na przyktad mozna sprzata¢ po sobie i nie batagani¢ — zaproponowata niesmiato Tereska.
— Masz racje, Teresko — przyznata pani. — To bardzo wazne, zeby dbac o srodowisko, nie
za$mieca¢ go 1 troszczy¢ si¢ 0 nasze wspolne otoczenie.

— I jeszcze mozna si¢ stara¢ nie psuc roznych rzeczy — dodat Antek.

— Tak, Antku, trzeba korzysta¢ z tego co wspolne w taki sposob, zeby tego nie niszczyc¢.
Place za-baw, parki, autobusy i tramwaje, a takze przedszkole, w ktorym teraz jesteSmy,
naleza do nas wszystkich. Dlatego kiedy kto$ je niszczy, wszyscy tracimy.



— Proszg pani, a ja dostalam od babci takg ksigzke o Polsce z biatym orfem na oktadce —
wtracita nagle Julia. — I tata mi ja czyta. Tam jest na przyktad napisane, ze najdtuzsza rzeka
Polski to Wista. I Ze stolica jest Warszawa, i jeszcze bylo co$ o Krakowie... i duzo innych
informacji, ale jeszcze nie wszystko pamietam. I tata mowi, ze tam sa rzeczy, ktore kazdy
Polak powinien wiedzie¢.

— Twdj tata ma racje¢, warto poznawa¢ wlasny kraj oraz jego histori¢ i kulture — przyznata
nauczycielka. — To co$, co kazdy z was juz teraz moze zacza¢ robi¢. Zresztg cz¢$ciowo
robimy to razem tu, w przedszkolu. I spéjrzcie, co nam si¢ udato stworzy¢.

Wycigte przez dzieci proporczyki zostaly przyklejone do mocnej ztotej tasiemki i tworzyty
pigkny biato czerwony fancuch. Nadszed! czas, by ozdobi¢ nim ramy okienne. Pan Marek,
przedszkolny konserwator, przynidst drabing 1 pomédgt w zamocowaniu dekoracji.

— No, no! Niezlescie si¢ napracowali, mali patrioci! — rzekt z uznaniem, patrzac z gory na
pigknie przystrojong sale.

— Widzicie, wywieszanie flagi w $wieta narodowe to dla innych znak, Ze ojczyzna jest dla
was wazna — skomentowata pani Marta. — W ten sposob tez mozna pokaza¢ swoj patriotyzm.
Pod koniec dnia dzieci mogty zabra¢ zrobione przez siebie choragiewki do domow. Julek
wilozyt swoja do kubeczka 1 postawit ja na parapecie w duzym pokoju. W czasie zabawy co
jakis$ czas zerkal na nig z dumg. A kiedy tata wrocit z pracy, chlopiec natychmiast pobiegt
0znajmi¢ mu z pewng siebie ming:

— Wiesz, tato, jesli chcesz, mozesz zosta¢ patriota, tak jak ja. To naprawde nic trudnego.

Zadajemy dzieciom pytania:
e Co oznacza patriotyzm?
e Jak wy pokazujecie, ze jestescie patriotami?
e Na koniec zadajemy zagadke:

Moze kiedys podrozowac bedziesz mogt po §wiecie,

Tyle jest ciekawych krajow do zwiedzenia przeciez.

Ale jedno miejsce domem na zawsze zostanie,

Miejsce gdzie si¢ urodzites. Jak moéwimy na nie? (Polska)

» Gielda pomystow” — rozmowa o tym, jak jeszcze mozna pokazaé, ze jest si¢ patriota,
dzielenie si¢ swoimi pomystami.

» Patriotyczny quiz” — wybieranie zachowan patriotycznych sposrod innych. Rodzic
wymienia rozne zachowania, zadaniem dzieci jest wybra¢ te, ktore wskazuja na zachowania
patrioty.

Przyklady zachowan:

— Znam symbole narodowe.

— Potrafi¢ zaspiewaé hymn.

— Gdy stysze hymn, tancze.

— Wybieram towary produkowane w Polsce.

— Znam i zwiedzam zabytki w Polsce.

— Podczas $wiat narodowych wywieszam flagg.
— Bawig si¢ godtem i rysuje po nim.

— Kibicuje Polskim reprezentacjom sportowym.
— Uczg si¢ o historii naszego kraju.



» Co najbardziej smakuje turystom odwiedzajgcym Polske?” — dzieci zglaszaja swoje
propozycje. (pierogi, bigos, zurek, szarlotka, gotabki)

» Wielki Polak” — swobodne wypowiedzi dzieci. Dzieci probuja odpowiedzie¢ na pytania:
e Co to znaczy ,,wielki Polak™?
e (Czy takie okreslenie zalezy od wzrostu?
e Kogo mozna nazwaé wielkim Polakiem?
e Dlaczego?
Pytamy czy dzieci znaja osoby wymienione nizej. Jesli nie, krotko opowiadamy o kazdej z
nich.

Stawni Polacy: Mikotaj Kopernik, Jan Pawet II, Maria Sktodowska—Curie, Julian Tuwim, Jan
Brzechwa, Adam Mickiewicz, Lech Walesa, Fryderyk Chopin, Robert Kubica, Robert
Lewandowski, Adam Matysz, Kamil Stoch, Justyna Kowalczyk.

» Emocje— szacunek, mitosé do kraju” Moje miejsce — stuchanie i analiza tresci utworu
Dominiki Niemiec.

,,Moje miejsce” Dominika Niemiec

Miejsce gdzie zyje, ten pickny zakatek Swiata,

miejsce, w ktorym kazdego traktuje jak brata,

miejsce, gdzie Wista od gér wiedzie do morza,

miejsce, gdzie na polach $cielg si¢ fany zboza,

miejsce, gdzie w jeziorach odbija si¢ bigkit nieba,

miejsce, gdzie jest bezpiecznie, gdzie bac si¢ nie trzeba,

miejsce dumnego orfa opiekg otoczone,

miejsce, ktorego barwy sa biato czerwone,

to miejsce kocham, dbam o nie, szanuje, to miejsce to Polska, za jej pickno dzigkuje.

Zadajemy dzieciom pytania:

e jakim miejscu byla mowa w wierszu?
Jakie jest to miejsce, jaka jest Polska?
Jakie symbole Polski pojawity si¢ w wierszu?
Jakimi uczuciami darzy Polsk¢ bohater wiersza?
Co to znaczy kocha¢, szanowac Polskg?

wKochamy i szanujemy Polske” — wykonanie plakatu. Rodzic udostepnia dzieciom duzy
kartke papieru. Na kartce jest narysowane flamastrem ogromne serce jako symbol mitosci do
Polski. Nad sercem dzieci wykonuja napis ,,Kochamy i szanujemy Polske”. Wycinaja
pojedyncze literki z kolorowych czasopism i przyklejaja je nad sercem, tak by utworzyty
napis. Nastepnie maluja farbami jedng ze swoich dloni w barwy narodowe (tak jak flage) i
odbijajg dfon w §rodku narysowanego serca, co stanowi symbol zgadzania si¢ z hastem
zapisanym u gory. Odbite dlonie dzieci podpisuja swoimi imionami samodzielnie lub przy
pomocy rodzica. Zachecamy rodzicow aby zrobili zdjecie tej pracy i wystali na nasz adres
mailowy.



Stuchanie hymnu Polski. Nauka cze$ci zwrotek hymnu, zwrocenie uwagi na szczego6lne
zachowywanie si¢ podczas $§piewu .
https://www.youtube.com/watch?v=AJsWz9SIpfA

Mébwi .
wotuchaj jeno, pono nasi
Bija w tarabany”,

Ref: Marsz, marsz, Dabrowski...

Juz tam ojciec do swej Basi,
zaplakany:



https://www.youtube.com/watch?v=AJsWz9SlpfA

Powiedz, co przedstawiajq obrazki. Wpisz kolejno pierwsze litery nazw do kratek. Odczytaj
rozwigzanie.
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30.04.2020
Temat: ,,KRAJOBRAZ POLSKI” ,, PLYNIE WISLA PLYNIE”

wMapa Polski” — przypomnienie wiadomos$ci o mapie. Dzieci opowiadaja, jakie informacje o
Polsce mozna odczyta¢ z mapy. W razie potrzeby wyjasniamy, ze Polska to kraj, ktéry z
jednej strony ma morze, a z drugiej gory.

Krajobraz naszego
kraju jest rozZnorodny.

Na péinocy znajduje sie
Morze Baltyckie, a na
poludniv pasma goérskie.

Krajobrazy charakterystyczne dla Polski.




»Diagram” — wprowadzenie do tematu zaje¢, doskonalenie analizy stuchowej wyrazow,
RA/SUJer_ny na kartce diagram z odpowiednig liczbg kratek. Odczytujemy podpowiedzi, a dzieci
odgaduja hasta i wspodlnie je gloskuja. Chetne dziecko zapisuje wyrazy w kratkach.
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1.Leci z kranu.

2.Symbol Torunia.

3.Mieszkat w jamie pod Wawelem.

4.Jeden z symboli narodowych. Orzet w koronie.
5.Kobieta, ktora mieszka w Polsce, to...

wlLegenda o Wisle” — Zachgcamy dzieci do wystuchania legendy.
,Legenda o Wisle” Hanna Zdzitowiecka

Wysoko nad szczytami gor wznosit si¢ stary dwor krola Beskida, wiadcey catego pasma
gorskiego, 1 jego zony, Borany, wiadczyni okolicznych boréw. Przez wiele lat oboje rzadzili
madrze 1 sprawiedliwie, totez wszyscy z zalem przyjeli wiadomos$¢ o $mierci starego krola.
Borana wezwata wtedy troje swych dzieci, by zgodnie z wolg kréla podzielili si¢ wiadza.

— Ty, Lanie, jako syn najstarszy, opiekowac si¢ bedziesz polami i tgkami. Wy za$ obie,
Czarnocho 1 Bialko, rozprowadzicie wode z gorskich strumieni po polach i tagkach Lana, by
wszystko, co Zyje, mialo jej pod dostatkiem. Zywa, zawsze pogodna i wesota Biatka
usmiechneta si¢ do siostry i skaczac, i tanczac, zbiegla po skatach ku widniejagcym we mgle
dolinom. Powazna i zasgpiona Czarnocha skierowata si¢ na drugg stron¢ gory krolowe;j
Borany i ostroznie zaczeta schodzi¢ po zboczu. Wkrotce obie siostry spotkaty sie u podnéza.
— Plyniemy dalej razem! — zawolala ucieszona Bialka.

— Nigdy si¢ juz nie rozstaniemy — zapewnila Czarnocha.

Nagle przegrodzita im droge skata, pod ktorg czekat rycerz Czantor w kamiennej zbroi.

— Zatrzymajcie si¢, pigkne corki Beskida 1 Borany. Dokad tak spieszycie? Po co chcecie i$¢
do nieznanej, odludnej i dzikiej krainy? Zostancie tu.

Siostrom podobala si¢ ziemia Czantora. Zostaty wigc 1 z wdzigcznosci za goscing zrosily
strumieniami zbocza doliny, az zakwitly tysigcami réznobarwnych kwiatow, jakich nikt tu
jeszcze nie widzial. Ale Ziemia rozkazata Czantorowi przepusci¢ corki Beskida przez skaty,
by poniosty wody dalej ku p6inocy.

— Nie mogg¢ pozwoli¢, byscie obie poplyngty w obce strony. Wyslijcie przodem jedna falg na
zwiady — poradzit. — Niech si¢ rozejrzy, a gdy wroci, opowie, co widziata. ..

Czantor rozsunat skaly i pierwsza fala wyszta przez nie oniesmielona, niepewna, co ja czeka.
— IdzZ, falo, ktoras wyszla — Zegnaty ja siostry. — IdZ przed siebie 1 wracaj co predzej z
wiesciami o tamtych borach i lasach, o tamtych takach i polach...

»Wyszta” — bo tak nazwaty te fale powstalg z polaczonych wod — wyptyneta przez skalng
szczeling.

Biegla zywo po kamieniach, pluszczac i szemrzac beztrosko. Mijata ciemne bory i jasne
zagajniki, zielone pola i ukwiecone 1gki...



Wtem, gdy mijata skale wawelska, wyskoczyt ku niej zaczajony tam potwor — okropny, smok
ziejacy ogniem. Przestraszona, bryzngta mu w oczy piang wodng. Zasyczalo, zadymito i
oslepiony smok skryt si¢ na chwile w pieczarze. Gdy wyjrzat, Wyszta byla juz daleko.
Plyneta teraz przez urodzajne ziemie ku pdinocy, krecac sie i wijac to w prawo, to w lewo,
byle jak najwigcej Swiata zobaczy¢, jak najwiecej p6l zrosi¢ swa woda.

Przytaczyty si¢ do niej mniejsze strumienie i rzeczki, ktore nie miaty odwagi same
zapuszczac si¢ w obce, nieznane strony.

Plyneta coraz wolniej, coraz szerzej rozlewata swe wody, zmeczone dtuga droga.

,,Czas juz chyba zawroci¢” — myslala nieraz, ale ciekawos$¢ pchata ja naprzod.

Az nagle zniknely jej sprzed oczu lasy 1 pola. Poczula dziwny stony smak, nieznany zapach
dolatywat z p6tnocy. Nad sobg miala szare niebo, przed sobg szarg, nieogarniong wzrokiem,
faczaca si¢ z niebem wodg, spieniong biatymi grzywami. To bylo morze.

— Jakie to grozne, potezne i pickne — szepneta.

Ale jej cichy glos zaghiszyt gwattowny szum, jakas sita pociggneta ja ku sobie 1 Wyszla,
pierwsza fala wystana z dalekich gér Beskidu, potaczylta si¢ z falami morskimi.

Czarnocha i1 Biatka na prozno czekaty jej powrotu. Na prézno wysltaty za nig jedng falg po
drugiej. Wszystkie biegly jej sladem i wszystkie po dlugiej drodze gubity sie¢ w stonych
wodach Battyku. Z tych to fal ptyngcych nieustannie powstata wielka rzeka, juz nie
»Wyszta”, a Wisla, od ktorej obie siostry przezwano Czarng 1 Bialg Wisetka.

Informacje dla rodzica:

Wista bierze poczatek w gorach, lecz nie s one tak skaliste i strome jak np. Tatry, lecz porastaja je lasy. Z
Baraniej Gory — jednej z gor, wyptywaja dwa strumienie — Biala i Czarna Wisetka. Biata Wisetka wytryska ze
skaly, a Ze jest tam stromo, plynie szybko. Natomiast Czarna Wisetka ptynie duzo wolniej po czarnej ziemi, stad
jej nazwa. Gdy Biata Wiselka taczy si¢ z Czarna, tworza Wiste. Poczatkowo jest ona ptytka i niezbyt szeroka,
dopiero gdy ptynie przez Polske, doptywaja do niej rézne strumienie i rzeki, a dzigki temu poszerza si¢ i
poglebia. Przeptywa przez srodek Polski i kieruje si¢ az do Morza Battyckiego

»Biata i Czarna Wisetka” — zabawa ruchowa reagowanie na zmiany w muzyce. Rodzic
klaszcze w dlonie w trzech tempach. Gdy klaskanie jest wolne, dzieci wotajg Czarna Wisetka
1 powoli maszeruja po pokoju wysoko podnoszac kolana. Gdy klaskanie jest szybkie dzieci
wotlajg Biata Wisetka 1 zwawo maszerujg po pokoju.

»[Nurt” — doswiadczenie. Potrzebujemy : plastikowe kubki, taca/miska, gruba igta, woda.

Pytamy dzieci, jak to si¢ stalo, ze Biata Wiselka ptyn¢ta szybko, a Czarna — wolno. Skad ta
roznica? Dzieci formutuja hipotezy. Wyjasniamy, ze za chwile wykonamy doswiadczenie,
ktére pokaze, jak moze zachowywac si¢ woda wyptywajaca ze skaty.

Najpierw wlewamy wode do kubka i robimy w nim niewielka dziurke. Wyjasniamy, ze
kubek to zbiornik z woda, podobny znajduje si¢ pod ziemia, np. pod Baranig Gora. Kazde
dziecko otrzymuje: dwa plastikowe kubki, tace / miske, grubg igle, wodg. W pierwszym
kubku dzieci robig za pomocg igly kilka dziurek w rzedzie pionowym, a w drugim —w
poziomym. Kubki stawiajag w misce lub na tacy i nalewaja do nich wody. Obserwuja
wyptywajaca wode 1 formutuja wnioski. Opisuja, co widza

Kubek 1 (dziurki w pionie) — woda ptynie szybko, na rézne odlegtosci.

Kubek 2 (dziurki w poziomie) — woda ptynie rOwnomiernie, spokojnie.

wPokai Wiste” — zabawa dydaktyczna z mapa przy wykorzystaniu karty pracy(ponizej).
Dzieci wskazuja na swoich mapach Wisle, rysuja ja palcem po mapie. Zadajemy pytanie: Co
przypomina ksztattem Wista?. Dzieci zglaszaja swoje pomysty.



"

W ramce na dole obrazka wpisz nazwe naszego panstwa. Pokoloruj flage Polski. Na
mapie zaznacz na niebiesko rzeke Wiste i podkresl nazwy miast lezacych nad ta rzeka
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e 7najdz na ilustragji i pokoloruj lub otocz petlami co najmniej siedem elemantow, ktorych nazwy

zaczynajg sie gloska j.
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= Obok kazdego ksztattu w tabeli narysuj taki sam wzor. Pokoloruj dowolnym kolorem pole,
na ktérym wzor, twoim zdaniem, najbardziej przypomina litere j.
# Powiedz, czy ktores wzory przypominaja ci inne litery.
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Drodzy Rodzice!
Zachecamy do wspierania dzieci podczas zabaw przez nas
proponowanych. Ponizej zamieszczamy karte ,, Wesotly Kotek”, ktora

pomoze zmotywowac dzieci do zabawy razem z nami.

Drogie Dzieci!

Czy podobatly Wam si¢ nasze zabawy?
Udalto sie Wam wykona¢ zadania?
Teraz czas na nagrode !

Pokolorujcie Wesotego Kotka. Po wykonaniu wyzZej zaproponowanych
zadan, pokolorujcie tyle kluczy ile zadan. Kotek chciatby mie¢ bardzo
duzo kolorowych Kluczy.

Kiedy spotkamy sie po tej diugiej przerwie, policzymy i porownamy,
ktory Kotek bawit sie najchetniej.

Pozdrawiamy i dziekujemy za wspolng zabawe.
Opracowaly: Anna Koperska
Aleksandra Zoszak-Piecuch






