Witajcie Kochani!

Zapraszamy Was do wspolnej zabawy razem z Waszymi Rodzicami.
W tym tygodniu nasze zabawy 1 zadania dotyczy¢ beda przede wszystkim
ptakow, ktore obserwujemy wiosng oraz ich zycia 1 zwyczajow.

TEMAT TYGODNIA: WIOSENNE POWROTY _ (06.04. — 09.04 2021).

06.04.2021 ..Gdzie budowa¢é gniazdo?”

1. Poznawanie nazw wybranych ptakow, ktére powrdcity do nas wczesng
wiosng — skowronka, bociana, czajki i szpaka.
Dzieci ogladaja zdjecia ptakow. Omawiajg ich wyglad — rdznice
1 podobienstwa. Nastepnie dzielg nazwy tych ptakow na sylaby.

SKOWRONEK BOCIAN

CZAJKA SZPAK



2. Stuchanie piosenki ,,Wolanie wiosny”.
https://www.youtube.com/watch?v=FEO3PhEDwgs

Slowa piosenki:

l. Dzisiaj w drodze do przedszkola
juz zielone byly pola,
a bociany klekotaty,
bo na tagke¢ przylecialy.

Ref.: Zielona wiosenka nas wola,
zielona panienka wesota.

W oczy $wieci nam

zlotym stoficem

1 rozrzuca kwiaty pachngce. (2x)

. Na gatazkach pierwsze paki,
a na pakach pierwsze baki.
Zabki skacza, a skowronek
Spiewa jak srebrzysty dzwonek.

Ref.: Zielona wiosenka...

1. Na spacerze zobaczymy,
czy juz nigdzie nie ma zimy.
Teraz wiosna rzadzi¢ bedzie,
z czego bardzo si¢ cieszymy!

Ref.: Zielona wiosenka...

Rozmowa na temat tekstu piosenki

— O jakiej porze roku jest ta piosenka?
- Po czym poznajemy, Ze nastaje wiosna?
— (Gdzie przyleciaty bociany? Co robity?

3. Stuchanie opowiadania Hanny Zdzitowieckiej ,,Gdzie budowa¢é
gniazdo?”

— Nie ma to jak gteboka dziupla! Trudno o lepsze i bezpieczniejsze mieszkanie
dla dzieci — powiedziat dzieciot.

— Kto to widziat, zeby chowa¢ dzieci w mroku, bez odrobiny storica — oburzyt sie
skowronek.

— O, nie! Gniazdko powinno by¢ ustane na ziemi, w bruzdzie, pomiedzy
zielonym, mtodym zbozem. Tu dzieci znajdg od razu pozywienie, tu skryja sie
W g3szczu...



— Gniazdo nie moze byé zrobione z kilku trawek. Powinno by¢ ulepione
porzadnie z gliny, pod okapem, zeby deszcz dzieci nie zmoczyt. O, na przyktad
nad wrotami stajni czy obory — swiergotata jaskotka.

— Sit, sit — powiedziat cichutko remiz. — Nie zgadzam sie z wami. Gniazdko
w dziupli? Na ziemi? Z twardej gliny i przylepione na scianie? O, nie! Spdjrzcie
na moje gniazdko utkane z najdelikatniejszych puchdéw i zawieszone na wiotkich
gatgzkach nad wodga! Najlzejszy wiaterek buja nim jak kotyska...

— Cwirk! Nie rozumiem waszych kiétni — zaéwierkat stary wrébel.

— Ten uwaza, ze najbezpieczniej w dziupli, tamtemu w bruzdzie tatwo szukac
ukrytych w ziemi owadow. Ba, sg nawet ptaki budujgce gniazda tylko
w norkach, w ziemi albo wprost na wodzie... Ja tam nie jestem wybredny

w wyborze miejsca na gniazdo. Miatem juz ich wiele w swoim zyciu. Jedno
zbudowatem ze stomy na starej lipie, drugie — pod rynng, trzecie... hm... trzecie
po prostu zajatem jaskotkom, a czwarte — szpakom. Owszem, dobrze sie czutem
w ich budce, tylko mnie stamtad wyproszono dos¢ niegrzecznie. Obrazitem sie
wiec i teraz mieszkam katem u bociana. W gateziach, ktére poznosit na gniazdo,
miejsca mam dosy¢, a oboje bocianostwo nie zatujg mi tego kacika.

e Rozmowa na temat opowiadania

- Ktore ptaki rozmawiaty o gniazdach?

- Jakie gniazdo zachwalat dzieciof, a jakie skowronek?
- Jakie gniazdo zachwalata jaskétka, a jakie remiz?

- Co powiedziat wrébel na temat gniazd?

- Z czego ptaki robig gniazda?

4, Karta pracy, cz. 3, s. 62.
5. Odkrywanie litery J, j; Karty pracy Litery i liczby, cz. 2, s. 52-55.

6. Zadanie —,,Kto to jest?”




-dziecko podaje nazwe, dzieli ja na sylaby, okresla pierwszg i ostatnig gloske,

-okresla cechy ptasie na podstawie bociana (dziob, skrzydta, ciato pokryte
piorami, fruwa, ma ogon, itp.)

v' Ciekawostka — kilka stow o ptasich pidrach i lataniu

Pidra sktadajg sie z elastycznej osi oraz promykéw, ktére od niej odchodza
z jednej i z drugiej strony i nie tgczg sie ze sobg. Na skrzydtach ptaki posiadajg
pidra zwane lotkami, dzieki ktérym latajg. Z ogona wyrastajg pidra zwane
sterowkami — one pozwalajg ptakom utrzymac¢ rownowage.



7. Sluchanie wiadomosci na temat bociana

Bocian biaty zamieszkuje tereny trawiaste, stepy, sawanny, tereny uprawne
blisko zbiornikdw wodnych, bagienne, wilgotne lub okresowo zalewane faki i
pastwiska, okolice jezior i laguny. Lubi rozproszone drzewa, na ktérych moze
gniazdowaé lub nocowaé. Wystepuje gtdwnie na nizinach, rzadko na wyzynach.
Bocian unika terenéw zimnych, o czestych opadach atmosferycznych, obszarow
wysoko potozonych i o gestej roslinnosci. W przeciwienstwie do bociana
czarnego, nie unika siedzib ludzkich i czesto gniezdzi sie 110 nawet w srodku
wsi lub w matych miastach. Bocian ma upierzenie biate, z wyjgtkiem czarnych
lotek i ogona. Nogi i dzidb sg czerwone. Szyje ma dtugg, w locie wyciggnietg do
przodu. Mtode ptaki majg czarny dziob. Piskleta sg pokryte biatym, gestym
puchem. Bociany zaktadajg duze, koliste gniazda z warstwowo utozonych gatezi,
poprzetykanych skosnie witkami. Wyscidtka jest dos¢ obfita — ze stomy, torfu,
niekiedy z dodatkiem papieru i szmat. Umiejscowione s3 one zwykle na
drzewie, w bezposredniej bliskosci siedzib ludzkich, lub na réznych budowlach
(na dachu budynku mieszkalnego lub gospodarczego, w ruinach wysokich
budynkow, na nieczynnych kominach fabrycznych, pylonach, stupach
telegraficznych, stogach). Bocian sktada jaja pod koniec kwietnia (od 1 do 7).
Jest ptakiem miesozernym. Zywi sie owadami, gtéwnie pasikonikami
i chrzgszczami, ale rowniez jaszczurkami, wezami, piskletami i matymi zajgcami.
W latach obfitujgcych w myszy i norniki zjada prawie wytacznie te gryzonie,
przez co jest ptakiem pozytecznym z punktu widzenia rolnikow.

8. Praca plastyczna — wydzieranka z kolorowego papieru — Bocian

Potrzebne bedga: kolorowy papier, kartka, klej. Sposéb wykonania pracy:
e Omowienie budowy bociana (nogi, gtowa, szyja, skrzydta, tutdw, ogon).
e Okreslanie kolorow poszczegdlnych czesci ciata bociana.

e Wyrywanie z papieru poszczegolnych czesci bociana i przyklejanie ich na
kartce.

e Dorysowanie trawy, ewentualnie storica i chmur.
* Wykonanie pracy i porzgdkowanie ©

9. Cwiczenia w czytaniu — dobieranie nazw do zdje¢
- potrzebne dodatkowe karty pracy — G, O
-dzieci wycinaja zdjecia 1 nazwy: motyla, sasanki, krokusa, zawilca,
- nastepnie dobieraja do zdje¢ odpowiednie nazwy






07.04.2021 ..Zadania o ptakach”

1. Cwiczenia gimnastyczne — rozwijanie $wiadomosci wlasnego ciata.
Dzieci wykonujg poszczegdlne czynnosci:
* Chowamy si¢ — w siadzie, przyciggaja kolana do glowy, chowaja glowy;
rozprostowuja si¢ do pozycji lezace;.
* Gorgca podioga — biegaja z wysokim unoszeniem kolan.
* Na szczudtach — chodzg na sztywnych nogach.
» Ugniatamy podioge — w lezeniu na plecach, wciskajg wszystkie czesci
ciala w podloge. Zdobywanie pewnosci siebie 1 poczucia bezpieczenstwa
w otoczeniu.
* Przektiadamy nalesnik — jedno dziecko w lezeniu na brzuchu, przylega
do podtoza; partner probuje przewroci¢ je na drugg strong; potem
zamieniajg si¢ miejscami.
» Wstajemy razem — dzieci z rodzenstwem badz z rodzicem siedzg tylem
do siebie, ztaczone plecami; probujg razem wstaé, nie odrywajac si¢ od

siebie.

2. Karta pracy, cz. 3, s. 63. (opowiadanie historyjki o wildze)

3. Rozwigzywanie zadan tekstowych metoda symulacji.
Potrzebujemy dziesig¢ klockéw (liczmanow, kredek, itp) . Rodzic podaje
zadania, a dzieci starajg si¢ je rozwigzac, doktadajac klocki lub je
odktadajac.
* Na drzewie siedziato 7 wrobli. (Dzieci uktadaja przed sobg 7 klockow).
Potem przylecialy jeszcze 3 wroble. (Dzieci doktadaja jeszcze trzy

klocki). lle wrobli siedzi teraz na drzewie?



Dzieci ukladaja dziatanie: 7 +3 =10

1 odpowiadaja na pytanie.

* Na drzewie bylo 8 gotebi. (Dzieci ukladajg przed sobg 8 klockow).
Przejezdzajgcy samochdd wystraszyl je i wszystkie odleciaty. (Odsuwaja 8

klockow). Ile golebi pozostato na drzewie?

Dzieci uktadaja dziatanie: 8 —8 =0

1 odpowiadaja na pytanie.

W ten sposob dzieci rozwigzuja podobne zadania.
4. Karty pracy Nowe przygody Olka i Ady. Litery i liczby, cz. 2, s. 56-57.
5. Utrwalanie piosenki ,,Wolanie wiosny”

6. Karta pracy, cz.3, s. 64.

v Dodatkowe Kkarty pracy dla chetnych :
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Czerwong petlg otocz ptaki, ktérych dzioby zwrocone sa w lewa strone, a
niebieska petla te ptaki, ktorych dzioby zwrdcone sg w prawa strone.
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Dodsy do siebie jagkn 1 swwynuk dodawania zapiss w gnisddzie

O
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08.04.2021 ..Powroty ptakow”

Cwiczenia separacji ruchow (dzieci ¢wicza wg wskazowek)
Separacja ruchow polega na wprowadzeniu wybranej czesci ciala
w_ruch, w sposodb niezalezny od ruchéow innych czg$ci ciala.
* Niezalezno$¢ ruchéw rak tutowia:

- prawa r¢ka poziomo w bok, lewa — pionowo w gore,

- prawa r¢ka poziomo w przdd, lewa — pionowo w gore,

- prawa r¢ka poziomo w przdd, lewa — pod katem w gore,

- prawa r¢ka pod katem w gore, lewa — pod katem w dot.




* Rozdzielanie ruchéw dioni 1 palcow:

- zaciskanie prawej dloni przy jednoczesnym rozchylaniu lewej,
- uderzanie czubkami palcow obydwu dioni o blat stotu, na zmiang:
wewnetrzng strong dtoni 1 zewnetrzng strong dioni.

* Rozdzielanie ruchéw palcow:
- zaci$nigcie pigsci wokot keiuka,
- unoszenie po jednym placu dtoni opartej palcami o stol.

. Karty pracy, cz.3, s. 65-66.
. Rozwigzywanie zagadek o ptakach

Piora biato-czarne,

buciki czerwone;

uciekajg przed nim zabki,
bardzo przestraszone. (bocian)

Wiosng do nas przyleciala

ta ptaszyna czarna, mata.
Murowac¢ si¢ nie uczyta,

ale gniazdko ulepita. (jaskotka)

Juz po lesie kuka,

gniazdka sobie szuka.

Jak znajdzie, podrzuca jaja,

niech inni je wygrzewaja. (kukutka)

Spiewa wysoko

piosenki do stonka,

glos ma podobny

do drzenia dzwonka. (skowronek)

. Pokazanie na globusie drogi ptakoéw z cieplych krajow do Polski

Dziecko z pomoca R. pokazuje na globusie Egipt — miejsce, gdzie
zimuja nasze bociany. Potem pokazuje Polske i1 pokazuje palcem
droge, jaka musza przebyC bociany wracajace do kraju. Pokazuje
takze, co bociany musiaty mija¢, wracajac do nas.



* Rozmowa na temat: Co robig ptaki po powrocie?

R. pyta:

— Co robig ptaki, gdy powroca do kraju?

— Przypomnijcie, na przykladzie wilgi, co si¢ dalej dzieje, gdy ptaki
zbuduja gniazdo.

— Czy wszystkie ptaki buduja gniazda?

5. Karta pracy, cz. 3, s. 67.
6. Zabawa Prawda czy falsz?

- Wiosng zwierzeta zapadajag w sen zimowy.

- Marzec, kwiecien to jesienne miesigce.

- Kiedy jest lato, w jeziorach zamarza woda.

- Wiosng z dalekich krajéw wracaja ptaki 1 budujg sobie gniazda.

7. Karta pracy, cz. 3, s. 68.
8. Praca plastyczna ,,Wesola wilga” (karta z wyprawki 18)

09.04.2021 ..Sasiad szpak”

1. Karta pracy, cz. 3, s.69.

2. Cwiczenia shuchu fonematycznego — Co to za ptak?
Rodzic podaje gloski, a dzieci wymyslaja nazwy ptakow
rozpoczynajace si¢ tymi gloskami. Np. a — albatros; b — bocian; d —
dudek; g — gawron; j — jemiotuszka; k — kukutka; m — mewa; o —
orzet; p — pliszka; r — raniuszek; s — sowa; w — wrona.



3. Zapoznanie z wygladem szpaka

Dzieci wskazuja na zdjeciu czesci ciata §wiadczace o tym, ze szpak to
ptak. Omawiaja wyglad szpaka (piéra mienigce si¢ kolorami teczy,
z brazowymi kreskami). Szpaki sg przedsigbiorcze, ciekawskie,
towarzyskie. Wszystko robig szybko i zdecydowanie. W gniazdach
maja ziota, ktére chronia je przed pasozytami. Spiewajac, wydobywaja
rozne dzwigki, najczesciej te zaslyszane, np. dzwigki klaksonow
samochodow. Kazdy z nich ma swoja charakterystyczng piesn. Zjadaja
dzdzownice, mrowki i rozne robaki z ziemi, spod kamieni. Lubig tez
dojrzate owoce, np. czeresnie.

4. Shuchanie opowiadania Malgorzaty Strekowskiej — Zaremby
»3asiad Szpak”

Olek, Ada i rodzice przyjechali do dziadkéw w odwiedziny i zostali
na caly weekend. Ada byla zachwycona. Dostala nowy dzwonek do
roweru w ksztalcie rumianego jabtuszka i musiata go wyprébowac.
Natychmiast! Jezdzita dookota ogrodu dziadkéw i1 dzwonita zawzigcie.
Sprawiato jej to ogromng rados¢. Wprawdzie rodzina zatykata uszy,
ale co tam. Wreszcie Olek nie wytrzymat.

— Na kogo dzwonisz? — spytat.

— Na przechodniéw. Ostrzegam ich, ze jad¢ — odpowiedziata
rozpromieniona Ada.

— Ja nie mog¢! Tu nie ma zadnych przechodnidéw — wykrzyknat
oghluszony Olek. Ada wzruszyta ramionami, jednak wreszcie przestata
dzwoni¢.

— Jak dobrze — westchneli dziadkowie, rodzice i cztery ogrodowe
myszy.



— Cisza, az dzwoni w uszach — rozeSmiat si¢ dziadek. — Teraz mogg
przedstawi¢ wam nowego sagsiada. — Zaprowadzit Ade 1 Olka
w odlegla cze$¢ ogrodu. Tu, na pniu wysokiej brzozy, powiesilt kilka
dni wczesniej budke legowa dla ptakéw. — Zachowajcie ciszg. Wkrotce
go zobaczycie — szepnal.

Juz po chwili dzieci zauwazytly nadlatujacego od strony sadu
ptaszka. Krotki prostokatny ogon sprawiatl, ze w locie wygladatl jak
czteroramienna gwiazda. Usiadl na galezi brzozy, ale z daleka od
budki. Dzieci mogly mu si¢ przyjrze¢ uwaznie. Czarne skrzydia
mienity si¢ w wiosennym sloncu zielenig 1 fioletem. W ostro
zakonczonym dziobie trzymal zdzbto zeschitej trawy. Rozgladal si¢ na
wszystkie strony.

Olek 1 Ada az wstrzymali oddechy, aby go nie sploszy¢. Ptak
upewnit si¢, ze nic mu nie grozi, 1 przefrungl do budki
— Rozpoznali$cie tego pana? — spytat dziadek.

— Pewnie. To pan szpak — odpowiedziat bez wahania Olek.

— Pani szpak tez osiedli si¢ w budce? — spytata Ada.

— Oczywiscie. Pan szpak wije gniazdo dla pani szpakowej i dla
matych szpaczkow.

— Bedziesz miat bardzo duzo sasiadéow, dziadku — zauwazyt
z u$miechem Olek.

— Zdaje si¢, ze beda podobnie hatasliwi jak Ada i jej dzwonek —
szepneta mama, ktéra dolaczyla do obserwatoréw pracowitego
szpaczka.

— Szpet-szpet — zaspiewat szpak 1 pomkngl szuka¢ materialow na
gniazdo. Wracal do budki wielokrotnie, przynosit pidra, kore, suche
liscie, mech, trawe.

— Stara si¢ — zauwazyta Ada.

Na to szpak zaskrzypiat jak stare deski w podlodze i jeszcze dodat:
— Kuku, kuku! Olek i Ada zrobili wielkie oczy. Ze zdziwienia,
naturalnie. Czyzby pan szpak stracit rozum?

— Zapomnieli$cie, ze szpaki potrafia nasladowaé rozne glosy —
przypomnial im dziadek, ubawiony zaskoczonymi minami wnuczat.
Nastegpnego dnia o $wicie Ada zerwata si¢ z tozka z glosnym
krzykiem:

— Kradng mdj rower! Wypadta na podwoérko w rozpietej kurtce
zarzuconej na pizame¢. Za nig wyskoczyli dziadkowie, rodzice 1 Olek.
Wszystkich obudzit wyjatkowo gtosny dzwigk dzwonka, ktory zdobit
rower Ady. Jakiez byto ich zaskoczenie, kiedy odkryli, Ze rower stoi
bezpieczny w komorce, a jego dzwonek... milczy. Gdy przetarli



zaspane oczy, zobaczyli na galezi topoli przy oknie pokoju, w ktorym
spala Ada, pana szpaka. Nowy sgsiad dziadka nasladowal dzwick
dzwonka niczym najzdolniejszy artysta. Zdziwit si¢ na widok rodziny
w komplecie.

— Miau — miauknat jak kot i odleciat.

— ,,Miau”, czy to po ptasiemu dzien dobry? — zastanawiala si¢ babcia.
Ada pomyslata, Ze to co§ mniej przyjemnego.

— Przepraszam, panie szpaku — szepng¢ta w strone budki.

Jak myslicie, dlaczego Ada przeprosita szpaczka?

Rozmowa na temat opowiadania

— Dlaczego Ada jezdzita na rowerze 1 dzwonita?
— Kogo przedstawial dziadek Olkowi i Adzie?
— Gdzie zatozyt gniazdo szpak?

— Jakie odglosy nasladowat szpak?

— Dlaczego Ada myslata, ze kradng jej rower?

— Kto glo$no nasladowal dzwiek dzwonka?

- Jakim dzwigkiem pozegnat szpak rodzing?

. Cwiczenia w czytaniu.
Dzieci probujg czytac gtosno tekst zwigzany z opowiadaniem.

Wiosna. W budce ptak robi gniazdo dla samicy, aby
zniosla w nim jaja. A z jaj mamy mlode. Co to za
ptak? Jak nazwiemy mlode ptaka?

Co zrobil ptak? Kogo wyrwal ze snu jego glos?

. Karty pracy, cz. 3, s. 70-71.

Zyczymy powodzenia w wykonywaniu zadan. A na podsumowanie
tego ,,ptasiego tygodnia” polecamy bezpieczny spacer i obserwacje
przyrody. Postuchajcie, jak cudnie Spiewaja ptaki .
LA
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Pozdrawiamy serdecznie. :

Wasze panie



