
Dzień Dobry Dzieci ! ;) 

W tym tygodniu nasze zabawy będą dotyczyć tematu Wiosny. 

Zapraszamy Was do wspólnej zabawy wraz z Rodzicami.  

 

TEMAT TYGODNIA: WITAJ WIOSNO (25.03-31.03.2020) 

25.03.2020 Temat: Wiosenne pączki 

 

1.”WIOSNA” – Obejrzyj film edukacyjny wprowadzający do tematu. 

https://www.youtube.com/watch?v=Wjo_Q1OYTmY 

2. „Kotki marcowe”- J. Kulmowa – wysłuchaj wiersza czytanego przez rodzica.  

 

Na wierzbie 

nad samym rowem - 

srebrne kotki marcowe. 

Na deszczu i na słocie 

srebrnieją im futra kocie. 

Plucha i zawierucha. 

Nie ma mamy, co wyliże brzuch do sucha. 

Ale kotki marcowe nie piszczą. 

Huśtają się na gałązkach. 

Mruczą: 

– Nareszcie wiosna! 

I sierść mają coraz srebrzystszą. 

 

Czy znasz odpowiedzi na pytania ? : 

- O jakich kotkach jest mowa w  wierszu? 

- Jaki kolor mają kotki na wierzbie? 

- Czy wiesz, jak inaczej można nazwać te kotki? (bazie) 

 

3. „Kotek”- zabawa orientacyjno-porządkowa.                                                           - 

Poruszaj się w rytm dowolnej muzyki, podczas przerwy w muzyce zatrzymaj się  

i słuchaj poleceń rodzica. Na hasło ,,kotek”- naśladuj kotka - zwierzątko chodzi na 

czworakach, możesz zrobić też koci grzbiet. Na hasło ,,kot’- biegnij do wyznaczonego 

wcześniej przez rodzica miejsca.  

 



4.Praca plastyczno-techniczna ,,Bazie-kotki”. 

- przygotuj z rodzicem kartkę w kolorze zielonym i brązowym, watę, nożyczki, klej 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- z brązowej kartki wytnij trzy paski na gałązki, wycięte elementy przyklej klejem do 

zielonej kartki 

 

 

 

 

 



-  z waty uformuj kulki i przyklej je do gałązek 

 

 

BRAWO ! Twoja praca jest już gotowa :) 

                                                                                                                                                      

 

 



26.03.2020 Temat: Witamy powracające ptaki 

1. ,,Ptasie zagadki’’- rozwiązywanie zagadek o ptakach.  

Wysłuchaj zagadek czytanych przez rodzica a następnie wskaż zdjęcia przedstawiające 

odpowiednie ptaki będące rozwiązaniem zagadek. 

 

 

 

 

Gniazdko z błota 

lepi pod dachem, 

przylatuje wiosną 

aby uciec latem. 

(jaskółka) 

 

 

 

Przyleciał z Afryki  

z wesołym klekotem: 

 – Witajcie kochani,|  

 już jestem z powrotem! 

(bocian) 

 

 

 

Ten wspaniały śpiewak 

 zrywa się o świcie, 

 żeby ludziom w polu 

 uprzyjemniać życie. 

 (skowronek) 

 

 

 

 

 

 



2. HEJ, ZIELONA ŻABKO – posłuchaj piosenki i wykonaj zawarte w niej polecenia. 

Hej, zielona żabko 

Hej, zielona żabko,  

Miło poznać cię.  

Ładnie sobie skaczesz.  

Skakać naucz mnie. 

 

Hej, złota rybko,  

Miło poznać cię.  

Ładnie sobie pływasz,  

Pływać naucz mnie. 

Hej, żółta pszczoło,  

Miło poznać cię.  

Ładnie sobie fruwasz,  

Fruwać naucz mnie. 

Piosnkę znajdziesz tutaj : 

https://www.youtube.com/watch?v=QBvI7ruq6A8  

 

Czy znasz odpowiedzi na te pytania? 

- O jakich zwierzątkach jest piosenka? 

-  Jak porusza się żabka?  

- Jak porusza się rybka? 

 - Jak porusza się pszczółka? 

 

 

 

 

 

 



3. „Ptasie memory” – wraz z rodzicem pobaw się w memory (W31) 

 



4. ,,Co to za ptak”- zabawa słuchowa połączona z analizą sylabową. 

Wysłuchaj uważnie nagranych ptasich głosów. Czy wiesz jakiego ptaka jest to odgłos ? 

Odgłosy ptaków znajdziesz tutaj: 

https://www.youtube.com/watch?v=QsLHO0heH7Y 

https://www.youtube.com/watch?v=HYF7N49B16A 

https://www.youtube.com/watch?v=CbU3xzIyKTo 

https://www.youtube.com/watch?v=qG9W69vlmSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

27.03.2020 – Temat: Pierwsze kwiaty 

 

1.,,A TULIPAN ŚPI” - D. GELLNER – wysłuchaj wiersza czytanego przez rodzica. 

Idą , idą ciepłe dni 

a tulipan śpi! 

Słońce siadło na parkanie 

- Wstawaj, wstawaj tulipanie, 

kończ zimowe sny! 

A tulipan śpi! 

Słychać wkoło deszczu granie 

- Wstawaj, wstawaj tulipanie, 

dam ci krople trzy! 

Stanął dziadek na ścieżce 

- tulipanie śpisz jeszcze? 

Postawię na grządce budzik, 

może wtedy się obudzisz! 

- Kto to dzwoni! Kto mnie woła? 

O, jak ciepło dookoła! Patrzcie liście mam zielone! 

- I na głowie mam koronę! 

A tak mało brakowało, żebym przespał wiosnę całą! 

 

 

Czy znasz odpowiedzi na te pytania?: 

• O jakim kwiatku był wiersz?;  

• Kto rozmawiał z tulipanem?;  

• Co obudziło tulipana?;  

• Jakiego koloru miał liście?;  

• Co tulipan miał na głowie?. 

 



2. „Tulipan” – praca plastyczna  

- przygotuj z rodzicem kartkę w kolorze białym, rolkę po papierze toaletowym, klej, 

nożyczki, farby 

 

- z białej kartki wytnij listek i tulipana według wzoru przedstawionego na zdjęciu 

 

 



- wycięte elementy pomaluj farbkami 

 

- rolkę po papierze toaletowym również pomaluj farbkami 

 



- po wyschnięciu farby natnij tulipana w dwóch miejsach tak by można go było nałożyć na 

rolkę 

 

 

 

 

 

 

 



- wycięty listek przyklej klejem do rolki 

 

BRAWO ! Twoja praca jest już gotowa ;) 

3. „ROSNĄCE LISTKI” – ZABAWA ZRĘCZNOŚCIOWA RELAKSACYJNA. 

Do tej zabawy będziemy potrzebować niewielką zieloną chustkę z szyfonu. Słuchając 

spokojnej muzyki zgnieć chustkę w kulkę i spróbuj zamknąć ją w dłoniach tak, by nie było jej 

widać. Następnie powoli rozchyla dłonie i obserwuj, wyobraź sobie jak rosną listki – chustka 

w dłoni.  

Przykładowa muzyka: 

https://www.youtube.com/watch?v=IBAoNnyp7WE. 

https://www.youtube.com/watch?v=IBAoNnyp7WE


 

4.,,JAK PIĘKNIE JEST NA ŚWIECIE” - DOMINIKA NIEMIEC – Wysłuchaj wiersza 

czytanego przez rodzica. 

Nie mogę uwierzyć, jak pięknie jest na świecie. 

Wszystko się zieleni, obsypuje kwieciem. 

Nastała wiosna, budzi się wszystko do życia. 

Małe przebiśniegi wychodzą z ukrycia. 

Radość w głośnych ptasich ćwierkaniach – ĆWIR! ĆWIR! – wybrzmiewa. 

Szczęśliwe są młode listki wzrastające na krzewach. 

Jest słonecznie, pachnąco, otoczenie pięknieje. 

A ja spacerując po parku, z radości się śmieję. 

 

Czy znasz odpowiedzi na te pytania: 

• Jaka pora roku opisywana jest w wierszu?; 

• Jak wygląda świat?; 

• Czy podoba wam się ta pora roku?;  

• Dlaczego świat wiosną jest piękny?;  

• Co robił bohater w wierszu?;  

• Jak się czuł?. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



30.03.2020 – Temat: Witaj, Wiosno! 

 

1.ZAGADKI - Ewa Stadtmüller ; Zbigniew Dmitroca – Spróbuj odpowiedzieć na zagadki 

zadawane przez rodzica. 

 

Idzie ku nam po łąkach 

i cała jest w skowronkach. 

W jaskółkach i w słowikach, 

i w słońca ciepłych promykach. 

(wiosna) 

 

Szaro-bure kotki, 

które wczesną wiosną 

na gałązkach wierzby 

nad potokiem rosną. 

(bazie) 

 

Te wiosenne kryją w sobie 

listeczki lub kwiatki. 

Te słodziutkie – nadzienie 

z pysznej marmoladki. 

(pączki) 

 

Mały, szary ptaszek. 

Krótki ma dziób, niedługi ogonek. 

Wiosną radośnie swym śpiewem wita dzionek. 

(skowronek) 

 

 

 

 



2.”SIEJEMY ZIOŁA”  

-wraz z rodzicem przygotuj małą doniczkę, trochę ziemi oraz wybrane nasiona, ja wybrałam 

bazylię :) 

 

 

 

- do doniczki nasyp trochę ziemi, tak aby cała doniczka była nią wypełniona, polej odrobioną 

wody 

 

 



- wybrane przez siebie nasiona rozprowadź na całej powierzchni doniczki 

 

- wysiane nasionka posyp niedużą ilością ziemi 

 

A TERAZ CZEKAMY AŻ NASZE NASIONKA WYKIEŁKUJĄ :) 



3.„ „Wiosna" A. Vivaldiego” – Interpretacja ruchowa do piosenki. 

Piosenkę znajdziesz tutaj: 

https://www.youtube.com/watch?v=jdLlJHuQeNI 

4.  KARTA PRACY 

 



5.„KRÓWKA NA WIOSENNEJ ŁĄCE” – Wytnij wszystkie elementy, złóż obrazek  

i naklej go na kartkę. 

 



31.03.2020 -Zdrowie na wiosnę 

 

1.PORANNA GIMNASTYKA 

https://.youtube.com/watch?v=30BVfTvlsrE 

 

2.„SZCZYPIOREK” D. GELLNER – wysłuchaj wiersza czytanego przez rodzica. 

 

Włożyłam do ziemi cebulę 

w zeszły wtorek, 

teraz mam w doniczce 

zielony szczypiorek. 

Jeżeli przyjdziecie 

do mnie mili goście 

to mnie o szczypiorek 

zielony poproście. 

 

Jeżeli masz w domu szczypiorek pooglądaj go, powąchaj i podziel się swoimi 

spostrzeżeniami z rodzicem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. „WITAJ, WIOSNO”  

– Tola posadziła w swoim ogródku tulipany i krokusy. Tomek posadził już kilka krokusów  

i tulipanów. Pomóż mu stworzyć taki sam ogród jak ogród Toli – narysuj krokusy i tulipany 

w odpowiednich miejscach na grządkach.  

- Policz tulipany Toli, a nastąpienie krokusy, które zasadziła dziewczynka.  

 

 



4. „WIOSENNE MEMORY” – dziecko gra z rodzicem kartami memory. 

 

 



5.„ZDROWE KANAPKI” 

 

Przygotuj wraz z rodzicem na stole wszystkie potrzebne produkty i narzędzia 

(chleb, deskę, szczypiorek, nożyk, twarożek, śmietanę, rzodkiewkę, ogórki).  

 

 

Dziękujemy ! 

To był bardzo ciekawy tydzień :) 

 



*** 

Czy podobały Ci się nasze zabawy?  

Udało Ci się wykonać zadania?  

Teraz czas na nagrodę !  

Każdego dnia możesz zdobyć nagrodę  

w formie uśmiechniętej buźki za to, że chętnie bierzesz udział  

w naszych zabawach.  

Poproś rodzica, o to aby każdego dnia Twoje nagrody wklejał na 

jedną kartę a4, po czasie kwarantanny możesz przynieść swoje prace  

i punkty do przedszkola!   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25.03.2020 26.03.2020 27.03.2020 

   

30.03.2020 31.03.2020  

  

 

Będzie nam bardzo miło jeżeli zechcecie się z nami podzielić 

zdjęciami z Waszych zabaw.  Możecie wysyłać je na nasze adresy 

mailowe, które będą dostępne w zakładce KONTAKTY na stronie 

internetowej przedszkola, wysłane nam zdjęcia umieścimy na stronie 

internetowej naszej grupy pod nazwą „Wiewióreczki bawią się  

w domu”:). 

Magdalena Skrechota Aneta Sowa 

 


