Dzien Dobry Dzieci ! ;)

W tym tygodniu zabieramy was w ,,podr6z” na gospodarstwo, tym
razem poznamy prace rolnika. Mamy nadzieje, ze bedziecie si¢ super
bawi¢ wraz z waszymi rodzicami lub opiekunami :)

TEMAT TYGODNIA: PRACA ROLNIKA (01.04-07.04.2020)
01.04.2020 Temat: Na polu

1. Zabawa rozwijajaca motoryke malg- przygoty; tacke, lub talerz, na ktora
wysp make, cukier lub sol. Nastepnie na wysypanym materiale kresl paluszkiem

wzory, ktére zaproponuje ci rodzic.

Przyktadowe wzory



Inne przykladowe wzory, ktére moze zaproponowac rodzic, aby wykreslito

dziecko:




2. ,,Pieczywo”- B. Szut- wystuchaj wiersza czytanego przez rodzica.

Skqd na stole smaczny chlebek?
Rolnik sieje ziarno w glebe.
(Gleba to jest ziemia czarna, W ktorej rosnie zboze z ziarna.)
Kiedy zboze jest dojrzate, rolnik
kosi je z zapatem, potem mioci,
w swych maszynach i wywozi plon do miyna.
Miynarz w mlynie ziarno miele,
biatej magki robi wiele.
Maka trafia do piekarza,
ktory ciasto z niej wytwarza.
Z ciasta robi i chleb, rogale...
W piecu piecze je wytrwale.
Jest pieczywo! Slinka leci,
wiec smacznego, dzieci!

Przyjrzyj si¢ ilustracjom i sprobuj opowiedzie¢, jak powstaje pieczywo:

Historyjka obrazkowa

Rolnik przygotowal Zbozc mozna siac jesie- Latem, kiedy zboze
pole do siewu: zaoral je nig lub wiosng. 4’07_—3 jest juz dojrzale, na po-
i rozrzucil nawéz. Teraz 0ZIme SICiC Si¢ jesieniy. le wyjezdza kombajn,
przy pomocy siewnika /‘b"."'“ Sianc wiosng to §cina klosy i od razu

1. | sieje zboze. 2. zboza jare. 3. jemidci.



Sprzedawczyni z usmie

" ; ¢ 3 ; chem podaje pieczywo
Zebrane ziarno zawozi si¢ Za pomocg duzego e R B
TR e : : , 1 Zyczy Smacznego.

o mlyna. Tam mlynarz miksera pickarz wyrabia ‘
miele je na make. 5 clastozmgkiidrozdzy g

. ,»,Maszyny rolnicze”- zabawa ruchowa- poruszaj si¢ swobodnie po
pokoju, stuchaj polecen rodzica:

- na haslo: traktor- udajac, ze trzymasz w reku kierownice, poruszaj sie
warczac, jak traktor pracujacy w polu,
- na hasto: kombajn- poruszaj si¢ powoli, krecagc mtynki rekoma,

- na hasto: siewnik- poruszaj si¢ przed siebie, machajgc rekoma na prawo
I na lewo.



4. ,,0d ziarenka do kwiatka” — wytnij wszystkie elementy, uldz je
w prawidlowej kolejnosci, naklej obrazek na kartke. Opowiedz, co widzisz
na obrazkach, w jaki sposob z ziarenka wyrosta roslina.
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02.04.2020 — Temat: Dzien w gospodarstwie

1. ,,W gospodarstwie”- obejrzyj bajke edukacyjng, sprobuj zapamigtac
wszystkie zwierzatka wymienione w bajce:)

https://www.lulek.tv/vod/clip/w-gospodarstwie-zwierzyniec-lulka-42

2. ,Awantura w rym, cym, cym” M. Strzalkowskiej- wystucha; wiersza
czytanego przez rodzica.

Raz wybuchta na podworku awantura,

bo zginely pewnej kurze cztery piora!

Kura gdacze, kaczka kwacze, krowa ryczy, (dzieci wydajg odglosy: ko,
ko, ko, kwa, kwa, mu, mu)

swinia kwiczy, owca beczy, (kwi, kwi, be, be)
koza meczy, a na plocie, przy chlewiku, (me, me)
kogut pieje. ,, Kukuryku!”. (kukuryku, kukuryku)

Gdy juz kazdy wrzaskow mial powyzej uszu,
ze stodotly wyszlo piskle w pioropuszu.
Odnalazta kura piora i umilkla awantura,

a piskleciu sie dostata niezta bura.

Sprébuj odpowiedzie¢ na pytania:

- Dlaczego na podwodrku wybuchta awantura?
- Ile pidr zgingto kurze?

- Ktore zwierzeta byty na podworku,

- Ktore zwierzatko miato piora kury?

3. Zabawa orientacyjno- porzadkowa- ,Zwierzatka z podworka”-
poruszaj si¢ swobodnie w rytm piosenki ,,Dziadek Lulka farme¢ mial”
podczas przerwy w muzyce zatrzymaj si¢ 1 postuchaj polecen rodzica.

https://www.youtube.com/watch?v=lhVR1FDXS5E

- hasto: koniki- nasladuj wymienione zwierzatko: biegnij, wysoko unoszac
kolana 1 wydawaj dzwigki podobne do tych wydawanych przez konie,


https://www.lulek.tv/vod/clip/w-gospodarstwie-zwierzyniec-lulka-42
https://www.youtube.com/watch?v=lhVR1FDXS5E

- na hasto: kury- poruszaj si¢ na lekko ugigtych nogach, machaj rgkami, tak
jak skrzydlami 1 jednocze$nie nasladuj glosem wymienione zwierze.

- na hasto: kogut- zatrzymaj si¢, unie§ glowe wysoko w gore, roztoz
szeroko regce, jak skrzydla i1 glosno wydawaj; dzwigk wymienionego
zwierzatka.

4. Karta pracy- po¢wicz spostrzegawczos$¢;) znajdz 5 réznic na obrazku.




5. Praca plastyczno- techniczna ,, Traktor”.

e Przygotuj z pomoca rodzica rolk¢ po papierze toaletowym, mozesz
wczesniej pomalowac jg farbg w swoim ulubionym kolorze;), Klej,
prostokatng kartke w dowolnym kolorze (na zdjeciu kartka a4,
przecigta wzdhuz na potowe), tekture, z ktorej wytnij 2 duze kota, 2
mniejsze kota (mozna uzy¢ szklanek o wigkszej i mniejszej Srednicy
do odrysowania;)), kwadratowy kawalek kartki, na ktorej narysuj
wzor, jak na pomaranczowej kartce na zdjeciu ponize;j.




e prostokatng kartke posmaruj z jednej strony klejem 1 przyklej do
rolki.

e odwrd¢ rolke na druga strone i1 przyklej teraz drugi bok kartki, tak
jak pierwszy.




e powstalg nad rolka ,,czapeczke”, przygnij paluszkami, najpierw po
jednej stronie, pozniej po drugiej, na wysokosci przyklejonego do
rolki papieru. Powstanie kabina naszego traktorka (tak, jak na
zalagczonym obrazku).




e teraz czas na kola- przyklej po jednej stronie kabiny najpierw
wieksze koto z tylu, nastepnie koto mniejsze.

e obrd¢ traktor na drugg strone 1 tak samo postepujemy z pozostatymi
kotami.




e nasza praca jest juz prawie gotowa, teraz wystarczy tylko wycigc
ostatni element 1 przyklei¢ go do jednego boku kabiny.

BRAWO ! Twoja praca jest juz gotowa :)



03.04.2020 Temat: Ale Jaja !

Obejrzyj film edukacyjny wprowadzajacy do tematu.

https://www.youtube.com/watch?v=eRXhIPIBwul

»Rodzinka z podworka” D. Augsburg — Wystuchaj wiersza
czytanego przez Rodzica.

»Rodzinka z podworka”

Jestem kurka z podworka i strosze piorka.
Jestem damq ze swojego podworka.
Wszyscy mnie podziwiajq, bo tez jestem swietng mamg.
ldq zawsze za mnqg kurczaczki — zolciutkie pisklaczki.
A kogucik zwinnie ziarnka wygrzebuje i kurce je daje.
Bo kogut i kurka to rodzinka z podworka.

Sprobuj odpowiedzie¢ na pytania:
- O kim jest mowa w wierszu?
- Czy wiesz kim sg pisklaczki ?

»Wyscig jajek” — Ustaw si¢ na pozycji Startu, poruszaj si¢
w pozycji na czworakach, dmuchajac na pilteczke tak, aby
doturlata si¢ do mety. (Rodzic przygotowuje dla dziecka linig
z miejscem startu 1 metg. Dziecko otrzymuje pitke

pingpongowa).



4.  Przygladnij si¢ kurkom i wskaz te, ktora zniosta wigcej jajek.
Dorysuj jajko obok kury, ktora zniosta ich mniej. Pokoloruj
dowolnie kure.

e Kury w kurniku zniosty jajka. Wskaz, ktora kura zniosta wiecej jajek, a ktdra mniej, Tej, ktora zniosta
mniej, dorysuj jajko. Pokoloruj kure wedtug wtasnego pomystu.







5.
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Pokoloruj kure i tylko te produkty, ktore mamy dzieki niej.

Q_

Q

Pokoloruj kure 1 tylko te produkty, ktore dzigki niej mamy.
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6. »Mowigce jajko” — Poruszaj si¢ w rytm muzyki. Kiedy
Rodzic zatrzyma muzyke i wypowie hasto: Jajo zatrzymaj si¢ i
podziel wyraz jajo na sylaby, wyklaskujgc. Liczac sylaby
w wyrazie, pokaz je na paluszkach.

Przykladowa muzyka:

https://www.youtube.com/watch?v=0QPgAL IknKwY

/.  Praca plastyczna ,,Kura”

-Lewa dlon pomaluj farbg w kolorze brazowym, a koncoéwki
paluszkoéw np. w kolorze biatym 1 zottym. Kiedy pomalujesz
calg dton farba, odcisnij jg na kartce.



Kiedy farba wyschnie dorysuj kredkami oczy, grzebien,
dzi6b, nozki.

- Dot kartki posmaruj klejem 1 przykle; w to miejsce kasze.
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BRAWO ! Twoja praca jest juz gotowa :)
06.04.2020 Temat: Traktor

1. ,Traktor” - Cezary Piotr Tarkowski — Wystuchaj wiersza
czytanego przez Rodzica.

Stoi traktor na podworzu,
zablocony, caly w kurzu.
Latem petni wazng role,

bo wyjezdza czesto w pole,
ciggnie, orze i bronuje —

bardzo ciezko tam pracuje.

Sprobuj odpowiedzie¢ na pytania:
- Co traktor czgsto robi latem?
- Jakie prace mozemy wykonywac traktorem ?

2. , Traktor jedzie w pole” — A teraz zamienmy si¢ w traktory!
(Traktor moze poruszac¢ si¢ po liniach wczesniej przygotowanych



przez rodzica.) Traktor wyjezdza w pole. Nasladuj dzwigk
traktora i poruszaj si¢ po wyznaczonych liniach.

3. Narysuj droge, po ktorej jedzie traktor. Zacznij od kropki ze
strzatka. Pokoloruj traktor.



{
» Narysuj droge, po ktérej jedzie traktor. Zaczynaj od kropki ze strzafka. Pokoloruj traktor. E
|
|

4. ,Siejemy owies”



- Przygotuj pojemnik, w ktorym wysiejesz owies, troche¢ ziemi
| nasiona owsa.

- Nastepnie na catej powierzchni ziemi Wysiej nasiona owsa.



- Wysiane nasionka spryskaj woda. Pamigtaj wody nie moze by¢
za duzo, nasionka nie mogg ptywa¢ w wodzie.

Brawo ! Nasze nasionka sg juz wysiane, teraz naszym zadaniem jest
codzienne ich dogladanie 1 podlewanie. Bagdzmy cierpliwi.
Za kilka dni nasze nasionka wykielkuja :). Wysiany owies przyda nam
si¢ za tydzien do naszej kolejnej pracy ;).
07.04.2020 Temat: Skad si¢ bierze ser?




1. ,,Tylko nic nie mowcie krowie” — wystuchaj fragmentu wiersza
autorstwa H. Szayerowej.

Tylko nic nie mowcie krowie (fragment)

Nabiat — produkt smaczny, zdrowy.
Dostajemy go od krowy.
Tylko nic nie mowcie krowie.
Jak sie krowa o tym dowie, to sie jej przewroci w glowie
i gotowa narozrabiac. I przestanie nabial dawac,
czyli: masto, mleko, sery, i smietane na desery! [...]

Sprobuj odpowiedzie¢ na pytania:

- Co moze da¢ nam krowa?
- Co mozna zrobi¢ z mleka?

2. ,,Odglosy zwierzat”. Czy rozpoznajesz odgtosy tych zwierzat?
Postuchaj 1 sprobuj odgadna¢ o jakie zwierze chodzi.

https://www.youtube.com/watch?v=30E8dF4HPAE

3. Konie skaczg przez przeszkody”. (Rodzic rozktada na podtodze,
w roéznych miejscach np. skakanki, ktore beda stuzyly za
przeszkody). Na hasto rodzica KONIE BIEGNA, wysoko podno$
kolana. Gdy napotkasz przeszkode (skakanke) sprobuj ja
przeskoczy¢ po czym biegnij dale;.

4. ,,Zdrowe jedzenie” — Zobacz na zdjeciach produkty zrobione z
mleka. Jezeli masz takie produkty w domu mozesz ich sprébowac



wraz z rodzicem. Produkty, ktore otrzymujemy z mleka sg bardzo

wazne w codziennej diecie dla naszego zdrowia.
MASLO

SER BIALY

SER ZOLTY



SMIETANA

5. Pokoloruj krowg 1 tylko te produkty, ktore mamy dzigki nie;.



4 Pokoloruj krowe i tylko te produkty, ktére mamy dzieki niej. L

o Y8

_Q

Przedszhol_anho@o.pl ?0

o B O 0 O o O




6. Polacz takie same zwierzeta.
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DZIEKUJEMY ! TO BYL BARDZO CIEKAWY TYDZIEN!
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Czy podobaly Ci si¢ nasze zabawy?
Udalo Ci si¢ wykonac¢ zadania?
Teraz czas na nagrode !
Kazdego dnia mozesz zdoby¢ nagrode
w formie usmiechnigtej buzki za to, ze chetnie bierzesz udziat
w naszych zabawach.
Popros rodzica, o to aby kazdego dnia Twoje nagrody wklejat na
jedng karte a4, po czasie kwarantanny mozesz przynie$¢ swoje prace
| punkty do przedszkola!

01.04.2020 02.04.2020 03.04.2020

06.04.2020 07.04.2020




Bedzie nam bardzo mito jezeli zechcecie si¢ z nami podzieli¢
zdjeciami z Waszych zabaw. Mozecie wysylaé je na nasze adresy

mailowe : mskrechota@spp3.sanok.pl asowa@spp3.sanok.pl

Wystane nam zdjecia umiescimy na stronie internetowej naszej grupy
pod nazwa ,,Wiewioreczki bawig si¢

w domu™:).
Pozdrawiamy !

Magdalena Skrechota Aneta Sowa


mailto:mskrechota@spp3.sanok.pl
mailto:asowa@spp3.sanok.pl

