Dzien Dobry Dzieci ! ;)

W tym tygodniu zatroszczymy si¢ o nasza planetg- Ziemie© nauczymy sie, jak
o nig dba¢. Mamy nadziejg¢, ze po tym tygodniu staniecie si¢ matymi ekologami-
straznikami przyrody, ktorzy juz zawsze bedg dbac¢, aby dookota panowat tad
1 porzadek.

Czesé!

Jestem Ziemia - planeta, na
ktére) mieszKasz. Pewnie mnie
juz troche znasz, prawda?
Zapraszom cie na podréz, dzieki
Ktére) poznasz mnie jeszcze
Lepie). Ruszajmy!

Lista rzeczy do
zabrania.

Swiat Przedszkolanki




TEMAT TYGODNIA: DBAMY O NASZA PLANETE
20.04.2020 Temat: Czysto wokol nas

1. ,,Chora Planetka” Magdalena Tokarczuk. Wystuchaj wiersza czytanego przez Rodzica.

,,Chora Planetka”

Mlagdalena Tokarczvk

Pewna Planetka mala caly dzien wnring buzie misls,
Tag sie zastanawial dlaczesa? — ale zapommial, fe papierkd zamiast do koszs to rruci pod drzewo,
Hasia rownies sie zastanawiala, dlaczeso Plapetks chodzi zaplakams,
Jednsk | ona zapommists jak z samego rans listel = drzews obrywvaks § gatarki barnsts
Pan Janek tez dbugo rozryvilal nad smoma Planeski buzia,
ale i on zapormial o tym, 2e wezera) T wieczora ramwiast sesieci do kosza do pieca wrzucil,
&z dym czamy z komina buchsl | powistrze dookola zaguwsal
Pani Aniels rownies bvlka zatrosksna dlaczego Flanetios glowsa bolala od rans,
ale i ons zaponmiala, 2e dmieci pie posegregowsks tviko do jedeeso works wazyvstks weypals,
Planetks dalej sreema chodeila, a pdzie nie spoirzaba tam dmieci widziala,

I mats Halinke, co fwiatlo w pokoju misks wiaczone, a preecies shoneczko swiecilo na dworze,
I Jazia co wods mmisk 2le zakrecona juz od rana, bo woda z kyaeuy cizzls kap, kap kapata,
Planethca tak sie rozchorowsts ze do srpitals pojechata
Pyracie dlaczego? Bo nikt o iredowisks nie zadbal moj drogi kolego.

Dilatego Planetlcs srama buzie miska i sie powaznie rozchorowaka,

Pamietajcie zatem drieci kochane, aby Planetka uimiechnista | zdrowa bvka,

Dbajmy o frodowisko, tak by nssza Tiemia zawsze crveta byvia!

Przedszholunhago.pl




Spréobuj odpowiedzie¢ na pytania:

-Dlaczego Planetka byta chora?

- Co dzieci zrobity Zle?

- Co powinni$my zrobi¢ aby nasza planeta byta czysta i ,,zdrowa”?

2. Przyjrzyj sie obrazkowi i powiedz co nim widzisz. Powiedz, w ktorej czesci Ziemi
wolalby$ mieszka¢ i dlaczego?
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3. ,Czysto wokél nas” — zabawa ruchowa. Maszeruj w rytm spokojnej muzyki. Gdy
muzyka ucichnie, Rodzic wypowie zdanie jezeli bedzie prawdziwe zaklaszcz w dionie, gdy
bedzie nieprawdziwe, zr6b przysiad. Popro$§ rodzica aby przed rozpoczgciem zabawy
przeczytat Ci dekalog lesnego wedrowca ©.

- W lesie mozemy zostawia¢ papierki, butelki, opakowania po sokach;

- W lesie glosno si¢ zachowujemy, aby wystraszy¢ zwierzgta 1 ptaki;

- Nie zostawiamy w lesie papierkow;

- W lesie zachowujemy si¢ cicho;

- Nie tamiemy gat¢zi z drzew;

- W lesie nie zrywamy li$ci z drzew oraz innych roslin;

- Gdy jestesmy nad rzeka, nie wrzucamy butelek ani papierkéw do wody;
- Papierki 1 butelki po sokach wrzucamy do kosza na $mieci.
Przyktadowa muzyka:

https://www.youtube.com/watch?v=jdLIJHuQeNI

(

DEKALOG 2 poradnik
LESNEGO WEDROWCA -

” ]
=N LESNEGO <
1. Szanuj przyrodg! 7 /) _ - //-“'/,
DT A AN WEDROWCA
o % > $:
\\ /. r. .

3. Nie niszcz zieleni!
4. Nie halasuj i nie plosz zwierzqt! ; et g L5 (L8
5. Przez las wedruj Scieikami! % .
6. Nie zaprdszaj ognia w lesie!
7. Nie zabieraj skarbow prayrody,
zebys mial do czego wrécic!
8. Kieruj sig dobrem mieszkancow lasu!
9. Nie usmiercaj nawet tych
najmniejszych!
10. Dhaj o chronione gatunki

roflin i zwierzqt!

https://resko.szczecin.lasy.gov.pl/widget/najczesciej-zadawane-pytania/-/56_INSTANCE_tYN4#.XpW_x5kwi70



4. Karta pracy. Pokoloruj kolorowanke.
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21.04.2020 Temat: Sprzatanie Swiata

»Rady na odpady”- bajka edukacyjna- poogladaj krotka bajeczke, na temat
srodowiska, jak moze wyglada¢ nasza planeta, kiedy nie bedziemy o nig dbac.

https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k

»Co to jest przyroda?”- przyjrzyj si¢ planszy ponizej, co przedstawia? sposrod
widocznych kwiatow wybierz tylko te, ktorych ptatki sa zotte 1 okragle.




3.

»Jak zy¢, by z przyroda w zgodzie by¢”- wiersz D. Niemiec- wystuchaj wiersza
czytanego przez rodzica.

Aby piekny byt nasz swiat,
nawet gdy masz mato lat,
Zyj na co dzien ekologicznie,
wtedy wokot bedzie slicznie.

Smieci segreguj, niech do kosza trafiajq.
Uwaga! Ekolodzy po swym piesku sprzqtajq!
Zakrecaj kran, gdy woda z niego kapie.

Gdy posadzisz drzewko, bedziesz fajnym dzieciakiem.
Latem, biegajqc po lesie, nie niszcz nigdy drzewek,
ptaki ci si¢ odwdzigczq za to swoim Spiewem.

A wieczorem, gdy bedziesz rozpalal z tatq ognisko,
pamietaj, sq do tego specjalne miejsca, ot i WSZystko.

Sprobuj odpowiedzie¢ na pytania:

- czy podoba wam si¢ nasza ziemia, nasz $wiat?

- dlaczego warto troszczy¢ si¢ o przyrode?

- jak sie czujecie, gdy mozecie bawi¢ si¢ tam, gdzie jest czysto?
- jak czulibyscie sie, gdyby wokot was byto mnostwo $mieci?

Przyjrzyj si¢ ilustracji i powiedz:

- jak nalezy zachowywac si¢ w lesie?

- czy w lesie mozemy $miecic?

- czego jeszcze nie powinni§my robi¢ bedac w lesie?

4. Zabawa ruchowa ,,Smieci wrzucamy do kosza”- przygotuj z pomoca rodzica dwa

worki na $mieci, kilka butelek plastikowych, papierki po cukierkach, kawatki gazet.
Smieci porozrzucaj na dywanie. Popros rodzica, aby utozyt worki w dwoch katach



pokoju 1 oznaczyt je tak, aby$ wiedziat, do ktéorego worka masz wrzuci¢ plastikowe
butelki, a do ktérego papierowe opakowania (moze to by¢ napis oraz odpowiedni
obrazek). Wshuchaj si¢ w muzyke, maszeruj omijajac $mieci. Jesli muzyka ucichnie
pozbieraj $§mieci i powrzucaj je do odpowiednich workow.

https://www.youtube.com/watch?v=BzpheDcdgzg

Karta pracy- posprzataj las, powrzucaj do worka tylko te butelki, ktore sg mate 1
niebieskie (przy pomocy kredki doprowadz linig butelki do worka).

IWIEC20R0) =



https://www.youtube.com/watch?v=BzpheDcdgzg

22.04.2020 Temat: Ekoprzyjaciele

Piosenka ,,Mam zasady na odpady”- postuchaj piosenki, sprobuj pospiewac razem z
wykonawcg, mozesz roOwniez zamieni¢ si¢ w tanczgcego ekoludka i potanczy¢ w rytm
muzyki®.

https://www.youtube.com/watch?v=yOj4CN1n-Z8

Wiersz D. Klimkiewicz i W. Drabika ,,Co to jest ekologia”- postuchaj wiersza
Czytanego przez rodzica.

Ekologia — mgdre stowo,

a co znaczy? — powiedz, sowo!

Sowa chwilke pomyslata

i odpowied? takq data:

To nauka o zwierzakach,
lasach, rzekach, ludziach, ptakach.
Mowigc krotko, w paru zdaniach,

o wzajemnych powigzaniach
miedzy nimi, bo to wszystko,

to jest nasze srodowisko.

Masz je chroni¢ i szanowa¢
— powiedziata mgdra sowa.

Sprobuj odpowiedzie¢ na pytania:
- co to jest ekologia?
- czy mozemy niszczy¢ srodowisko?

Zabawa ruchowa z elementem rownowagi ,,Papierowe kule”- zrob z pomoca
rodzica kilka papierowych kulek z gazet. Nastgpnie utéz z kulek $ciezke do lasu.
PrzejdZ po $ciezce stopa za stopa, uwazaj, zeby nie upas¢. Po zakonczonej zabawie
sprobuj trafi¢ papierowa kulkga do worka na $mieci.


https://www.youtube.com/watch?v=yOj4CN1n-Z8

4.

,»Rady naszej planety”- przyjrzyj si¢ obrazkom, postuchaj rodzica, ktory przeczyta Ci
co chce Ci przekaza¢ nasza planeta- Ziemia.

Podpowiem ci, jak mozesz
mi pomac.

Dbaj o rosliny i
zZWierzeta.

)

Uzywa) toreb
v wielokrotntego uzytku.

Segregu) smieci.

Swiat Przedszolanki

Do zielonego Xosza wrzuca): Kosza wrzuca)




Do niebieskiego Kosza wrzuca) Do brazowego Kosza wrzuca )

Do czarnego Kosza Wrzuca)




Podpowiem ci, jak mozesz
mi poméc.

Bardzo tego nie Lubig!

Wytqcza) swiatto, gdy AL/ S
wychodzisz z pomieszczena. = . H
~—

chemikali
Wysiagaj weyozki z _——— spaliv\y

Kontaktow.

smem
Zokreca) wode. ady je) ‘
ne uiywasz,

pozary smog

5. Praca plastyczno- techniczna ,,Eko kwiatuszek”.

e przygotuj z pomoca rodzica plastikowa butelke np. po mleku, itp., wykataczke,
farby, plasteling, nozyczki.

e popro$ rodzica, aby odciat z plastikowej butelki spdd. Gore butelki odetnij
mniej wigcej w potowie.




e spod butelki pomaluj farbami na swoje ulubione kolory, powstang ptatki
kwiatuszka.

e do gornej czesci w nakretke wioz plasteline, gorng cze¢s¢ obklej dookota
plasteling w ulubionym kolorze.

e popro$ rodzica, aby zrobil dwie dziurki, do ktorych wioz wykataczke




e gotowego kwiatuszka wbij w plasteling umieszczona w nakretce

BRAWO!!!

Twoja praca jest juz gotowa:)

23.04.2020 Temat: CZYSTA RZEKA

1. Obejrzyj bajke edukacyjna wprowadzajaca do tematu.

https://www.youtube.com/watch?v=XwPKO0mCWag2Y

2. ,Chora rzeka” Joanna Papuzinska- Wystuchaj wiersza czytanego przez Rodzica.

Chora rzeka (fragment)
Joanna Papuzinska
Snita si¢ kotkowi rzeka,
wielka rzeka, petna mleka...
Tutaj plynie biata rzeka.
Jak tu pusto!



Drzewo uschio...
Cicho tak —
ani ptak, ani wazka, ani komar, ani bgk
, ani gad, ani ptaz, ani slimak, ani zadna wodna roslina,
[...] ani pstrgg,
nikt juz nie zyje tutaj,
bo rzeka jest zatruta. Sterczy napis: ,, Zakaz kqgpieli”.

[.]

Chora rzeka nie narzeka,
tylko czeka, czeka, czeka...

Sprobuj odpowiedzieé¢ na pytania:
- Co $nito si¢ kotkowi?
- Jakie zwierzeta mieszkaja w wodzie?

- Dlaczego wszystkie zwierzeta i rosliny wyprowadzily si¢ z rzeki?

3. ,, Kropelki wody” — zabawa ruchowa. Wyobraz sobie, ze jestes kropelka wody. Kiedy leci
muzyka Ty tanczysz w rytm muzyki. Natomiast kiedy muzyka ucichnie, a rodzic wypowie
hasto: Kropelka do katuzy — zatrzymaj si¢ przed nig i wskocz do niej obunoz. (Rodzic
rozktada na dywanie gazete, ktora bedzie katuza).

Piosenke znajdziesz tutaj:

https://www.youtube.com/watch?v=nusPMHbwIrQ

4.,,Czyta i brudna woda” — zabawa badawcza z wykorzystaniem wody.

Przygotowatam dzi$ dla Was eksperyment dzigki, ktoremu zobaczycie jaki wplyw na rosliny
ma zanieczyszczona woda.

Krok 1. Przyjrzyjcie si¢ szklane na zdjeciu i odpowiedzcie na pytania:
- Czy woda w szklance jest czysta?

- Jaki kolor ma woda w szklance?




Krok 2. Do wody znajdujacej si¢ w szklance dodalam czerwona farbe. Przyjrzyjcie sie
wodzie w szklance i opowiedzcie na pytanie:

- Co stato si¢ z wodg pod wptywem czerwonej farby?

- —
1

Krok 3. Do szklanki z brudng woda wlozylam kwiat. Pierwsze zdjecie pokazuje kwiat
zaraz po wlozeniu do szklanki, natomiast drugie zdjecie przedstawia kwiat, ktory
przebywal w szklance z brudng woda kilkanascie godzin. Przyjrzyj si¢ obydwu zdjeciom
i sprobuj odpowiedzieé na ponizsze pytanie:

- Co stato si¢ z kwiatem pod wplywem dziatania na niego brudnej wody?

Dzigki temu eksperymentowi mogliscie zauwazy¢ co dzieje si¢ z roslinami kiedy napijg si¢
brudnej wody. Pamigtajcie, ze nawet bardzo mata ilo$¢, wylanych substancji 1 wyrzuconych
$mieci sprawia, ze cata woda jest zanieczyszczona.



5. ,,Czysta rzeka” — praca plastyczna.

- Wraz z Rodzicem przygotuj kartki kolorowego papieru, plasteling, nozyczki i kle;j.

- Z pomocg Rodzica wytnij pokazane na zdj¢ciu elementy z kolorowych kartek ( rybki, oczka
dla rybek, babelki powietrza, roslinke, kamienie).




- Wszystkie elementy przyklej do niebieskiej kartki.

BRAWO ! Twoja praca jest juz gotowa ©

24.04.2020 Temat: SEGREGUJEMY ODPADY

1.0bejrzyj program telewizyjny wprowadzajacy do tematu:

https://vod.tvp.pl/video/budzik,sortujemy-smieci, 24071805

2. ,Robimy porzadki” — Wyshluchaj wiersza czytanego przez Rodzica, odpowiedz na
pytania.

»Robimy porzadki”
autor nieznany

Wszystkie dzieci, nawet duze
posprzqtajq dzis podworze.
A dorosli pomagajg,
Smieci w workach wyrzucajq.
Pierwszy worek jest zielony,
caly szkietkiem wypetniony.
W zottym worku jest bez liku
niepotrzebnych juz plastikow.
A niebieski worek — wiecie -
papierowe zbiera smieci.
My przyrode szanujemy,
Smieci wiec segregujemy.
Z ekologiq za pan brat
mama, tata, siostra, brat.
Siostra, mama, tata, brat.



Sprobuj odpowiedzie¢ na pytania:
- Jakie rzeczy dzieci wrzucity do zielonego worka?

- Jakie rzeczy dzieci wrzucity do zéttego worka?
- Jakie rzeczy dzieci wrzucity do niebieskiego worka?
3. Obejrzales dzis program telewizyjny i wyshuchales wiersza dotyczacego segregacji

Smieci.
- Czy mozesz mi powiedzie¢ czym sg Smieci?

- Co nalezy zrobi¢ ze Smieciami ?

Przyjrzyj sie¢ ilustracji prezentujacej dzieci segregujace Smieci, zobacz do jakich
pojemnikéw powinniSmy wrzucac plastik, szklo i papier ©.

http://wimbp-bibliotekanaszwederowie.blogspot.com/2018/09/akcja-segregacja.htm



4. Pomo6z Toli i Tomkowi wlozy¢ $mieci do odpowiednich pojemnikéw. Potacz niebieskimi
liniami przedmioty papierowy z niebieskim koszem, a zielonymi liniami — przedmioty
szklane z zielonym koszem.

e Poméz Toli i Tomkowi whozy¢ émieci do odpowiednich pojemnikéw. Potacz niebieskimi liniami
przedmioty papierowe z niebieskim koszem, a zielonymi liniami — przedmioty szklane z zielonym
koszem.

* Czy wszystkie te $mieci mozna wyrzuci¢ do wskazanych pojemnikéw? Dlaczego?

Karta Pracy nr 22 Plac Zabaw 3 latek



5 Potacz ze sobg takie same przedmioty.
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PORAGZ 23 S04 TIE SAME PRAZHMOTY
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Dzigku)e ¢ za te¢ wspdlng podréi

Mam nadzie)e, ze & $i¢ podobato
Jezell bedzesz o mnie dbad,
obieicu e, ze odwdziecze Ci Sie
cZystym powietrzem, pigkng
przyrodq + bedzie ci Si¢ dobrze
mieszkaé na planecie Zlemia
Pamigta)' To jest wspétpraca twojo
+ ludzi na catym swiecie. Razem,
matymi gestami, mozemy mnie
uratowad, a )a na pewno Sprawig,
1ebyscie byli $zezesliws!

Nasza planeta jest Ci bardzo wdzi¢czna, ze tak pi¢knie
pracowales w tym tygodniu, zZe poznales jak nalezy o nia
dbagé, jak ja chroni¢. W nagrode otrzymujesz piekny dyplom,
ktory mozesz powiesi¢ w swoim pokoju. Popros rodzica, aby
wpisal twoje imi¢ i nazwisko© Gratulujemy Ci maly
strazniku przyrody®©



CERTYFIKAT

POMOCNIKA ZI|EM
dla

® 00090000 OOOOOOODOPODPS

Razem uratujemy
naszaq planete!

**k*k

Czy podobaty Ci si¢ nasze zabawy?
Udato Ci si¢ wykona¢ zadania?
Teraz czas na nagrode !

Kazdego dnia mozesz zdoby¢ nagrodg w formie medalu za to, ze chetnie
bierzesz udzial w naszych zabawach. Popros$ rodzica, o to aby kazdego dnia
Twoje nagrody wklejat na jedng karte a4, po czasie kwarantanny mozesz
przynie$¢ swoje prace 1 punkty do przedszkola!

5 DAY 0
- 21EmE!



20.04.2020 21.04.2020 22.04.2020

23.04.2020 24.04.2020

Bedzie nam bardzo mito jezeli zechcecie si¢ z nami podzieli¢ zdjgciami
z Waszych zabaw. Mozecie wysyta¢ je na nasze adresy mailowe :
mskrechota@spp3.sanok.pl asowa@spp3.sanok.pl Wystane nam zdj¢cia
umiescimy na stronie internetowej naszej grupy pod nazwg ,,Wiewidreczki
bawig si¢ w domu’:).

Pozdrawiamy !

Magdalena Skrechota i Aneta Sowa




