TEMAT TYGODNIA: WIOSENNE POWROTY - 01.04.- 07.04.2020

WITAMY PTAKI - 01.04.2020

1. Zapraszam do obejrzenia filmu o wio$nie .
Film znajdziesz tutaj. https://www.youtube.com/watch?v=Wjo Q10YTmY

2. Zabawa badawcza -Jakie jest piorko?

Miska z woda, folia, sztuczne piodrka, spryskiwacz z woda.

Dzieckodotyka pi6rko,pociera nimi dton, policzki, szyje.
Rodziczwracauwagedzieckanabudowepiorka.Dzieckoopisujewygladpiork
a,dzielisigswoimi
wrazeniamidotykowymi.Opisujepiorkozapomocgokreslenprzymiotnikowy
ch,np.:Pibrkojest:lekkie, cieple,delikatne, mile.

Nastepnie rodzic zaprasza dziecko do stolika, na ktérym stoi miska
wypetniona wodg. Ktadzie piorko na wodzie. Dziecko obserwuje
doswiadczenie i formutuje wnioski.

Whiosek: Piérko unosi si¢ na powierzchni wody.

Dzigki piérom ptaki unoszg si¢ nawodzie. Rodzic kontynuuje zabawg. Uktada
pidrko na foli i spryskuje je woda. Dziecko obserwuje, jak krople wody sptywaja
z piorka. Dotyka piorka.

Whiosek: Pidrko jest suche.

Wystarczy, ze ptaki po deszczu otrzasng krople wody z pidr i sg gotowe dolotu.
Podsumowanie badan.

Rodzic pyta dziecko: Po co ptakom sq potrzebne piora? Dziecko probuje znalez¢
odpowiedz na to pytanie, rodzic uzupeinia odpowiedz.

Pidra sg potrzebne ptakom do lotu, pomagajg utrzymac si¢ ptakom na wodzie.
Ponadto piora zabezpieczaja ptaki przed drapieznikami, utrzymuja stala
temperature ciata.

3. Zabawa ruchowa potaczona z ¢wiczeniami oddechowymi — Jestem lekki jak
piorko.

Rodzic daje dziecku pidrko, podczas muzyki dziecko spaceruje po pokoju i
podrzuca piodrko do goéry. Za pomocg wydychanego powietrza probuje utrzymac
pidrko jak najdluzej w powietrzu. Podczas przerwy w muzyce zatrzymuje si¢ i
patrzy, jak pidrko opada na podtoge.


https://www.youtube.com/watch?v=Wjo_Q1OYTmY

Z. WIZYTA U BOCIANOW - 02.04.2020

1. Postuchaj piosenkildzie do nas wiosna i wykonaj zawarte w niej polecenia
Piosenke znajdziesz
tutaj.https://www.youtube.com/watch?v=goAwQIWCWSM&list=PLo XHxy
mMHHYGhhNe9JYTNmz4zeGodWDFw&index=4

2. W bocianim gniezdzie — historyjka obrazkowa.
Dziecko oglada obrazek, nastepnie opowiada historyjke o rodzinie bocianow.
Rodzic pyta dziecko, co wie o bocianie, nastepnie przekazuje dziecku
ciekawostke na jego temat.
Bociany sa gatunkiem chronionym w Polsce. Po powrocie z cieptych krajow
zajmujg si¢ przebudowa starego gniazda lub buduja nowe. Po ztozeniu jaj
(zazwyczaj do 4) samica, na zmiang¢ z samcem, wysiaduje jaja.


https://www.youtube.com/watch?v=qoAwQ9WCWSM&list=PLo_XHxymHHYGhhNe9JYTNmz4zeGodWDFw&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=qoAwQ9WCWSM&list=PLo_XHxymHHYGhhNe9JYTNmz4zeGodWDFw&index=4

Policz bociany. Pokazuj palcem i méw razem z osobg dorosta: pierwszy bocian, drugi bocian



3. Praca plastyczna ,, Bociany”

Potrzebne bedzie:
-kartka A4 czerwona
-kartka A4 biata
-nozyczki

-klej

- czarny mazak/kredka

WYKONANIE:

1. Wez kartke, zegnij 1 wytnij tak, jak na zdj¢ciu ponizej




2. Uformuj i sklej dziéb bociana




3. Polacz ze sobg dwie czgsci dzioba za pomoca pozostatego paska czerwonego
papieru.

4. Czas na oczy! Wytnij potkole z biatego papieru i narysuj oczy. Sklej catosé.




5. Doklej oczy do dzioba, bocian jest juz gotowy! Proponujemy teatrzyk lub
¢wiczenie motoryki matej przy okazji zabawy ,,Nakarm bociana’’. Dziecko
zaktada dziob bociana na re¢ke, rodzic ktadzie przed dzieckiem rézne przedmioty
(np. druciki kreatywne doskonale sprawdzg si¢ jako robaki dla naszego bociana).
Zadaniem dziecka jest nakarmi¢ bociana, czyli ztapa¢ przedmioty. Udanej
zabawy!




PTASIE GNIAZDA - 03.04. 2020.

1. Stuchanie opowiadania Barbary Szelaggowskiej Ptasia narada.

W dalekiej Afryce spotkata sie¢ na naradzie trojka przyjaciol.
Pierwszy odezwat si¢ skowronek. — Kochani! Pewnie juz niedtugo
zacznie sie¢ w Polsce wiosna. A kto ma jg wita¢ swoim spiewem,
jesli nie ja? Mowige wam, czas wracac¢. Nie ma na co czekac.
Szkoda kazdego dnia! — A ty jak zwykle — odezwal sie bocian.
— Tylko praca ci w glowie... Moze masz racje, przyjacielu, ale gdy
sobie pomysle, ile tam bede mial roboty... Najpierw gniazdo musze
wyremontowac, potem wysiadywac jajka, a jeszcze pozniej
wykarmic¢ piskleta, nauczy¢ je lataé... Poczekajmy pare dni.
Odpocznijmy. Nabierzmy sit... Rozejrzyj si¢ i zobacz, jak
tu przyjemnie. Co prawda troche gorqco, ale pospiech naprawde
nie jest wskazany. — Masz racje, bocianie! — przytakneta jaskotka.
— Ciezka praca nas czeka. Nie jest tatwo wychowac dzieci. Co
innego taka kukutka — podrzuca innym jajka. Po prostu wstyd, jak
mozna tak postepowac... Len z niej, tyle powiem! Ja na przyktad
zamierzam wychowac swoje dzieci najlepiej jak potrafie, zeby
stanowity wzor do nasladowania! Nagle przyfruneta pani czajka,
niosqgc cos w dziobie. — Witajcie, przyjaciele. Ale si¢ zmeczylam.
Zobaczcie, co znalaztam w swoim ogrodku! List od wrobelka
z Polski! Bocianie, moze ty przeczytaj go na glos, bo ja juz nie
mam sity. Tak sie spieszytam do was! Bocian wyprostowal sie na
swoich diugich czerwonych nogach i z wielkq uwagq przeczytat list
od poczgtku do konca. — Ojej! — zawolal zdenerwowany. — Czekajg
na nas! Nie ma czasu do stracenia! Musimy lecie¢! Natychmiast!
Gdzie moje walizki? — Co tam walizki! Trzeba czym predzej witaé
wiosne! — zawolal skowronek. — Co to bedzie? Co to bedzie? —
Wiosna tuz-tuz, a my jeszcze w Afryce! — lamentowata przerazona
jaskotka. Ptaki bez zastanowienia spakowaly caly dobytek
i wyruszyly w dalekg droge do Polski. Nawet nie mialy czasu sie
zastanowié, co je tam czeka.

Czy znasz odpowiedzi na pytania:
Odkogoptakidostatylist?
Czegosigzniegodowiedzialy?
JakieptakiprzylatujgwiosngdoPolski?



2. Ptasie zagadki- rozwigzywanie zagadek o ptakach. Dziecko shucha zagadek
czytanych przez rodzica a nastepnie wskazuje (faczy) zdjecia przedstawiajace
odpowiednie ptaki bedace rozwigzaniem zagadek.

Gniazdko z btota
lepi pod dachem,
przylatuje wiosng
aby uciec latem.
(jaskolka)

Przyleciat z Afryki

z wesotym klekotem:

— Witajcie kochani,|
juz jestem z powrotem!

(bocian)

Ten wspanialy $piewak
zrywa si¢ o $wicie,
zeby ludziom w polu
uprzyjemniac zycie.
(skowronek)



3. Wykonaj zadania w kartach pracy.

Policz, a nastepnie w wyznaczonym miejscu narysuj tyle
kresek, ile jest przedmiotéw w danym zbiorze. )0
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Potgcz w pary takie same obrazki.

Przedszholanhogo.pl



PTASIE DOMY, PTASIE PRZYSMAKI - 06.04.2020.

1. Wystuchaj wiersza Iwony Rozy Salach Tyle
Motyle...A ile? Tyle!
Tyle, ze nikt ich nie zliczy,
Nawet ten, co diugo ¢wiczy.
Jeden zotty jak kwiat na lgce.
Drugi biaty jak chustka w twej rgczce.
Trzeci — czerwony jak w polu maki.
A czwarty — nakrapiany taki.
Motyle...A ile? Tyle!
Czy znasz odpowiedzi na pytania:
O jakich owadach byta mowa w wierszu?
1le byto motyli i jak one wyglgdaty?

2. Cwiczenie oddechowe Turlaj jajko.
Potrzebne bedq piteczka pingpongowa, stomka do napojow.

Rodzic z dzieckiem siadajg naprzeciwko siebie. Podaja sobie piteczke , dmuchajac
na nig przez rurke.

3. Zabawa ruchowa — Bociany na {gce.

Przy dzwigkach muzyki dziecko nasladuje chod bociana po wysokiej trawie
(podnosi nogi wysoko do géry). Na przerwe w muzyce zatrzymuje si¢, staje na
jednej nodze, wyciaga rece przed siebie 1 klaszcze w nie. Nasladuje odglosy
wydawane przez bociana, mowi: kle, kle, kle. Po chwili nastgpuje zmiana rol,
dziecko wiacza i zatrzymuje muzyke a rodzic jest bocianem.

W KORONACH DRZEW - 07.04.2020.

1. Wystuchaj z dzieckiem piosenki, zaspiewajcie ja razem, nasladujcie odglosy oraz
zachowania zwierzat:

https://www.youtube.com/results?search guery=zielona+wiosna+piosenka

ZIELONA WIOSNA
stowa 1 muzyka D. 1 K. Jagietto

1. Nad brzegiem rzeki zabki siedziaty

1 co$ do ucha sobie szeptaty


https://www.youtube.com/results?search_query=zielona+wiosna+piosenka

Kum , kum, kum, kum, kum, kum, kum, kum, kum

Kum , kum, kum, kum, kum, kum, kum, kum (bis)

2. Przylecial bociek, usiadl na btocie

1 do drugiego boc¢ka klekoce
Kle, kle, kle, kle, kle ,kle, kle ,kle ,kle

Kle, kle, kle, kle, kle ,kle, kle ,kle (bis)

3. Wszystko ustyszat maty wrobelek

i przettumaczyt na ptasie trele
Cwir, ¢wir, ¢wir, ¢wir, ¢wir, ¢wir, ¢wir, ¢wir, Cwir
Cwir, ¢wir, ¢wir, ¢wir, ¢wir, ¢wir, ¢wir, CWir.

Wiosna, wiosha, znOw przyszta wiosna,

Wiosna, wiosna jest juz wérdd nas.

2. Cwiczenia oddechowe ,,Ptasie piorka” — rozwijanie pojemnosci phuc.
-Zdmuchiwanie kolorowych piorek z dtoni.
-Podrzucanie pidrek do géry i dmuchanie na nie, by jak najdtuzej utrzymac si¢ w
powietrzu.
- Dziecko 1 rodzic stajg po przeciwnych stronach stotu, na srodku lezy piodrko, starajg si¢

przedmuchac je na stron¢ przeciwnika.

3. Zabawa ,,Ptaki’’
W tle leci muzyka A. Vivaldi - wiosna:

https://www.youtube.com/watch?v=Z tk-AhlAlo

Dziecko swobodnie porusza si¢ po pokoju- nasladuje ptaka, rodzic wydaje polecenia:
- Nastata wiosna, ptaki sie¢ cieszq, wysoko fruwajq - bieg na palcach z rbwnoczesnym
nasladowaniem rekami ruchow skrzydet.

- Ptaki frung nisko - przejscie do siadu na pigtach, w dalszym ciggu poruszanie r¢kami.


https://www.youtube.com/watch?v=Z_tk-AhlA1o

- Ptaki ¢wierkajg - nasladowanie glosu ptakow "¢Ewir, cwir".

-Ptaki podskakujg wesoto - skoki obundz w miejscu.

4. Praca plastyczna — Ptaki na drzewach.

Przygotowujemy puszyste farby, sktadniki:
-1 tyzka maki
-1 tyzeczka proszku do pieczenia
-0,5 tyzeczki soli
-barwniki spozywcze, farby lub przyprawy (papryka stodka — czerwony, kurkuma-
z6tty, mtody jeczmien/algi — zielony)
-3 tyzki wody (tak by powstala gesta konsystencja)

-pedzelki, kartka papieru technicznego.




ETAP 1. Wszystkie sktadniki tagczymy- podane proporcje sg 1 ‘farbg’ — tworzymy

kolory wg uznania.

ETAP 2 malujemy naktadajac grubg warstwe puszystej farby.




ETAP 3 Po stworzeniu dzieta nalezy umiescic¢ je w mikrofaléwce na ok 30 sekund lub

w piekarniku nagrzanym do 180 stopni na dwie minuty aby utrwali¢ farbeg.

-

Przesytamy zdjecia pracy na adres: jfalek@spp3.sanok.pl


mailto:jfalek@spp3.sanok.pl

4. Nagroda — w nagrod¢ za zrealizowanie zadan wytnij i naklej w odpowiednie miejsce
(na ostatniej stronie tego pliku)

NAGRODA! Za kazdy dzien wrecz dziecku kawalek obrazka do naklejenia w ramke ponizej.
Kazdego kolejnego dnia dziecko otrzymuje fragment, pod koniec tygodnia w nagrode moze
pokolorowa¢ obrazek, zachgcamy do wysytania zdje¢ na adres:  uniznik@spp3.sanok.pl,
eswider@spp3.sanok.pl, jfalek@spp3.sanok.pl, bedziemy mogli umie$ci¢ je na stronie

przedszkola
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