Proponujemy i zachecamy Rodzicow do skorzystania z platformy opracowanej przez MEN:
https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/swiateczne-zwyczaje

Temat tygodnia : , WIELKANOC” (08.04.2020 - 10.04.2020)

Drogie dzieci, szanowni rodzice!

Zyczymy Wam zdrowych, spokojnych i radosnych Swigt
Wielkanocnych.

Witamy Was ponownie i zapraszamy do wspolnej zabawy!

W tym tygodniu bedziemy przygotowywad sie do Swigt Wielkanocnych.
Przygotowatysmy dla Was wiele ciekawych zabaw i zadan aby umili¢ Wam ten
wyjqtkowy czas.

Na koncu zamiescilysmy pisanke podzielong na trzy kawatki. Za kazdy dzien
wykonanych zadan wytnijcie jeden z kawatkow pisanki, ostatniego dnia
nakleicie je na kartke i ozdobicie wedlug uznania.

Juz jestesmy z Was dumne bo wiemy, ze doskonale sobie poradzicie.

Podzielcie si¢ z nami w jaki sposob spedzacie czas oraz pokazcie nam Wasze
prace plastyczne. Zrobcie zdjecia i wyslijcie na naszq poczte.

eswider(@spp3.sanok.pl, uniznik@spp3.sanok.pl, jfalek@spp3.sanok.pl

Pozdrawiamy Was bardzo serdecznie i Zyczymy dobrej zabawy.

Pani Ela Swider,
Pani Ula Niznik,
Pani Julita Fatek


https://www.gov.pl/web/zdalnelekcje/swiateczne-zwyczaje

PRZYSMAKI WIELKANOCNE - 08.04.2020.

1. Wystuchaj opowiadania Barbary Szelagowskiej Wielkanocne pysznosci — czytanego
przez rodzica.

W przedszkolu na kazdym kroku widac byto zblizajgcqg sie Wielkanoc. W wazonach staly bazie,
a obok — koszyczki z jajkami. Wszystkie zawieszone dekoracje tez przypominaly
o swietach. Stonce kazdego kolejnego dnia coraz mocniej swiecito. Ada, podobnie jak inne
dzieci z jej grupy, nie mogta doczekac si¢ swigt. Pani opowiadata o tradycjach wielkanocnych.
— A moze zrobimy sobie mazurka? I jeszcze babke i szynke. Nie moze tez zabrakngé chleba
ijajek!

— Ale jak my to wszystko sami zrobimy? — dopytywat Kamil. — To naprawde duzo pracy.
Widziatem, jak babcia piekta ciasto.

Pani tajemniczo usmiechneta si¢ do dzieci.

— Tak naprawde zrobimy dzis te wszystkie smakotyki, ale one nie bedq nadawaly si¢ do jedzenia.
Wykonamy je z masy solnej, potem wypieczemy i pomalujemy. A na koniec urzqdzimy kqcik
wielkanocny.

— Ale fajny pomyst — zawotat Kamil.

Ada zrobita wielkq babe wielkanocng, a Kamil — szyneczke. Inne dzieci tez staraty sie jak mogty.
Po pomalowaniu i ulozeniu na stoliczku wszystkie ,,smakotyki” wyglgdaly jak prawdziwe,
zwlaszcza baba z lukrem. Po podwieczorku do sali Sredniakow przyszty w odwiedziny starszaki.
— Ale macie tu pyszniutkie pysznosci! — oblizujqc sie, zawotat Maciek i wyciggnagt reke po babe.
W ostatniej chwili przed zjedzeniem powstrzymat go Olek.

— Dlaczego nie moge si¢ poczestowac? Trzeba jes¢ szybko, poki swieze. Potem juz nie bedg
takie dobre.

— Maciek, przyjrzyj si¢ uwazniej tym smakolykom. Przeciez one sq z masy solnej. Jeszcze
mogtbys sobie przez nie potamac zeby. Najlepiej poczekaj na prawdziwy wielkanocny stot
i prawdziwe pysznosci.

Maciek przytakngt gtowq, ale i tak ukradkiem — kiedy nikt nie patrzyt — powgchat babke.
Skrzywit sig, zawiedziony, i rad nierad postanowil jednak poczekac na swieta.

Sprobuj odpowiedzie¢ na pytania:
- Z czego dzieci wykonaty pysznos$ci do koszyka wielkanocnego?
- Dlaczego Olek powstrzymal Macka przed skosztowaniem babki z kacika wielkanocnego?
- O jakich tradycjach wielkanocnych byta mowa w opowiadaniu?
- Jakie smakotyki z wielkanocnego stotu lubisz najbardziej?

2. Wykonaj eksperyment — skaczace jajko.

Potrzebne beda: jajko, ocet, szklanka.

W16z jajko do szklanki, zalej octem 1 pozostaw na calg noc. Rano wyjmij jajko 1 sprawdz, co
si¢ z nim stato! Teraz jajko zyskalo super moc — mozna je odbija¢ a po oswietleniu latarkg
mozesz zobaczy¢ jak wyglada w $rodku.



Mozecie tez na kolejny dzien wtozy¢ jajko do szklanki z wodg i barwnikiem — jajko si¢
zabarwi 1 urosnie!

3. Ruchome jajko - zabawa ruchowa z elementem toczenia.

Pomoce: mata piteczka, drewniana tyzka, koszyk lub inny pojemnik, okoto sze$¢
butelek po wodzie mineralne; .



Przebieg: na sygnal rodzica, dziecko toczy piteczke drewniang tyzka po podtodze
pomiedzy butelkami, az do miejsca, w ktorym znajduje si¢ koszyk. Nastepnie podnosi
piteczke 1 umieszcza ja w koszyku. Nastepnie zamienia si¢ rola z rodzicem.

4. Wielkanocne memory.
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/7d14f298b7fab85822b18455ee25536f /i
ndex.html

PISANKI - 09.04.2020.

1. Obejrzyj film edukacyjny o Wielkanocy.
Film znajdziesz tutaj
https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,swiateczne-zwyczaje-wielkanoc,43855

2. Zlap jajko- zabawa ruchowa z chusta

Pomoce: niepotrzebna chusta, kawatek materiatu z wycigta dziurka po $rodku, jajko
styropianowe, lub piteczka (co$ lekkiego).

Dziecko stoi naprzeciwko rodzica. Obydwoje trzymaja chustke za rogi. Kladziemy na
chuscie jajko styropianowe lub piteczke. Staramy si¢ tak poruszac¢ chusta, aby jajko wpadto
w dziurg znajdujaca si¢ na srodku chusty.

3. Moja pisanka - barwienie jajek, samodzielna dziatalno$¢ badawcza.

Pomoce: jajko ugotowane na twardo, tupiny z cebuli, buraki, barwniki do jajek, plastikowe
pojemniki, reczniki jednorazowe, taca, tyzka.

Przebieg:

Rodzic zachgca dziecko do samodzielnego wykonania pisanek. Przygotowujemy pojemniki
z wodg zabarwiong sokiem z buraka, tupinami cebuli, kurkuma, papryka w proszku lub
barwnikami do jajek. Ugotowane jajka wkiadamy do wody, a po wyciagnigciu odktadamy
na papierowy recznik.

Mozemy zanurzy¢ jajko w wodzie znajdujacej sie w wybranym pojemniku
1 odtozy¢ na papier, a po wyschnigciu zanurzy¢ w innym kolorze. Dobrym pomystem jest
réwniez cze$ciowe zamaczanie jajek w kolejnych pojemnikach (z kazdej strony po troche).
Jajka beda wowcezas kolorowe.

4. Wielkanocne jajka - Iwony Fabiszewskiej. Wystuchaj rymowanki czytanej przez
rodzica.

Pisanki to jajka malowane.

Réznymi wzorami sg ozdabiane.

Moga by¢ w paski, moga by¢ w ciapki,
moga by¢ w kropki, mogg by¢ w kwiatki.
Wigc dzi$ pisanke pomalujemy,

potem do domu j3 zaniesiemy.

Czy znasz odpowiedzi na pytania?

— 0 czym byla ta rymowanka?

— jak byly pomalowane jajka?

— jak jeszcze inaczej mozna ozdobi¢ jajka?



https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/7d14f298b7fab85822b18455ee25536f_/index.html
https://zasobyip2.ore.edu.pl/uploads/publications/7d14f298b7fab85822b18455ee25536f_/index.html
https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,swiateczne-zwyczaje-wielkanoc,43855

5. Rysuj po $ladzie nastepnie pokoloruj pisanke.

==
Przedszkolan hcﬁo.pl



Obejrzyj obrazek.Powiedz,jakie wielkanocne smakotyki znajdujgsienastole. Podziel
ich nazwy rytmicznie (na sylaby).




W KOSZYKU WIELKANOCNYM - 10.04.2020.

1. Postuchaj piosenki Zozi — Znaki Wielkanocy:

https://www.youtube.com/watch?v=0CmZrAz3t-U

2. Porozmawiajcie na temat wielkanocnych symboli, obejrzyjcie wspdlnie prezentacje.

https://www.youtube.com/watch?v=84MQP7KNC2g

3.Wykonaj Wielkanocng babelkowa kartke dla najblizszych.

Potrzebne beda: kartka papieru technicznego, nozyczki, tasma klejaca, szklanka, barwniki
spozywcze (lub farby),woda, ptyn do zmywania ,stomka. Wykonanie:

Nalej wody do szklanek, dodaj barwniki oraz nieco ptynu do zmywania do kazdej z nich.

Przygotuj kartke 1 wytnij ksztatty, ktore bedziecie odbijali — przygotowatam kilka propozycji
(na kolejnej stronie).

Zaklej wycigte ksztatty tasma klejaca (zeby nie przeciekty podczas malowania ).

Uloz ksztalty na kartce technicznej, nastepnie za pomoca stomki wtozonej do szklanki z
barwnikiem delikatnie dmuchajcie (WAZNE! Upewnij sie, ze dziecko bedzie dmuchato w
stomke!) tak, by powstata piana, ktéra sptywajac na kartke bedzie tworzyta kolorowe wzory.


https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U
https://www.youtube.com/watch?v=84MQP7KNC2g




I gotowe! Pozostaw kartke do wyschnigcia, mozecie ozdobi¢ jg wedtug uznania. Zdjecia
koniecznie wyslijcie na maile: jfalek@spp3.sanok.pl , uniznik@spp3.sanok.pl,
eswider(@spp3.sanok.pl



mailto:jfalek@spp3.sanok.pl
mailto:uniznik@spp3.sanok.pl
mailto:eswider@spp3.sanok.pl
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4. Wielkanocni goscie — zabawa matematyczna, doskonalenie umiejetnosci przeliczania.

Przebieg:

Rodzic mowi rymowanke, dziecko pokazuje odpowiednig liczbe palcow i odpowiada na
pytania:

- Przy wielkanocnym stole pigciu gosci siedziato. Jeden poszedt do domu, to ile zostato?

- Przy wielkanocnym stole czterech gosci siedziato. Jeden poszedt do domu, to ile zostato?
- Przy wielkanocnym stole trzech gos$ci siedziato. Jeden poszedt do domu, to ile zostato?

- Przy wielkanocnym stole dwoéch gosci siedziato. Dwoch poszto do domu, to ile zostato?
- Przy wielkanocnym stole smutno si¢ zrobilo, bo pyszne $niadanie wtasnie si¢ skonczylo.



GRATULACIJE!




