Grupa Il Stokrotki ( 5-latki )
Temat tygodnia : ,,Praca rolnika”

(14.04.2020 - 17.04.2020 )

Drodzy rodzice I dzieci!
Witamy Was ponownie i zapraszamy do wspolnej zabawy!

W tym tygodniu bedziemy poznawac prace rolnika.
Przygotowatysmy dla Was wiele ciekawych zabaw i zadan aby umili¢c Wam ten
trudny czas bez kolegow i kolezanek.

Na koncu zamiescitysmy kwiat z piecioma platkami. Kazdego dnia pomalujecie
jeden platek za zrobienie wszystkich zadan a na srodku wpiszcie swoje imig. Pod
koniec tygodnia pokolorujcie go najpiekniej jak potraficie. Zbierajcie wszystkie
kwiaty, poniewaz zrobimy z nich kolorowy ogrod jak tylko wrocimy do
przedszkola!

Chcialybysmy dowiedziec si¢ czy podobajg Wam sie nasze zestawy zabaw i
¢wiczen? Czy nasze prace plastyczne sprawiajq ,ze dobrze si¢ bawicie?
Jestesmy bardzo ciekawe jak bawicie sie w domu, jak malujecie, Spiewacie?
Bardzo za Wami tesknimy!

Wysylajcie nam zdjecia, pokazujgce Waszq tworczosé, dzielcie sie z nami
Waszymi uwagami i jesli macie jakiekolwiek pytania to pytajcie. Ponizej
podajemy nasze adresy mailowe.

eswider@spp3.sanok.pl, uniznik@spp3.sanok.pl, jfalek@spp3.sanok.p

Pozdrawiamy Was bardzo serdecznie i Zyczymy dobrej zabawy.

Pani Ela Swider,
Pani Ula Niznik,
Pani Julita Fatek



Dzien 1 (14.04.2020)

Temat: ,, Na polu”

,» Wies i miasto”— Rodzic pokazuje dzieciom zdjecia terenéw wiejskich i miejskich, prosi
o wskazanie r6znic i podobienstw.

Rodzic zadaje dziecku pytania:
e Jakie domy stoja w mies$cie, a jakie na wsi?
Gdzie jest wiecej sklepow?
Gdzie jest wiecej zieleni?
Gdzie sg szersze ulice 1 wigkszy ruch samochodowy?
Jakie zwierzeta mieszkaja z ludZmi na wsi, a jakie w miescie?



»Od ziarenka do bochenka” — opowies¢ ruchowo-nasladowcza polaczona z ¢wiczeniami
artykulacyjnymi. Rodzic czyta, a dziecko wykonuje polecenia (nasladuje odglosy).

e Pociagg: Jedziemy dzi§ do gospodarstwa rolnego pociagiem (ciuch, ciuch, ciuch —
nasladowanie odgloséw,). Przekonamy sie, jak wyglada zycie na wsi...

e Konik: Jedziemy na konikach do pana rolnika (odgtos klgskania).

e Praca rolnika: Najpierw rolnik sieje zboze (siejeje, siejeje, siejeje), deszcz pada na
pole (kap, kap,kap), potem zboze rosnic 1 dojrzewa, a wietrzyk $piewa (SzSzSzSz).
Stonce grzeje cale lato (uf, uf, uf), nastata pora zbiorow, juz na pole wjezdza kombajn
(wrrrr, wrrrrrrr, wrrrrrr). Kombajn przesypujeziarno na wozy (szszszszsz), rolnik
wiezie ziarno ciggnikiem do mtynarza (Wrrrr, Wrrrrr, wWrrrr).

e Miyn: Miynarz w miynie zmiele ziarnka (szerokie otwieranie  ust
i krecenie szczekq), z ziarenpowstanie maka. Aaaa— psik! Wpadta do noskow! Maka
jest gotowa, do piekarni jedziemy samochodem(brum, brum, brum). Noca, kiedy
dzieci $pia (sen — chrapanie), piekarz piecze z makichleb i butki (nasladowanie ruchu
wyrabianiaciasta).

e Piekarnia:Z samego rana samochody (brum, brum) z piekarni ruszajg do sklepéw, by
dostarczy¢ pieczywo. Uwaga, jeszcze gorace (parzy — dmuchanie), ale jak pigknie
pachnie (wgchanie — gleboki wdech i wydech).

e Pocigg: Wracamy pociggiem (ciuch, ciuch ciuch) do domu.

wZasiali gorale”- zabawa muzyczna. Dzieci stuchaja piosenki ludowej i interpretuja ja
ruchem..

»Zasiali gorale” ( Trojak)

Zasiali gorale owies, owies, (wolny ruch reki — rozrzucanie ziaren raz w prawo, raz w lewo)
Od konca do konca, tak jest, tak jest!

Zasiali gorale zyto, zyto, (wolny ruch r¢ki — rozrzucanie ziaren raz w prawo, raz w lewo)
Od konca do konca wszystko, wszystko!

Ref:

A mom ci ja mendelicek, (rytmiczne uderzanie w kolana)

W domu dwa, w domu dwa! (rytmiczne klaskanie)

U sasiada $warnych dziewuch (rytmiczne uderzanie w kolana)
Gromada, gromada. (rytmiczne klaskanie) itd.

A mom ci ja trzy mendele,

W domu dwa, w domu dwa!

Zadna mi si¢ nie podoba,

Tylko ta, tylko ta!

Zasiali gorale owies, owies,

Od konca do konca, tak jest, tak jest!
Pozeli gorale zytko, zytko,

Od konca do konca wszystko, wszystko.

Ref:
A na polu goraleczek



Gromada, gromada,
Czemuzes si¢ wydawala,
Kiej$ mloda, kiej$ mioda?
Czemuzes si¢ wydawala,
Kiej$ mata, kiej$§ mata?
Bedzie z ciebie gospodyni
Niedbata, niedbala!

Zasiali gorale J Domin Piosenki maluszka. Link do strony:

https://www.youtube.com/watch?v=WV57FDY 8tBs

,Kto pracuje w polu? ”- rebus fonetyczny.

Dzieci odczytuja pierwsze gloski w nazwach przedmiotéw przedstawionych na obrazkach,
odczytane po kolei dadzg odpowiedz na pytanie: kto pracuje w polu?

1.RAKIETA 2.0S A

NA POLU PRACUJE : ROLNIK


https://www.youtube.com/watch?v=WV57FDY8tBs

»Kolorowe miasto,kolorowa wies”- praca plastyczna.( Potrzebujemy: czasopisma z
budynkami, autami, drzewami, drogami...) Dzieci z wycigtych elementéw tworza wiasne

miasto 1 wie$. Kredkami mogg dorysowac rowniez inne elementy, np. stonce, chmury,
drzewa.

Odszukaj ukryte liczby i pokoloruj je.
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Dzien 2 (15.04.2020)

Temat: ,,Polne rosliny”

Rosliny zboZowe rozpoznawanie ro$lin zbozowych, okopowych, oleistych
1 wldknistych. Rodzic pokazuje dzieciom zdjecia i opisuje ich podziat:

rosliny zbozowe ( zyto, pszenica, owies, kukurydza, jgczmien);
rosliny okopowe (buraki, ziemniaki, marchew, rzepa);

rosliny oleiste (stonecznik, len, rzepak);

rosliny widkniste (len, konopie).

PSZENICA ZYTO JECZMIEN

_ ﬂatki

| FrS s

o
O
o
@
o
o
O

Rodzic omawia z dzieckiem w/w rosliny.

e Czym rd6znig si¢ od siebie rosliny zbozowe? (kwiaty zb6z i owoce mogg tworzy¢ klos,
kolbe lub wiech);

e Co rozumiecie pod nazwa ,rosliny okopowe” (okopuje si¢ je podczas sadzenia, a
nastgpnie wykopuje z ziemi);

e Co robi si¢ z roslin oleistych i widknistych (produkcja oleju oraz wytwarzanie nici i
wilokien)



Podzial roslin:

Zboza - Zyto pszenica, pszenzyto, jeczmien,
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OkopPoOWe - burak cukrowy,

Oleiste - rzepak

Podzial roslin zbozowych

pszenica kukurydza
jeczmien proso

zyto Sorgo
pszenzyto

OWIES kanar




» Tajemnica matego nasionka” Rodzic zacheca dziecko do wystuchania opowiadania.

,»Tajemnica matego nasionka” J.Wasilewska

,Bylo sobie ziarenko. Ziarenko byto malenkie i stabe. Balo si¢, ze zjedza je ptaki, albo polna
myszka. Ale zaopiekowal si¢ nim ogrodnik, ktéry byt duzy i silny. Chodzit po ogrodzie z
topata i kopatl ziemi¢. Wlozyt ziarenko do $wiezo skopanej ziemi. A tam pod ziemia byto
ciemno, cieplo i cicho. Teraz sobie pospie — pomyslato ziarenko. Lezalo spokojnie przez jakis
czas, az nagle poczulo, ze wokét zrobito si¢ mokro. Ach! To pewnie ogrodnik podlat ziemie!
Rozzloscito sie okropnie. Ze zlo$ci zaczeto sie nadymac i pecznie¢ tak mocno, az peklo. Ale
nic ztego si¢ nie stalo. W miejscu peknigcia pojawil sie¢ maty, biaty kietek. Mate ziarenko
zaczeto szybko rosngé. Ogrodnik podlewat je, a stonce ogrzewato swoimi promieniami i w
niedtugim czasie zamienilo si¢ w pigkny, kolorowy kwiat.”

Rodzic zadaje pytania:

* kto zaopiekowat si¢ ziarenkiem?

* co zrobilo ziarenko w ziemi?

* dlaczego si¢ rozztoscilo i co zrobito ze ztosci?
* co pojawito si¢ w miejscu pekniecia?

* co wyrosto z ziarenka?




wJak powstaje popcorn?” Rodzic pokazuje dziecku ziarna kukurydzy i thumaczy w jaki

sposdb powstaje popcorn. Pomoze w tym zamieszczony ponizej film. Zachgcam do
wspolnego przygotowania takiej przekaski.

https://www.youtube.com/watch?v=_41yJOKm83w

»Kolba kukurydzy” — praca plastyczna. Potrzebujemy: 2 rolki po papierze toaletowym,
zielony papier, zotta farba , pedzelek.



https://www.youtube.com/watch?v=_41yJOKm83w

® Na rysunku ponizej wszystkie marchewki zostaty oznaczone literami. Pozostate warzywa to
pietruszki. Odszukaj wszystkie marchewki i pokoloruj je na pomaranczowo. Policz, ile jest
marchewek w pierwszym rzedzie, i wpisz w ramke odpowiednig liczbe.

* Policz, ile jest wszystkich warzyw w drugim rzedzie, i wpisz w ramke odpowiednig liczbe.




,» Gdzie sq grabie?”- poprowadz rolnika do jego grabi.
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Dzien 3 (16.04.2020)

Temat: ,,Jak powstaje chleb?”

SKAD SIE, BIERZE CHLEB?

Zasiane zboze
wschodzi, twoezy

zielone tany | dojrzewa.
Traktor ciggnie kilkurzedowy siewnik,
z kiérego do gleby wydostajy sie ziama,

W czasie zniw w pole wychodzg kombajny,
Wymidcone zboze w postaci ziarma przewozi by éciad zboze | je wymtbeic.

si¢ do wysokich silosow, gdzie jest dosuszane a

i przechowywane,

Gdy ziama 1q ju2 suche, micle sie jo Make miesza si¢ z wodq i odrobing

¥ X soli oraz drozdzy w driezy,
w miynach elektryczaych na make. pofeodios kiorej znajdhuie sie Ciasto po fermentaci wkiada si¢

mieszadlo poruszane przez silnik do dzielarki, czyli do maszyny
elektryczny. W efekcie otrzymujemy do robienia bochenkdw chleba.
ciasto chlebowe.

Po upieczeniu w wysokiej
temperaturze (ok. 230°0) Kiedy bochenki juz ,wyrosny”®, zwickszajac
chleb jest chrupiacy SWOjQ objetodd nawet trzykrotnie, wkiada si¢ je

i pachnacy. Mniam, mniam!  do goracego pieca.



e Wytnij rysunki, ktore pokazuja, jak powstaje chleb. Ut67 je w odpowiedniej kolejnosci i przyklej na

oddzielnej kartce.
* Sprobuj przeczytaé wyraz, ktory powstat z liter umieszczonych w rogu kazdego obrazka.

Opowiedz, jak powstaje chleb.
=£




,»O0d ziarenka do bochenka chleba”

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&qg=od+ziarenka+do+bohenka

»Skad si¢ bierze chleb?”- pogadanka. Rodzic zadaje dziecku pytania:

o Skqd sie¢ bierze chleb?

e (Czyja praca jest potrzebna by powstat chleb?

o Wymien nazwy zawodow ludzi ,ktorych praca jest potrzebna do tego aby chleb znalazt
sie w sklepie na poice. (rolnik, mlynarz, piekarz, sprzedawca, kierowca)

o Jakie rodzaje pieczywa znasz? (pszenne, zytnie, kukurydziane, orkiszowe)

e 7 czego wytwarza sig to pieczywo?

e Jakie rodzaje mgki jeszcze wyrdzniamy? (ziemniaczana, Zytnia, razowa, kukurydziana,
jaglana, Iniana).

Czy potrafisz nazwac rozne rodzaje pieczywa?

butka kajzerka -
P e chleb (biaty)

~’/ = s
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https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=od+ziarenka+do+bohenka

,,Co potrzebujemy do pieczenia chleba?” zagadki.

Biata sypka z tego slynie, ze ja mtynarz miele w mtynie (maka).

Ma biaty fartuch jak lekarz, ale nie leczy lecz wypieka (piekarz).

Kiedy je piekarz doda do ciasta to wowczas ciasto pigknie wyrasta (drozdze).

Z biatego stat si¢ burym, do pieca wszedt bez skory, wyszedt za$ ze skora, teraz w sklepie go
kupuja. (chleb).

Stuzy do picia, stuzy do picia, bez niej na ziemi nie byloby zycia (woda).

Kopia ja w kopalni, kupujesz ja w sklepie, z nig kazda potrawa smakuje lepiej (s61).

Do pieczenie chleba potrzebujemy: maki, drozdzy, wody, soli no i oczywiscie piekarza.

Zachecam rodzicow aby upiekli chleb, wraz z dzieckiem:

https://www.youtube.com/watch?v=-fPiYWFiaUk

Zabawa logopedyczna 7 kawatkami chleba — usprawnianie aparatu mowy. Dziecko dostaje
od rodzica kawatek chleba ze skorka , nastgpnie przezuwa, mlaska, gryzie skorke, oblizuje

si¢ itp.

Zabawa kostkami — liczenie przez dzieci liczby wyrzuconych oczek na kostce, rodzic rzuca
kostka , a dziecko liczy oczka, potem zmiana rol.

wZbieranie ziaren” - Rodzic rozsypuje w pokoju ziarna stonecznika i daje dziecku
plastikowy kubeczek. Dziecko biega z kubeczkiem po pokoju
w rytm dowolnej muzyki. Rodzic podnosi karteczke z dang liczba (od 0 do 7). Zadaniem
dziecka jest zebra¢ do kubeczka taka liczbe ziarenek, jaka jest widoczna na karteczce. Po ich
zebraniu dziecko siada na dywanie i wysypuje ziarna ze swojego kubeczka. Razem z
rodzicem przeliczajg ziarna. Rozsypuja je po pokoju i zabawa jest kontynuowana.


https://www.youtube.com/watch?v=-fPiYWFiaUk

Dzien 4 (17.04.2020)

Temat: ,, Maszyny rolnicze”

Pokaz maszyn rolniczych — ogladanie filmu.

-https://www.youtube.com/watch?v=4XLETzPBuzw

Na zdjeciach widzisz pojazdy i narzedzia stuzace do pracy w polu. Pokaz wszystkie maszyny
a nastepnie narzedzia reczne. Powiedz , czy wiesz do czego stuza przedstawione na zdjgciach
pojazdy i narzedzia.



https://www.youtube.com/watch?v=4XLETzPBuzw

wMaszyny rolnicze”- zabawa. Rodzic wymienia maszyny rolnicze a dzieci na sygna np.
traktor, kombajn, woz z konikiem, nasladuja maszyny rolnicze gtosem i ruchem.

., Kosiarze” — zabawa. Cwiczenia ruchéw obu ramion. Przy wiaczonej dowolnej muzyce
dziecko nasladuje ruchy kosiarzy ( ruch obu ramion jednocze$nie). Gdy muzyka ustaje
kosiarze odpoczywaja.(dziecko siada ze skrzyzowanymi nogami).

Propozycje zabaw matematycznych utrwalajgcych orientacje w przestrzeni i schemacie
swojego ciala

https://www.youtube.com/watch?v=mOO03jLcA2XM

» Maszyna przyszlosci” - Dzieci rysujg maszyne przysztosci, ktora utatwi rolnikom prace na
polu.(inwencja tworcza kredkami lub farbami — wybor wiasny).


https://www.youtube.com/watch?v=mO03jLcA2XM

e Wykonaj polecenia

1. Pokoloruj pierwszy od lewej strony garnek.

£ S

2. Pokoloruj trzecig od lewej strony chmurke.

P <

3. Pokoloruj piagta od lewej strony dynig.

4. Pokoloruj drugi od lewej strony farcuch.

afcatcadiaden

5. Pokoloruj czwarty od lewej strony fotel.



o Wytnij kartoniki znajdujgce si¢ na dole strony i naklej wg instrukcji . kota przed
drzwiami domu, stonce nad choinka, grzybek pod choinka, bud¢ obok domu,
chmure po lewej stronie komina, kwiatek w oknie, gniazdo bociana na dachu.




e Jesli poradziliscie sobie z zadaniami to pamigtajcie aby kazdego dnia
pokolorowac¢ jeden ptatek kwiatka. Na srodku wpiszcie swoje imi¢ .Pod koniec
tygodnia ozdobcie obrazek najpickniej jak potraficie. Zbierajcie wszystkie kwiaty,
poniewaz jak wrocimy do przedszkola wspdlnie zrobimy z nich pigkny ogrod .




