Grupa Il Stokrotki ( 5-latki )
Temat tygodnia : ,,W KRAINIE MUZYKI”
(11.05. - 15.05.2020)

Drodzy rodzice 1 dzieci!

wMuzyka zmniejsza stres, tagodzi strach, dodaje energii i poprawia pamieé.
Muzyka sprawia, Ze ludzie sq mqdrzejsi.”

(Jeannette Vos ,, The Music Revolution”)

W tym tygodniu wybierzemy si¢ do krainy muzyki, gdzie wszyscy bardzo dobrze
sie czujemy. Bedziemy wstuchiwac sie w otaczajgcy nas swiat. Poznamy rozne
rodzaje muzyki, ktéra obdarzy nas wrazliwoscig, pomystowosciq, wyobrazniq i
muzykalnoscig.
Przygotowalysmy dla Was wiele ciekawych zabaw i zadan zwigzanych z
dzwigkami. Mamy nadzieje ,ze ten muzyczny tydzien napetni Was radosciq i
dobrym humorem.

Na koncu zamiescitysmy kwiat z pigcioma ptatkami. Kazdego dnia pomalujecie
jeden platek za zrobienie wszystkich zadan. Na koniec tygodnia pokolorujcie go
najpiekniej jak potraficie. Zbierajcie wszystkie te kwiaty, poniewaz zrobimy z
nich kolorowy ogrod jak tylko wrocimy do przedszkola!

Jestesmy bardzo ciekawe jak bawicie si¢ w domu, jak malujecie, spiewacie?

A moze gracie na roznych instrumentach...

Wysytajcie nam zdjecia, pokazujgce Waszq tworczos¢, dzielcie si¢ z nami
waszymi uwagami i jesli macie jakiekolwiek pytania to pytajcie. Ponizej
podajemy nasze adresy mailowe.

eswider@spp3.sanok.pl, uniznik@spp3.sanok.pl, jfalek@spp3.sanok.p

Pozdrawiamy Was bardzo serdecznie i zyczymy dobrej zabawy.

Wasze Panie



11.05.2020
Temat: ,INSTRUMENTY DAWNIEJ I DZIS”.

wInstrumenty” — mapa skojarzen. Dzieci wyjasniajg, co to sg instrumenty i wymieniaja
wszystkie, ktore znaja.

Poznajemy niektore z nich:

https://www.youtube.com/watch?v=f43qSH2Ng9w

»wSkqd pochodzg diwigki?” — rozpoznawanie instrumentow po odglosach.

Prosimy dzieci aby zamknety oczy i wlaczamy im dzwigki instrumentow takich jak: gitara,
harfa, marakasy, tamburyn, kastaniety, klarnet, janczary, kontrabas, saksofon, skrzypce, flet,
bebenek, gitara elektryczna, wiolonczela, puzon, mandolina i keyboard.

Pytamy dzieci: co taczy te dzwigki? (To dzwieki instrumentow).
Dzieci probuja poda¢ nazwy instrumentow , ktore stychaé¢ na nagraniu.

https://www.youtube.com/watch?v=UBWPfpaOExY

https://www.youtube.com/watch?v=MadTiSUv4Jo

»Najlepszy instrument”- Zach¢camy dzieci do wyshuchania wiersza.

Najlepszy instrument
Wojciech Prochniewicz

Jest taki instrument na $wiecie,
Dostepny nawet dla dzieci.
Wygrywa wszystkie melodie
Najtadniej, najtagodnie;.

Gdy nutki wpadng do ucha,

On ucha bardzo si¢ shicha.

Bo najgrzeczniejszy jest przeciez,
Stucha si¢ w zimie i w lecie,

W upat i gdy deszcz leje,

On wtedy nawet si¢ $mieje!
Chodzi wraz z tobg wsze¢dzie

juz tak zawsze bedzie.

Nawet za zlota trzos

Nie zniknie — bo to TWOJ GLOS.
Wigc gdy jest ci nudno, nie ziewaj.
Pamigtaj o nim — zaspiewa;!

On si¢ natychmiast odezwie

| zagra czysto i pewnie.

Opowie ci zaraz rados$nie

Na przyktad o stonku lub wiosnie.
Bo lubi i dobrze zna cig,

Twdj wierny, dzwigczny przyjaciel.



https://www.youtube.com/watch?v=f43qSH2Nq9w
https://www.youtube.com/watch?v=UBWPfpa0ExY
https://www.youtube.com/watch?v=MadTiSUv4Jo

Rodzic zadaje dzieciom pytania:

e Co autor wiersza nazywa najlepszym instrumentem?

e C(Czy kazdy z nas ma taki instrument?

e W jakich sytuacjach, wedhug autora, mozemy go uzywaé?
e Czym si¢ r6zni od tradycyjnych instrumentow?

e W czym jest podobny?

wDawne instrumenty” — Rodzic opowiada dzieciom, ze jednym z pierwszych instrumentow,
jakich uzywat czlowiek, bylo jego wiasne cialo — klaskat, tupat, wydawat r6zne okrzyki.
Nastepnie ludzie wykorzystywali przedmioty codziennego uzytku, tworzac z nich proste
instrumenty, np. grzechotki, bebny.

»Pradawny rytm” — Zadanie - Karty Pracy cz.4 str.14a, ¢w. 1, - odczytywanie
1 kontynuowanie rytmow.

»M0j pradawny instrument” — zajecia techniczno-plastyczne z wykorzystaniem papierowych
talerzy 1 makaronu. Rodzic wycina $rodki papierowych talerzy tak, by zostaty jedynie
obrecze. Zadaniem dzieci jest oklejenie kolorowym papierem obreczy a nastgpnie
przywigzanie makaronu (rurki) do zylek / sznurkéw 1 do obreczy. W ten sposdb powstata
jedna z afrykanskich 0zddb, a jednocze$nie instrument. Gdy dzieci poruszaja instrumentem,
rurki makaronu uderzaja jedna o drugg i grzechocza.



wJakie znasz instrumenty?” — prezentacja instrumentow.
Rodzic prezentuje instrumenty (lub ich zdjecia), a dzieci probujg podac ich nazwy.
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» Czego brakuje?” — zabawa utrwalajaca nazwy instrumentow i ¢wiczaca pamigc.
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Rodzic rozklada na stole zdjecia instrumentow, nastepnie kolejno od prawej do lewe]
wskazuje instrumenty, a dziecko podaje ich nazwy. Powtarza t¢ czynno$¢ kilkakrotnie, za
kazdym razem zakrywajac jeden obrazek. Zadaniem dziecka jest zapamigtanie, co byto na
danym obrazku, i wypowiedzenie nazwy instrumentu, gdy Rodzic na niego wskaze (Uwaga!
Nie wolno zmienia¢ kolejnosci ilustracji).

»Z jakiej rodziny?” — wprowadzenie podziatu instrumentéw na dgte i strunowe,
klasyfikowanie instrumentow, zadanie- Karty Pracy cz.4 str.14a, éw.2. Rodzic opowiada,
ze sg to rodzice z dwoch rodzin instrumentow, ktorzy pogubili cztonkéw rodziny. Prosza 0
pomoc dzieci. Wiolonczela pyta, czy dzieci wiedza, po czym rozpoznaé jej rodzing. Dziecko
prébuje podac swoje pomysty, a wiolonczela wyjasnia, ze jej rodzina to instrumenty
strunowe. Pyta, czy dziecko wie, co to oznacza. Puzon z kolei moéwi, ze jego rodzina to

instrumenty dete.
Na koncu dziecko wykonuje zadanie - Karty Pracy cz. 4 str.14a, ¢w. 2.
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wInstrumenty perkusyjne” - Shichanie wiersza i brzmienia instrumentoéw perkusyjnych -
publikacja edukacyjna ,,Wesota orkiestra” stworzona przez Filharmoni¢ Gorzowska:

https://www.youtube.com/watch?v=TrZXmcy3Mt4

»Ile nutek?” — zadanie - Karty Pracy cz.4 str.14b, analiza stuchowa nazw instrumentow,
doskonalenie percepcji stuchowej i wzrokowej, przeliczanie.


https://www.youtube.com/watch?v=TrZXmcy3Mt4

» Czasem storice czasem deszcz” — opowiadanie Pani Muzyki (K. Szczerbakowska-
Biniszewska wedlug Programu Kraina Muzyki).
Zachecamy dzieci do wystuchania tekstu:

Dawno, dawno temu w Krainie Muzyki zyli szcze$liwi mieszkancy. Codziennie $wiecito
stonce, wszgdzie rosty nutki, a kazdy mieszkaniec krainy gral na instrumencie, $piewat

i tanczyl. Nawet psy zamiast szczeka¢ gwizdaly. Wszystkim zylto si¢ mito, wiec w Krainie
Muzyki brzmialy same wesote melodie. Do czasu! Pewnego dnia do wesolej Krainy przybyta
smutna wrozka Kropelka. Pozazdro$cila mieszkancom szcze$cia i wesoto$ci, zrzucita na catg
kraing deszcz. Padal wiele dni 1 nocy, przez co nutki nie rosty juz tak szybko, a mieszkancy
byli bardzo smutni. Zaczeli tez gra¢ smutne melodie. Na szczes$cie o smutnym losie muzykow
uslyszata dobra wrdzka — Pani Muzyka. Swoimi wesotymi czarami ztagodzita smutne
zaklecie wrozki Kropelki. Od tej pory w Krainie Muzyki czasem swieci stonice, a czasem
pada deszcz.

Po przeczytaniu tekstu Rodzic zadaje dzieciom pytania:

-Jak nazywa si¢ miejsce, o ktérym czytatam?

-Dlaczego jej mieszkancy na poczatku byli bardzo szczes§liwi?
- Kto odwiedzit Kraing Muzyki?

- Jak dzi$ jest w Krainie Muzyki?

»Hymn krainy muzyki” — shuchanie piosenki, zabawa taneczna.
»Hymn krainy muzyki” st i muz. Aleksandra Chmielewska i Karolina Szczerbakowska- Biniszewska

https://www.youtube.com/watch?v=VLL1V7SQdJU

Gdy w przedszkolu gra muzyka — tancujemy wkoto. (obrot z rekoma na biodrach)

Nie ma ciszy, nie ma nudy — bardzo jest wesoto! (krecenie palcem wskazujgcym)

Ref.: I kazdy z nas dobrze wie, Kraina Muzyki wspaniala jest!  (wskazujemy na kazde
dziecko)

Szybkie, skoczne pioseneczki — wszyscy uwielbiamy, (szybki bieg w miejscu)

A przy wolnych — jak zotwiki wolno si¢ ruszamy. (powoli kroczymy)

Ref.: I kazdy z nas dobrze wie, Kraina Muzyki wspaniata jest!  (wskazujemy na kazde
dziecko)

Trabka, flecik i fortepian — graja dzi$ od rana: (nasladujemy gre na trgbce,

Trutu, tu tu, fiju, fiju, bum, bum, na, na, na flecie, fortepianie)

Ref.: I kazdy z nas dobrze wie, Kraina Muzyki wspaniata jest! (wskazujemy na kazde

dziecko)
Lecz, zeby na instrumentach gra (rozktadamy rece)

Trzeba si¢ na muzyce znac,

Rozumie¢ caty nutowy $wiat (kreslimy koto w powietrzu)


https://www.youtube.com/watch?v=VLL1V7SQdJU

Ty rozumiesz? (pokazujemy na kolegow)

On rozumie?

Bo ja TAK! (pokazujemy na siebie)

Wszystkie te muzyczne sprawy — to nie tajemnica, (krecimy palcem wskazujgcym)
Dzieki naszej ulubionej — Pani Muzyce! (krzyzujemy rece jak do objecia sig)

Ref.: I kazdy z nas dobrze wie, Kraina Muzyki wspaniata jest!  (wskazujemy na kazde
dziecko)

»wSkad dochodzi diwigk?” —. Dziecko siedzi z zamknigtymi oczami i wskazuje kierunek,
z ktorego dochodzi dzwiek np. grzechotki, stukania, pukania.

wlle razy zagram?” — Rodzic wystukuje prosty rytm, a dziecko uklada tyle patyczkow, ile
ustyszato dzwiekow lub powtarza ten rytm wystukujac lub wyklaskujac go.

Robimy wlasne instrumenty — Na pewno w domu mamy nakretki, puste butelki, plastikowe
tyzeczki itp. Wykorzystajmy je na stworzenie wiasnego
instrumentu.
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12.05.2020
Temat; ,MUZYKA WSPOLCZESNA”

» Gatunki muzyczne” — zapoznanie dzieci ze wspotczesnymi gatunkami muzycznymi,
wystuchanie 1 podawanie nazw réznych gatunkéw muzycznych.

Rodzic wiacza utwory (z wiasnych zasobow) z réznych gatunkéw muzycznych: muzyki
klasycznej, rapu, disco, rocka, jazzu itd. Dzieci starajg si¢ rozpozna¢ gatunki i poda¢ ich
nazwy.

» Taneczne improwizacje” — tanczenie do roznych gatunkéw muzycznych, okreslanie tempa,
nastroju. Rodzic wiacza utwory z poprzedniego ¢wiczenia, a zadaniem dzieci jest tanczenie,
tak jak prowadzi je muzyka. Nast¢pnie Rodzic ponownie wiacza kolejne utwory, a dzieci
okreslaja, jak im sie tanczylo, ktory utwor najbardziej przypadt im do gustu. Okreslaja nastroj
i tempo muzyki.



»Rap” — prezentacja utworu z tego gatunku, poszukiwanie cech charakterystycznych.
Rodzic prezentuje dowolny utwor rapowany. Nastepnie dzieci probuja podac cechy
charakterystyczne tego gatunku (np. rytmiczne wypowiadanie stow do powtarzalnej muzyki
zamiast §piewu, to muzyka bardziej do stuchania niz do tanczenia).

Stuchanie piosenki ,,Fasolkowy rap” — wilasny uktad taneczny
https://www.youtube.com/watch?v=bKpBhGxPkMY

»Nasz rap” — tworzenie muzyki ze znanych wierszy. Rodzic wraz z dzieckiem wybiera
dowolny znany wiersz, najlepiej rymowany, np. Kaczka Dziwaczka, i probuje wykona¢ go
rapujac.

» Taneczne rytmy disco” — wymyslanie uktadu tanecznego. Rodzic wyjasnia, ze disco to
muzyka taneczna.
Zadaniem dzieci jest wymyslenie uktadu tanecznego do piosenki disco.

https://www.youtube.com/watch?v=Gs069dndIYk

wKosmiczne diwieki” — rozwijanie wyobrazni podczas stuchania muzyki elektronicznej —
opowies¢ ruchowa. Rodzic prezentuje muzyke techno lub elektroniczng. Dzieci lezg na
dywanie z zamknigtymi oczami i probujg zapamigtac, co widzag w wyobrazni. Po wystuchaniu
utworu opowiadajg o swoich wyobrazeniach.

https://www.youtube.com/watch?v=0mhml|6Zt7ms

wRock” — wyshichanie dowolnego utworu rockowego, wskazywanie wiodgcego instrumentu.
Rodzic prosi dzieci, by wstuchaly si¢ w muzyke i zastanowily, jaki instrument jest w tym
gatunku muzycznym najwazniejszy (gitara elektryczna).

https://www.youtube.com/watch?v=BH FyPcrl54

Zadanie - Karty Pracy cz 4 str.15 — doskonalenie zdolno$ci grafomotorycznych i percepcji
stuchowej, przeliczanie.
»Plgsy muzyczne” — zabawa relaksacyjna (masazyk).

Dzieci (Rodzice, rodzenstwo) siedza jedno za drugim, wykonuja masaz plecOw osoby
siedzacej przed sobg zgodnie ze stowami i ruchami.

Ida stonie, (na plecach kltadziemy cate dlonie)

potem konie, (na plecach ktadziemy pigstki)

panieneczki na szpileczkach.  (palce wskazujgce z gryzgcymi pieseczkami — szczypanie)
Swieci stonko, (zataczamy dfonmi kotka)

plynie rzeczka, (rysujemy linig)

pada deszczyk. (uderzamy w plecy wszystkimi palcami)

Czujesz dreszczyk? (taskotanie


https://www.youtube.com/watch?v=bKpBhGxPkMY
https://www.youtube.com/watch?v=Gs069dndIYk
https://www.youtube.com/watch?v=Omhml6Zt7ms
https://www.youtube.com/watch?v=BH_FyPcrI54

»Koncert butelkowy” — eksperyment polaczony z gra na wilasnorgcznie stworzonym
instrumencie .

Rodzic wlewa wodg do kilku szklanych butelek i zachgca dzieci, aby sprobowaty wydoby¢ z
nich dzwiek. Nie podaje sposobu — dzieci w pewnym momencie z pewnoscig same
zaproponuja, ze mozna w nie dmucha¢, aby wydawaly odglosy. Kiedy to juz si¢ uda, zacheca
je, aby przelewaty wode z butelki do butelki (przy pomocy lejka), dzicki czemu bedzie
mozliwe uzyskanie roznych wysokosci dzwigkow. Przy zabawie tej nalezy uczuli¢ dzieci, aby
— ze wzglgdow higienicznych — dmuchaty w butelki bez dotykania ustami

ich krawedzi. Przedszkolaki mogg sprobowac ustawié¢ butelki od tej, z ktorej wydobywa sig
najnizszy dzwiek, do tej, gdzie stycha¢ najwyzszy dzwiek.

13.04.2020
Temat: , MUZYKA KLASYCZNA”

Muzyka klasyczna dla dzieci — Zachgcamy dzieci do wyshuchania muzyki.
https://www.youtube.com/watch?v=_13uTOdgN-E

» Koncert”— Zachecamy dzieci do wystuchania opowiadania Agnieszki Fraczek.
wsKoncert” Agnieszka Fraczek

W $rode z samego rana do przedszkola przyjechali muzycy. I przywiezli ze sobg przerézne
instrumenty— jedne wielkie, inne malutkie, a wszystkie blyszczace i rozépiewane. Dzieci
przygladaty si¢ im z ogromnym zainteresowaniem. Pan dyrygent, do ktorego wszyscy
zwracali si¢ ,,maestro”, opowiadat po kolei o kazdym z instrumentow, a muzycy wydobywali
z nich czarodziejskie dzwigki. Mnostwo przy tym bylo niespodzianek! Najpierw si¢ okazalo,
ze ta trgba, pozwijana jak $limak w muszelce, to wcale nie traba, ale waltornia, a ta druga,
dtuga jak waz, to... to puzon!

— Niemozliwe — nie chcial wierzy¢ Stas. — Jak to puzon? Przeciez puzon powinien by¢ dugi
i pyzaty, a ten jest dtugi i chudy!

Po trgbach nie-trgbach przyszia kolei na klarnet, skrzypce (ktére wcale nie skrzypia).

A wreszcie na basetlg, ktora w ogdle nie jest podobna do basseta. I balatajke, ktora niestety
nie ma nic wsp6lnego z bajka...

Ale nie szkodzi — to spotkanie i tak bylo ciekawsze od najcickawszej bajki. A po potudniu
dzieci postanowity da¢ wilasny koncert.

Waltornia Puzon Basetla



https://www.youtube.com/watch?v=_13uTOdqN-E

Rodzic zadaje pytania:

- Jakie instrumenty byly wymienione w opowiadaniu?

- Do czego chlopiec porownywat waltorni¢?

- Jaki instrument przypominat mu weza?

- Jak nazywata si¢ osoba, ktéra dowodzita catym koncertem?

- Co postanowity dzieci na koniec wystuchanego opowiadania?
- Czym jest orkiestra?

- Kto gra w orkiestrze?

- Kto oprécz muzykdw jest potrzebny w orkiestrze?

- Jak myslicie, na czym mogly gra¢ dzieci w swojej orkiestrze?

winstrumenty wokol nas” — zabawa muzyczna, wydobywanie muzyki z przedmiotow
codziennego uzytku. Zadaniem dziecka jest poszukanie 1 wybranie jakiegos$ przedmiotu, ktory
wydaje interesujacy dzwigk, zaprezentowanie jego brzmienia, proby odtwarzania podanych
przez Rodzica ré6znych rytmow.

»Dyrygent” — zabawa muzyczna, ¢wiczenie reagowania na polecenia. Najpierw Rodzic a
potem kolejne dzieci wcielajg si¢ w dyrygenta. Role batuty moze odgrywa¢ dowolny klocek
lub patyk. Dzieci zajmuja miejsca przy swoich instrumentach z poprzedniej zabawy.
Dyrygent pokazuje jak nalezy gra¢ cicho/glo$no/szybko/wolno. Dyrygent zaczyna i konczy
koncert.

»Muzyka sprawia, Ze...” — rozwijanie mowy i wzbogacanie stownictwa. Zadaniem dzieci jest
dokonczenie zdania, np. Muzyka sprawia, ze... (chce mi si¢ tanczy¢; mam dobry nastroj;
jest mi przyjemnie; moje nogi podskakuja)

,»Gdzie mieszka muzyka? ,,— rozwijanie tworczego myslenia dzieci. Dzieci generujg pomysty,
a nast¢pnie kazde rysuje kredkami miejsce, w ktorym jego zdaniem mieszka muzyka, np. na
chmurce, w fortepianie, pod woda.

e Znajdz réznice.






Zadanie - Karty Pracy cz.4 str.16b — zabawa matematyczna doskonalgca przeliczanie
I spostrzeganie.

Zadanie - Karty Pracy cz. 4 str.16a_— doskonalenie zdoInosci grafomotorycznych,
¢wiczenie shuchowe. Rodzic wiacza nagranie:

https://www.youtube.com/watch?v=1j2MzwJ XBk

wJestem muzykantem” — zabawa tradycyjna.

https://www.youtube.com/watch?v=GOgrG baPEM

Jestem muzykantem, konszabelantem. (dzieci wskazujg siebie)

My — muzykanci, konszabelanci. (rozktadajq rece, wskazujgc innych)
Ja umiem gra¢, my umiemy grac: (wskazujq siebie, a potem innych)
A na czym?

A na flecie, fiju fiju...

A na flecie, fiju fiju...

A na flecie, fiju fiju...

A na flecie bec. (nasladujq granie na flecie)

Jestem muzykantem, konszabelantem. (dzieci wskazujg siebie)

My — muzykanci, konszabelanci. (rozktadajq rece, wskazujgc innych)
Ja umiem gra¢, my umiemy grac: (wskazujq siebie, a potem innych)
A na czym?

A na begbnie bumtarara, bumtarara. ..

A na begbnie bumtarara, bumtarara. ..

A na begbnie bumtarara, bumtarara. ..

A na bebnie bec. (nasladujg gre na bebnie)

Jestem muzykantem, konszabelantem. (dzieci wskazujg siebie)

My — muzykanci, konszabelanci. (rozktadajq rece, wskazujgc innych)
Ja umiem gra¢, my umiemy grac: (wskazujq siebie, a potem innych)
A na czym?

A na trabce trutututu, trutututu. ..

A na trabce trutututu, trutututu. ..

A na trabce trutututu, trutututu. ..

A na trabce bec. (nasladujg gre na trgbce)

Jestem muzykantem, konszabelantem. (dzieci wskazujq siebie)

My — muzykanci, konszabelanci. (rozktadajq rece, wskazujgc innych)
Ja umiem gra¢, my umiemy grac: (wskazujg siebie, a potem innych)
A na czym?

A na skrzypcach...

(I tak dalej wg pomystu dzieci)



https://www.youtube.com/watch?v=1j2MzwJ_XBk
https://www.youtube.com/watch?v=GOgrG_baPEM

14.05.2020
Temat: ,, MUZYKA RELAKSACYJNA”.

»Po co nam muzyka?” —burza mozgoéow, doskonalenie myslenia przyczynowo —skutkowego.
Rodzic wigcza fragment muzyki relaksacyjnej, a dziecko opisuje, w jakim jest nastroju.

https://www.youtube.com/watch?v=UEWkptDfE48

w»Zmieniony glos” — ¢wiczenia dykcyjne i artykulacyjne. Zadaniem dzieci jest powtarzanie
zwrotow zwigzanych z muzyka glosem grubym, cienkim, piskliwym, stabym, drzacym,
cichym, glo$nym, zdenerwowanym, szeptem, ,,jak dzidzius”, przestraszonym, obrazonym itp.
Przyktadowe zwroty: Muzyka jest lekiem na wszystko, Muzyka jest wszedzie, Muzyka tagodzi
obyczaje.

Relaks z Chopinem — ¢wiczenia relaksacyjne rozluzniajace poszczegolne czgsci ciata przy
dowolnych utworach Fryderyka Chopina.

https://www.youtube.com/watch?v=R057zxCm7wE

Rodzic proponuje wykonywanie nastepujacych ruchow: twarz (nabieranie powietrza do
policzkow i wypuszczanie, przenoszenie powietrza z prawego policzka do lewego i
odwrotnie); ramiona (krgzenie ramionami); rgce (krgcenie dlonmi w nadgarstkach); palce
(delikatne poruszanie wyprostowanymi palcami, zginanie i prostowanie palcow); brzuch
(lezenie na plecach z ksigzkg na brzuchu — nabieranie powietrza nosem i wypuszczanie ustami
— obserwowanie, jak porusza si¢ ksigzka); plecy (w lezeniu na plecach z migkkim watkiem
pod plecami przesuwanie si¢ do przodu i do tylu po walku); nogi (zataczanie obszernych kot
na przemian prawa i lewa noga)

wMuzyka jest wszedzie”. Dzieci zamykaja oczy i starajg si¢ wytezy¢ stuch, wytaniajac jak
najwiecej dzwiekdéw z otoczenia. Rodzic zacheca dzieci do wyliczania dzwigkow, ktore
podczas tej zabawy do nich docieraty. (np. szum wiatru, padajacy deszcz, Spiew ptakow za
oknem)

wSmutne i wesole diwigki”. Rodzic rozpoczyna wykonanie pracy od rozmowy z dzie¢mi na
temat tego, z czym im si¢ kojarza ciemne kolory farb, a z jakim uczuciem faczg si¢ jasne
odcienie. Dzieci maja przygotowany duzy arkusz papieru oraz palete z farbami w jasnych i
ciemnych odcieniach. Rodzic wyjasnia, ze za chwile ustysza dwa utwory instrumentalne
,,Smutne dzwicki” oraz ,,Wesote dzwieki”. Zadaniem dzieci bedzie wstuchanie si¢ w utwor i
wybranie odpowiedniego koloru farby (ciemnego w trakcie smutnego utworu oraz jasnego
podczas wesotego utworu) oraz malowanie nim na arkuszu papieru.

Smutna muzyka : https://www.youtube.com/watch?v=_Y9KOjAkvfc

Wesola muzyka: https://www.youtube.com/watch?v=4xRHcvPMnlY



https://www.youtube.com/watch?v=UEWkptDfE48
https://www.youtube.com/watch?v=R057zxCm7wE
https://www.youtube.com/watch?v=_Y9KOjAkvfc
https://www.youtube.com/watch?v=4xRHcvPMnIY

Poznajemy litere h:

https://www.youtube.com/watch?v=2YseoOcd6m8

hok:

hak



https://www.youtube.com/watch?v=ZYseoOcd6m8

e Wskaz litere h. Podziel wyrazy na sylaby a nastepnie na gloski. Powiedz, ktore
litery to samogloski.




» Zadanie - Kart Pracy cz. 4 str.17a — doskonalenie zdoInos$ci grafomotorycznych i
percepcji wzrokowe;j.

» Zadanie - Kart Pracy cz.4.str.17b — doskonalenie percepcji stuchowej, koordynacji
wzrokowo —ruchowej, ¢wiczenia W czytaniu.
wZabawa w trzech tempach” - Dzieci poruszaja si¢ w rytm muzyki, w tempie wolnym,

szybkim i umiarkowanym (improwizacja ruchowa).

https://www.youtube.com/watch?v=goGAa ReGXM

15.05.2020
Temat: ,,GDZIE SLYCHAC MUZYKE”

» Gdzie moZna uslyszeé muzyke?” — mapa mysli. Dzieci podajg swoje propozycje (miejsc
typowych i nietypowych). W razie potrzeby Rodzic zadaje dodatkowe pytania, np.

- Jak nazywa si¢ specjalne miejsce, gdzie mozna stuchac koncertow muzyki klasycznej?
(filharmonia)

- Gdzie odbywajq si¢ przedstawienia, w ktorych gtownie stychaé muzyke klasyczng i sSpiew?
(opera)

Rodzic podsuwa rowniez nast¢pujgce propozycje: koscioty, szkoty muzyczne, internet,
koncerty plenerowe itd.

»Spiewamy jak w operze” — nasladowanie mimika, gestem i ruchem.
Rodzic prezentuje dzieciom na filmie utwor operowy. Zadaniem dzieci jest zabawa w mima
1 bezdzwieczne nasladowanie $piewu operowego.

https://www.youtube.com/watch?v=g3ENX3aHIgU



https://www.youtube.com/watch?v=qoGAa_ReGXM
https://www.youtube.com/watch?v=g3ENX3aHlqU

wJak zapisaé muzyke?” — burza mozgdw, zapoznanie dzieci z nutami i pig¢ciolinig.
Rodzic prezentuje partyture — wyjasnia, ze muzyke zapisuje si¢ za pomoca nut i linii.
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»Muzyczna przygoda”- zabawa.

Mugzyczna przygoda




(Justyna Niedbata)

Nutka tu, nutka tam —

wskazanie dlonig w prawa 1 w lewg strone
osiem czarnych nutek znam.

wyprostowanie osmiu palcow

Klucz wiolinowy, nieco grubawy,

zaciskanie pigsci

zaprasza nutki do wesolej zabawy.

krecenie ,,mtynka” dlonmi

DO — domki buduje.

uniesienie rak nad glowe 1 wykonanie daszka
RE — wierszyki recytuje.

wykonanie mtynka palcami wskazujacymi
MI — milo si¢ $mieje.

usmiechanie si¢ 1 przyktadanie palcow do kacikow ust
FA — wérdd fal morskich szaleje.

falowanie dtonmi przed sobg

SOL - solidnie si¢ zarumienito.
poklepywanie opuszkami palcow w policzki
LA — lambadg zatanczytlo.

wykonanie ,,mlynka” dtohmi

Sl —siedzi i w skupieniu na pianinie gra.
nasladowanie palcami gry na pianinie

DO — donosnie $piewa: tra la la la la!
Spiewanie tra la la la la i wymachiwanie palcem
wskazujacym jak batuta

»Gama’— $§piewanie gamy polaczone z czytaniem
globalnym nazw solmizacyjnych.

Rodzic prezentuje dzieciom pigciolini¢ oraz znajdujace
si¢ na niej nuty. Nastepnie wskazuje nazwy, Spiewajac
calg game (do, re, mi, fa, sol, la, si, do). Dzieci
$piewaja gamg wraz z rodzicem od C dolnego do C
gbérnego, a potem na odwrot.




Gama C-dur
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Do Re Mi Fa Sol La Si Do
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»Grajaca woda” - zabawa badawcza.

noézkach- poproscie rodzicoOw o pomoc.

Suchym palcem pocieraj wokot krawedzi kieliszka-
postuchaj czy wydaje jaki§ dzwiek. Nastgpnie wlej do | J \
kieliszka troszke wody. Trzymaj mocno za ndzke i =
zwilzonym palcem pocieraj wokot krawedzi. Czy I
styszysz dzwieki?

Przygotujcie litr wody i kieliszki na wysokich ' - 4
/ | -
1
y

https://www.youtube.com/watch?v=g0a3W7DoS3Q-

Zadania - Karty Pracy cz.4 str. 18

Pokoloruj pod kazdym obrazkiem tyle kolek, ile sylab jest w nazwie instrumentu


https://www.youtube.com/watch?v=gOa3W7DoS3Q-

PN,

" L “HN° SN NS
/.-x/-.( N
SN

.,-.. PN NN

AN /.

o~ o an T an
OOCO0O
N “ o
NN

NANINIANINNS

PN NN
L) L
w N '.\.J \_:{.-.)

e Wpisz w pustych polach pierwsze litery z nazw obrazkow, ktére sa nad nimi i
odczytaj hasto

’.







