Drodzy Rodzice, wysylam Wam figury — zadania i zabawy dla przedszkolakow.
Dziecigce pokoje z trudem mieszcza dziecigee skarby —klocki, pitki, resoraki, ksigzki, skakanki
... whasciwie — czego tam nie ma? To skarbnica pomystoéw i inspiracji do utrwalania figur. Jak

wykorzysta¢ to co mamy?

Klocki
To ulubiona zabawka dzieci. Szczegdlnie, jesli klocki sa drewniane! Z klockami mozna
zdziata¢ wiele. Tutaj zebranych jest klika pomystow jak wykorzysta¢ je do doskonalenia przez

dziecko znajomosci figur i ich wlasnosci:
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o Skonstruuj kwadrat/trdjkat/pigciokat/itp. — zadaniem dziecka jest skonstruowaé
wybrang figure. Przy tej okazji mozna wej$¢ na poziom wyzej 1 konstruowac bryty (np.
szesciany)

e Jak najwickszy... — zadaniem dziecka jest ulozy¢ jak najwigkszy np. kwadrat z
przygotowanych klockéw (dobrze sprawdza si¢ plaskie, drewniane, o jednakowym
ksztalcie)

e Figura w figurze — zadaniem dziecka jest utozy¢ z klockéw np. kwadrat, w ktorym

znajdowat bedzie si¢ trojkat



e Oznaczenia — klocki oznaczamy figurami naklejajac na nich naklejki/karteczki/metki z
papierowej taSmy, zadaniem dziecka jest podzieli¢ je wrzucaja np. do odpowiedniego
wiaderka

e Odrysuj — tym razem wykorzystamy klocki o r6znych ksztaltach, zadaniem dziecka jest
odrysowac je na papierze i nazwacé ksztalt, ktory powstat

e Z masg solng — zadaniem dziecka jest odgnies¢ klocek na wybranej masie (np. masie
solnej), nazwac ksztalt i pomalowac (gdy masa wyschnie)

e Zgadnij, co to? — klocki o roznych ksztaltach wrzucamy do worka i zawigzujemy
dziecku oczy. Zachecamy by zgadywalo jakg figur¢ wylosowato z worka.

Plastyczne réznosci

Figury mozna utrwala¢ korzystajac niemalze ze wszystkiego.

Plastelina — mozna z jej pomocg wyklei¢ kontury figury. Alternatywnie mozna je pomalowac
palcami.

Druciki kreatywne — bez problemu nawet najmlodszy przedszkolak wygnie drucik w
odpowiedni ksztalt. Mozna tez tworzy¢ krysztaly z soli zawieszajac przygotowany ksztatt w
roztworze solnym.

Kartki — mozna z nich wycina¢, to catkiem oczywiste, ale i tak bardzo wazne. Ciekawiej jest
na nich kalkowa¢ na oknie, wydziera¢ z nich okreslone ksztalty lub robi¢ frotaz (podkiadajac
ksztatt POD kartke i zamalowujac jg calg kredka)

Farby i1 §wieczka — wybrany ksztatt rodzic lub dziecko rysuje §wieczka na kartce i prosi dziecko
o pomalowanie kartki farba (sptynie z wosku i uwidoczni ksztatt figury)

Tektura, korek i pineska — wycigta z tekstury figur¢ mocujemy na tablicy korkowej i zachgcamy
dziecko do zgadywania czy figura zmieni si¢ po obrocie — koto zawsze wyglada tak samo,
kwadrat — juz nie. A czy trojkat do gory nogami to wciaz trojkat? To dobra okazja do tego, aby
o tym porozmawiac.

Atrament sympatyczny — figure rysujemy zmazikiem do piora. Bedzie ona niewidoczna na
kartce. Jesli jednak to miejsce zamalujemy flamastrem — figura uwidoczni si¢ (bedzie

jasniejsza).

Figury — zadania i zabawy dla przedszkolakow
Przygotowalam tez zestaw kart z zadaniami i ciekawostkami dla dzieci. Pamigtajmy jednak, ze

papierowa forma to ta, mimo wszystko, najmniej atrakcyjna dla dziecka i lepiej sprawdza si¢



jako utrwalanie informacji niz wprowadzenie do tematu. Staralam si¢ uczyni¢ ten zestaw
cickawym i wesotym. Dlatego...

Figury — przedstawiaja sie same!

Kazda z figur powie o sobie kilka stow i zwrdci uwage na to, ze nalezy do wickszej rodziny.
Pokaze paru innych cztonkow jej geometrycznej familii. Dzigki temu dziecko bedzie wiedziato,
ze trojkat do gory nogami to takze trojkat, a kwadrat to nie tylko prostokat, ale i romb. Rola
dorostego jest wybdr figur, ktore zaprezentuje dziecku, wigc mysle, ze intuicja podpowiada
kazdemu z nas, ze rozr6znianie rombu 1 kwadratu to jeszcze nie poziom trzylatka. Ale,
analogicznie, moéwienie bez ustanku o 4 podstawowych ksztaltach (koto, kwadrat, trojkat,
prostokat) — dla dziecka u progu szkoty, to nuda! A nuda jest w edukacji niebezpieczna i przede

wszystkich — niechciana!

Tutaj kilka wzorow:

https://panimonia.pl/2020/03/26/figury-zadania-i-zabawy-dla-przedszkolakow/#jp-carousel-5629

https://panimonia.pl/2020/03/26/figury-zadania-i-zabawy-dla-przedszkolakow/#jp-carousel-5630

https://panimonia.pl/2020/03/26/figury-zadania-i-zabawy-dla-przedszkolakow/#jp-carousel-5631

Quiz z figurami
Zdobywane wiadomosci warto utrwala¢ i wigza¢ z rzeczywisto$cig. Z pomocg przychodzi quiz.
Tutaj kilka wzorow:

https://panimonia.pl/2020/03/26/figury-zadania-i-zabawy-dla-przedszkolakow/#jp-carousel-5632

https://panimonia.pl/2020/03/26/figury-zadania-i-zabawy-dla-przedszkolakow/#jp-carousel-5633

Figury kreatywnie

Figury zachecaja do porownywania, kolorowania, kre§lenia ksztalttow, a wiec — do utrwalania
1 poszerzania wiedzy o figurach i ich wiasno$ciach.
https://panimonia.pl/2020/03/26/figury-zadania-i-zabawy-dla-przedszkolakow/#jp-carousel-
5637
https://panimonia.pl/2020/03/26/figury-zadania-i-zabawy-dla-przedszkolakow/#jp-carousel-
5636
https://panimonia.pl/2020/03/26/figury-zadania-i-zabawy-dla-przedszkolakow/#jp-carousel-
5635

Niektore z nich wykorzystuja motyw figur do tego, aby doskonali¢ inne funkcje — percepcje,

matg motoryke, umiejetnos$¢ kontynuowania szeregow.
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Mitej zabawy!!!

Przypominam rowniez o dvzurze pedagoga:

Pedagog jest dostgpny dla rodzicow zgodnie z nastepujagcym harmonogramem: poniedziatek —
sroda w godzinach 9-11 e-mail: kserwatko@spp3.sanok.pl

Pozdrawiam Was serdecznie.

Pedagog Katarzyna Serwatko

Drodzy rodzice, dotagczam rowniez informacje z cyklu Pedagog radzi... Jak chronié
dziecko przed szkodliwymi tresciami i pozwoli¢ mu na poznawanie Internetu?

Jezeli kiedykolwiek pytate$ siebie czy moje dziecko jest bezpieczne w Internecie?, to musisz
wiedzie¢, ze nie jestes sam. Wielu rodzicéw podobnie jak Ty martwi si¢ czy ich pociecha jest
bezpieczna podczas korzystania z Sieci. To calkiem stuszne pytanie. Internet bowiem oprocz
tego, ze jest powszechnym narzedziem wymiany informacji, ma jednocze$nic swoje ciemne
strony.

Internet jest jak fascynujaca metropolia.

Wyobraz sobie Nowy Jork. To wspaniate, magiczne miasto. Znajdziesz w nim tysigce sklepow,
ogromne biurowce, szkoty, kina, muzea, pigkne ulice 1 Statu¢ Wolno$ci. Posiada jednak takze
drugie oblicze: ciemne zaulki, niebezpieczne dzielnice i nocne zycie. Mozna w nim spotkac
zlodziei samochodowych, dilerow narkotykow, kobiety lekkich obyczajow, pedofilow.

Jestem pewna, Ze nie chcialbys, aby Twoje dziecko trafito w jedno z takich miejsc lub spotkato
kogos$, kto mogltby wykorzysta¢ jego ufnos¢. Zalozg sie, ze nie puscitby$ je na samotng
wycieczke po takim miescie.

Internet jest jak ogromna metropolia. Jesli wigc w realnym $wiecie troszczysz si¢ o
bezpieczenstwo swojego dziecka, warto zadbac o nie rowniez w Internecie.

Rosnacy fenomen szkodliwych tresci

Dzi$ trudno wyobrazi¢ sobie zycie bez Internetu — jest narzedziem edukacyjnym, umozliwia
kontakty z bliskimi oraz gwarantuje dostep do wielu przydatnych aplikacji. Jednocze$nie jest
takze nosnikiem szkodliwych, brutalnych i demoralizujacych tresci, ktére moga stanowié
zagrozenie 1 maja niewtasciwy wpltyw, w szczegolnosci na dzieci i mlodziez.
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Czym wiasciwie sa? Szkodliwe tresci w Internecie to materiaty, ktére moga wywolywac
negatywne emocje u odbiorcy lub ktoére promuja niebezpieczne zachowania. Tresci szkodliwe
nie zawsze tamig polskie prawo, dlatego nie w kazdym przypadku dzialania moga by¢ podjete
przez policj¢ lub prokurature. Szkodliwe tresci obejmuja szeroki zakres zachowan: od mowy
nienawisci przez hejt, materialty ukazujace przemoc, promujace narkotyki, pijanstwo,
samookaleczenia, samobdjstwa po nielegalng pornografie,

Co czyha w Internecie na Twoje Dziecko?
Pornografia, przemoc i narkotyki

W Internecie znajduje si¢ duzo tatwo dostgpnej pornografii i przemocy. Dziecko nie kupi w
kiosku pisma dla dorostych, tymczasem w Internecie ma swobodny dost¢p do najostrzejszych
tresci pornograficznych.

Swoje strony maja tez dealerzy narkotykow i sekty. Pamigtaj, ze dziecko lub nastolatek nie
musi szuka¢ ztych stron, zeby na nie trafi¢ - osoby, ktére na tym zarabiajg, zrobig wszystko,
aby strony zawierajace, np. pornografig, trafiaty do niego same.

Pedofile i oszusci

Internet to obecnie ulubione miejsce wyszukiwania ofiar przez pedofilow i r6znych oszustow.
Czesto podszywaja si¢ oni pod dzieci korzystajac z czatow 1 komunikatorow internetowych, na
ktorych uwielbiajg przesiadywa¢ najmtodsi. Dziecko z reguly jest ufne, tatwowierne i
niejednokrotnie daje si¢ skusi¢ na propozycj¢ spotkania w realnym $wiecie.

Oprécz pedofilow w sieci dziatajg oszusci wyciggajacy od dzieci tak wazne dane jak adres
zamieszkania, zarobki rodzicow itp.

Uzaleznienie od Internetu

Internet potrafi zahipnotyzowaé, dziata¢ jak narkotyk i uzalezni¢. Coraz wigcej ludzi cierpi na
uzaleznienie od Internetu - internetoholizm. Szczegodlnie narazone na ten natdg sg dzieci.
Internet staje si¢ dla nich prawdziwym zyciem. Prowadzi to do zaburzen w umiej¢tnosci
nawigzywania kontaktow z rowiesnikami oraz zaleglosci w szkole.

Niebezpieczne gry samobdjcze w Internecie
Jak sta¢ si¢ wrozkq ognia? Zabawa, ktora przyciaga kilkuletnie dzieci (popularna w roku 2017)

,Jak sta¢ si¢ wrozka ognia” to ,,zabawa”, ktora jest wyjatkowo niebezpieczna dla mtodszych
dzieci. Niewiele trzeba, by sta¢ si¢ wrozka ognia. Wystarczy, ze w nocy wlaczysz gaz w
kuchence, wypowiesz magiczne zaklecie, a nastepnie pojdziesz stodko spa¢. Wiasnie do tego
zachgcaja tworcy gry samobojczej, ktora krazyta w sieci. Tragiczna w skutkach zabawa
stworzona zostata na wzor popularnej wérdd dzieci animacji ,, Winx Club — Szkota czarownic”.
I wladnie dlatego tak wiele 0sob dato si¢ na nig nabra¢. Wiele matych dziewczynek, jak réwniez
chlopcéw uwierzylo, ze po wlaczeniu kuchenki gazowej i powtdrzeniu magicznych stow stang
si¢ wrozkami ognia.

Niebieski wieloryb to jedyne zwierze, ktore jest w stanie popeli¢ samobojstwo (popularna w
roku 2017)



,Niebieski wieloryb” czy tez ,,Blue Whale Challenge” to z kolei rodzaj wyzwania adresowany
do nastolatkow. Przez 50 dni nalezy wykonywa¢ konkretne zadania, ktére zadaje tzw. opiekun
i ktore polegaja m. in. na samookaleczaniu (np. wycigciu zyletkag na rgce wieloryba),
catodziennym ogladaniu horroréw/strasznych filmikéw, wysylaniu dziwnych informacji do
znajomych czy tez wstawaniu o bardzo wczesnych porach dnia. Jako ostatnie nalezy
wykonac... samobojstwo!

#Momo Challenge — niebezpieczna postac z "gry" ngkata nastolatki (popularna w roku 2018)

Makabryczna, groteskowa twarz z wylupiastymi oczami z pozoru wyglada jak kobieta. Po
dokfadniejszym przyjrzeniu si¢ mozna jednak zauwazy¢, ze dziwna postac stoi na kurzych
fapach. Charakterystyczny wizerunek Momo pochodzi od rzezby "Mother Bird" autorstwa
specjalisty od efektow specjalnych Midori Hayashiego. Nie wykorzystano go jednak w celach
artystycznych. Straszna postaé patronuje #Momo Challenge — internetowemu wyzwaniu, ktore
zaczyna by¢ popularne wsréd mtodziezy na catym $wiecie, od Japonii po Stany Zjednoczone i
Meksyk.

Najpierw Momo chce si¢ z nami "zaprzyjazni¢" i prosi o dofaczenie do grona naszych
znajomych. Je$li wyrazimy na to zgode, zaczynajg do nas naptywa¢ od niej wiadomosci,
zdjecia, psychodeliczne filmy grozy i rdézne polecenia. Jesli tylko zechcemy si¢ wycofaé z
ktopotliwej znajomosci, zaczynamy by¢ szantazowani.

Jak przeciwdzialaé¢ internetowym zagrozeniom?

Przede wszystkim staraj si¢ szczerze porozmawia¢ ze swoim dzieckiem i uswiadomi¢ je o
grozacych niebezpieczenstwach. Czasami jednak rozmowa nie wystarczy, a wtedy warto
skorzysta¢ z programu do kontroli rodzicielskiej. Programy do kontroli rodzicielskiej, filtrujace
szkodliwe tresci, skutecznie wspomagaja rodzicOw w zapewnieniu bezpieczenstwa dzieciom.

Warto pamigtac i podkresla¢ to w rozmowie z dzie¢mi, ze Internet nie jest miejscem, w ktorym
wolno wiecej. Jest miejscem publicznym, dlatego nieobyczajny wybryk czy nieprzyzwoity
rysunek sg w nim tak samo zabronione, jak w przestrzeni publicznej. Nie zwazajac na trudnosci,
nalezy reagowac¢ na rozpowszechnianie szkodliwych tresci, jesli spelniaja one znamiona
przestepstw, sg wykroczeniami lub naruszaja dobra osobiste.



